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Oz

Somut olmayan kiiltiirel mirasa dahil olan 6geler son zamanlarda artmaktadir. Bu konuda,
UNESCO insanliga ait degerlerin korunmasi konusunda iiyesi iilkelere Snemli destekler
sunmaktadir. Bu calismada amag, Ayvacik ilgesine baglhh hangi koylerde Hidirellez
kutlamalarinda “Hidirelez Pilavi” yapmminin devam ettiginin, siirdiiriilebilir gastronomi
turizmine katkisinin ortaya c¢ikarilmas: ve regetesinin verilmesidir. Bu amaca bagh olarak
Ayvacik’ a bagl koylerde arastirma yapilmistir. Alan arastirmasi sonucunda; Hidirellez
kutlamalarinda yapilan Hidirellez pilavinin Ayvacik’a bagh 34 koyde halen yapildigi, 29 koyde
ise gecmiste yapildig1 fakat gilintimiizde terk edildigi sonucuna ulasilmistir. Hidirellez
kutlamalarinin yapilmamasinda en biiyiik etken koylerde niifusun ve 6zellikle geng niifusun
azalmas: olarak gosterilmektedir. Geleneklerin gelecek kusaklara aktariminda genglerin 6nemli
bir yere sahip oldugu sdylenebilir. Ayvacik’a bagl 34 koyde yapilan Hidirellez kutlamalarinda
nisanl kiza kuzu veya oglak gotiiriildiigii ve Hidirellez pilavi yapildigr sonucuna ulasilmigtir.
Hidirellez kutlamalarma Ayvacik’a bagh Tiirkmen koylerinde daha ¢ok 6nem verildigi, yapilan
yoresel yemeklerin sunumu ve yapiminda tiim koy halkinin birlikte hareket ettigi ifade edilebilir.
Hidirellez kutlamalarina civar koylerin, ilge merkezinde yagayan kisilerin ve disarida yasayan
koyliilerin katildiklari, kutlamalarmin oldugu giin veya giinlerde kdylerinin kalabaliklagtigim
ifade etmiglerdir. Bununla beraber yabanci turistlerin kutlamalara ¢ok fazla ilgi gostermedikleri
bunun nedeninin ise tanitim eksikligi oldugu ifade edilmistir.
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Abstract

Recently, new elements are included in intangible cultural heritage elements. In this regard,
UNESCO offers significant support to its member countries in the protection of human values.
The aim of this study is to reveal and prescribe in which villages of Ayvacik “Hidirellez rice”
during the “Spring Festival Hidirellez” celebrations are made today. For this aim, research has
been conducted in the village of Ayvacik. As a result of the field research; It was concluded that
Hidirellez rice, which was made during the Hidirellez celebrations, was still made in 34 villages
of Ayvacik, and in 29 villages it was made in the past but was abandoned today. The biggest
factor in the absence of Hidirellez celebrations in villages is the decrease in the population and
especially the young population in the villages. It can be said that young people have an
important place in transferring traditions to future generations. In the Hidirellez celebrations
held in 34 villages of Ayvacik, it was concluded that the engaged girl was taken to lamb or kid
and the Hidirellez rice was made. It can be stated that Hidirellez celebrations are given more
importance in the Turkmen villages of Ayvacik and that all the village people act together in the
presentation and construction of the local dishes made during the celebrations. Hidirellez
celebrations of the surrounding villages, people living in the district center and outside villagers
participated in the celebrations, stated that the days or days of the village was crowded. However,
it was stated that foreign tourists did not show much interest in the celebrations because of the
lack of publicity.
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GIRIS

Somut olmayan kiiltiirel miras, goreceli olarak yeni bir konsept olmasina ragmen, gegmis yarim
ylizyilldan beri 6nemli gelisim igerisindedir. Kisa adi UNESCO olan Birlesmis Milletler Egitim,
Bilim ve Kiiltiir Kurumu'nun Paris’te 29 Eyliil-17 Ekim 2003 tarihler arasinda toplanan 32. Genel
Konferansi, 17 Ekim 2003 1972 tarihli “Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi
Sozlesmesi'ni kabul etmistir. S6zlesme, TBMM'nin 19.01.2006 tarihli oturumunda oy birligi ile
kabul edilmistir. Kasim 2018 tarihi itibari ile Tiirkiye'nin Insanhigm Somut Olmayan Kiiltiirel
Miras Temsili Listesine kayitl 16 adet unsur bulunmaktadir. Bahar Bayrami Hidirellez, UNESCO
insanligin somut olmayan kiiltiire] miras temsili listesine 2017 yilinda girmistir (UNESCO
Tiirkiye Milli Komisyonu, 2019). Somut olmayan kiiltiirel mirasa ait degerlerin ortaya gikarilmasi
ve korunmast UNESCO ve UNWTO gibi kiiltiir ve turizmin korunmasi ve gelistirilmesinden
sorumlu uluslararas:1 Orgiitler tarafindan, ulusal ve kiiltiirel kimligi tesvik etmenin ve
gelistirmenin bir yolu olarak goriilmektedir.

Bir topluma veya topluluga ait folklorik degerler, o toplumun somut olmayan kiiltiirel mirasinin
ifadesi olarak goriilmektedir. Somut olmayan kiiltiirel miras; yerel iiriinler, sanatlar, sosyal
uygulamalar, ritiieller, festivaller, bayramlar, ulusal ve evrensel bilgi ve beceriler ile {iretilen
geleneksel sanat iriinlerinin gibi unsurlar1 icermektedir (Kurin, 2004). Bir toplulugun yeme-igme
ozellikleri, sunum sekilleri 2010 yilindan itibaren UNESCO tarafindan somut olmayan kiiltiirel
miras listesinde yer almaktadir. Ornegin “Geleneksel Téren Keskegi”, “Mesir Macunu Festivali”,
“Tiirk Kahvesi ve Gelenegi”, “Ince Ekmek Yapimi ve Paylagimi Gelenegi”, UNESCO tarafindan,
insanligin somut olmayan kiiltiirel miras temsili listesinde yer alan gastronomi degerleridir.
Boylece bir topluluga ait gastronomi degerleri, sunum sekilleri, yeme 6zellikleri o toplulugun
gastronomi mirasi igerisinde degerlendirilmektedir. Giiniimiizde 6nemli sayilabilecek oranda bir
bolgedeki gastronomi degerlerini tatmaya giden turist oldugu ifade edilmektedir (Ayaz ve
Cobanoglu, 2017; Bezirgan ve Kog, 2014; Zagral1 ve Akbaba, 2015).

Hidirellez bir mevsim bayramidir (Kahraman ve Arikan, 2015; Onal, 2010; Cay, 1999,
Kumartashoglu, 2017: 267). Hidirellez inancinin temelinde soguklarin bitmesi ve baharin
gelmesi, tabiatin canlanmasi fikri hakimdir (Caliskan, 2015: 390). Ozellikle doga ile i¢ ice yasayan
toplayicy, avci ve temel gecim kaynagi tarim ve hayvancilik olan toplumlarda mevsim bayramlar:
oldukga 6nemlidir (Kahraman ve Arikan, 2015). Hidirellez, 6liimsiizliige ulasmis Hizir ve Hyas
peygamberlerin bir su kenarinda veya giil agaci altinda bulusma giinii olarak bilinir. “Hizir
karalarda, Tlyas ise denizlerde zor durumda olan insanlara yardima kogar” inanci, bu bayrami kutlayan
biitiin topluluklarin ortak kiiltiirel degerdir (Cetin, 2002: 30).

Tiirklerde Hidirellez, Tran cografyasinda “Mihrican”, Hiristiyanlik diinyasinda da “Paskalya”,
mevsim bayramlarina ornek gosterilmektedir. Tiirklerin eskiden beri Hidirellez senliklerine
yogun ilgi gostermektedir (Caliskan, 2015: 390). Tarim ve hayvancilikla ugrasan yerlesik yapama
geemis ilk topluluklardan olan Tiirk toplumunda Hidirellez bayramimin kutlanmas: sagirtici
goriilmemektedir. Tiirklerde bir gelenek haline gelmis Hidirellez bayraminda birgok ritiielin
oldugu bilinmektedir. Hidirellez giiniine 6zel yapilan yemeklerde bu ritiiellerden yalmzca bir
tanesidir. Bulunan sehre ve hatta kdye gore sunulan yemekler cesitlilik gostermektedir. Bunun
yamnu sira baharin geliginin kutlanmasinda birlik ve beraberligin pekistirildigi goriilmektedir.

Giiniimiizde Hidirellez kutlamalar1 Tiirkiye'nin bir¢ok il ve ilgesinde yapilmakla birlikte her
bolgeye ve yoreye Ozgii geleneksel kutlama bigimlerinden ve geleneksel yemeklerden soz
edilebilir. Onal (2010) “Mugla’da Hidirellez Bayrami” adli calismasinda Mugla iline bagh bircok
koyde Hidirellez Bayraminin kutlandigimi ve uygulamalarin ve yemeklerin cesitlilik arz ettigini
ifade etmistir.
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Zengin bir kiiltiire sahip olan Ayvacik ilgesine bagh bazi koylerde her yil Bahar Bayrami
Hidirellez kutlamalar1 yapilmakta ve kutlamalarda “Hidirellez Pilavi” yapilmaktadir. Bu
calismada amag, Ayvacik ilgesine bagli hangi koylerde Hidirellez kutlamalarinda “Hidirellez
Pilavi” yapiminin devam ettiginin, siirdiiriilebilir gastronomi turizmine katkisinin ortaya
¢ikarilmasi ve regetesinin verilmesidir. Bu amaca bagh olarak, Ayvacik ilgesine bagh koylerde
mubhtarlar ve yerel halk ile goriismeler yapilmistir. Hidirellez kutlamalarinda yapilan Hidirellez
pilavinin regetesinin verilmesi, Ayvacik’a bagh hangi koylerde halen geleneginin devam ettiginin
ortaya ¢ikarilmasi ve siirdiiriilebilir gastronomi turizmine katkisimnin tartisilmas: bu ¢alismanin
Onemini olusturmaktadir.

KAVRAMSAL/KURAMSAL CERCEVE

UNESCO (2003) tarafindan somut olmayan Kkiiltiirel miras, kiiltiirel mirasin bir pargas1 olarak
kisiler tarafindan uygulanan sunumlar, ifadeler, bilgi ve beceriler olarak tanimlanmaktadir.
Vanhonacker vd., (2010: 453) geleneksel gastronomiyi asagidaki sekilde tanimlamuistir:
“geleneksel yiyecek {iriinti, belirli bir yere, bolgeye ya da tilke ait olan, nesilden nesile aktarilan,
dogal olarak islenen ve duygusal 6zelliklerinden dolay1 ayirt edilen ve bilinen 6zel kutlamalarda
ve/veya donemlerde siklikla sunulan, 6zel bir sekilde yapilan, dogal bir iiretim siireci olan bir
iirtindiir”. Benzer sekilde, Barrere vd. (2012), “gastronomi mirasinin yeme i¢me bigimini
icerdigini” ifade etmektedirler.

Festivaller, geleneksel etkinlikler, yOresel el sanatlar: {iriinleri, diger somut olmayan kiiltiirel
miras unsurlari (yoresel yemekler gibi) ulusal, bolgesel ve uluslararas: diizeyde turist cekmeye
yarayan giiclii unsurlardir. Bu turistik iiriin ve faaliyetler yeni is ve gelir yaratma etkisinin yam
sira, yerel toplumlarin gurur duymalarini saglamaktadir. Bunun yani sira salt turizmden gelir
elde etme amaciyla yapilan faaliyetlerin uzun vadede somut olmayan kiiltiirel miras unsurlarimni
risk altinda biraktig: ifade edilebilir. Bu nedenle turizm ile ilgili faaliyetlerin, somut olmayan
kiiltiirel mirasa zarar vermemesi i¢in kamu, 6zel sektor ve yerel halk tarafindan mi1 yapilmasi
gerektigi tartisilabilir.

Diinyada biitiin toplumlar kendilerine 6zgii mutfak kiiltiiriine ve beslenme bicimlerine sahiptir
(Sergeoglu, 2014). Giiniimiizde yerel yiyecekler ve icecekler birgok turistin destinasyon se¢iminde
ana motivasyon kaynag1 oldugu ifade edilmektedir (Ayaz ve Cobanoglu, 2017). Bunun yar sira
Bayrak¢i ve Akdag (2016) yerel yemek tiiketimin turistlerin tekrar ziyaret etme niyetlerini olumlu
etkiledigini ifade etmektedir.

Yoresel yemekler bir bolgenin sahip oldugu kimligin bir ifadesidir ve bdlge kiiltiiriintin bir
parcasidir. Bu nedenle yoresel mutfak kiiltiirii ile tanisan ziyaretgiler yerel kiiltiir ile ilgili bilgi
sahibi olmaktadirlar (Lee, 2014: 20). Bir bolgedeki yemek kiiltiirii o bolgede yasamin baglamasiyla
beraber baslayan ve ytlizyillar boyu birikerek devam eden yasayan bir kiiltiirel mirastir. Yemek
kiiltiirii, hayatta olmayan insanlarin yasamis oldugu topraklardaki gelenek, gorenek, dini
inanislar, inanglar, sosyal ve ekonomik kosullar gibi bir¢ok faktor tarafindan sekillenmektedir
(Wahlqvist ve Lee, 2007: 2). Yemek kiiltiirii, bireyin kim oldugu ve nereye ait oldugu hakkinda
bilgi vermektedir (Delind, 2006: 136). Hidirellez pilavi, Hidirellez kutlamalarinda yapilan,
kiiltiirel degeri olan yoresel bir yemektir.

Hizir karada, Ilyas ise denizde yasayan bir peygamberdir. Bolluk, bereket, sifa ve ugur getirmek
igin bulusurlar. Hizir ve Ilyas peygamberlerin 5 Mayis'1 6 Mayis’a baglayan gecede birlestigine
inanilir. 6 Mayis Hidirellez bayrami olarak kutlanir. Hidirellez’'de genellikle piknige gidilir.
Yesillik alanlarda, su kenarlarinda, bir tiirbe ya da yatirin yaninda kutlanur. Bu yerlere bu nedenle
“Hidirhik” da denilmektedir. Hidirellez giiniiniin yiyecekler bakimindan énemi vardir. Osmanh
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doneminde yeni dogmus kuzulara bugiine kadar dokunulmazmus. Biitiin Miisliimanlar
Hidirellez’de maddi olanaklarina gore kuzu alir ve kuzu eti pisirilirmis. Bu nedenle kuzu eti ile
yapilan yemekler geleneksel sayilmaktadir. Hidirellez kutlamalarinda bolgelere gore yemek
cesitleri farklillk gostermektedir. Bu calismada Ayvacik ilgesi ve bagl koylerinde yapilan
Hidirellez pilavi ile ilgili bilgilere yer verilmektedir. Kdylerde Hidirellez pilavi ad: altinda yemek
yapilmakta ve hep beraber yenilmektedir.

Hidirellez giinii, topluluk halinde hep birlikte yenilen yemeklere Hidirellez yemekleri
dinilmektedir (Onal, 2010: 7). Kdylerde “Hidirellez pilav1” ad1 altinda hayir yemegi verilmektedir
(Erol 2004: 112-113). Bu yemege baska yerlere gogen eski kdy sakinleri de ¢agrilmakta boylece
koyiinti ziyaret etmek icin bir sebep olusturulmaktadir. Bu nedenle bazi kdylerde Hidirellez
kutlamalar1 genellikle hafta sonlarna denk getirilmektedir. Kahraman ve Arikan (2015: 16).
Bilecik’te Hidirellez kutlamalarinda Hidirellez pilavinin yapildigi ve koyde yasayanlar ve
koyden gog edenlerin davet edilerek birlik, dayanisma ve kardeslik duygularmin canlandirildig:
ifade edilmektedir. Kahraman ve Arikan (2015) yaptiklar1 ¢alismada “Hidirellez Pilavi”
uygulamasinin glintimiizde Bilecik’te biiylik katilimlar ile canli bir gekilde siirdiirildiigii
sonucuna ulagmustir. Hidirellez bir bayram olarak kutlanmaktadir. Hidirellez kutlamalarinda,
Hidirellez giiniine 6zel yemekler yapilmakta olup cesitli etkinler ile kutlanmaktadir (Onal, 2010).

Glintimiizde yoresel gastronomi degerlerini tatmak, tanimak amaciyla turizm faaliyetlerinde
katilan bir turist kitlesinden bahsetmek miimkiindiir. Hatta Tiirkiye’de baz1 sehirler (Gaziantep
gibi.) gastronomi kenti unvani almigtir. Hal boyle iken yoresel yemeklerin ve yoresel kiiltiirel
degerlerin turistik iiriin olarak kullanimi giin gectikce artmaktadir. Yerel yemeklerin tatilin
kalitesi agisinda onemli oldugu diistiniilmektedir (Gheorghe, Tudorache ve Nistoreanu, 2014).
Gastronomi turizmi “gastronomi iiriinlerinin birincil ve ikincil direticilerini, gastronomi festivallerini,
fuarlary, etkinlikleri, yemek pisirme gosterilerini, yiyeceklerin lezzet testlerini veya yiyecekle ilgili her tiirlii
etkinlige yapilan ziyaretlerin dahil oldugu, bog zaman degerlendirmek veya eglenceli bir zaman yagamak
icin zengin gastronomi kaynaklarina sahip bélgelere yapilan seyahatler olarak” tanumlanmaktadir (Lee,
Packer ve Scott (2015). Siirdiiriilebilir gastronomi turizmi ise, yerel gastronomi degerlerinin
gelecek kusaklar: tarafindan bilinir kilinmasi igin regetelerinin olusturulmasi, kayit altina
alinmasi ve ge¢misten gelen hazirlama ve pisirme yontemlerine sadik kalarak turizm amach
kullanilmas: olarak tanimlanabilir.

METERYAL VE YONTEM
Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu ¢alismada amag, Ayvacik ilgesine bagli hangi kdylerde Hidirellez kutlamalarinda “Hidirelez
Pilavi” yapiminin devam ettiginin, siirdiiriilebilir gastronomi turizmine katkisinin ortaya
¢ikarilmasi ve regetesinin verilmesidir. Bu amaca bagl olarak Ayvacik ilgesine bagl koylerde
mubhtarlar ve yerel halk ile goriismeler yapilmistir. Calismanin amacina yonelik olarak hazirlanan
goriisme sorular1 agagidaki {i¢ temaya cevap bulmaya yonelik olarak hazirlanmisgtir.

Yoresel bir gastronomi degeri olan Hidirellez pilavinin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi, gelecek
kusaklara farklilasmasini engelleyebilmek ve i¢in standart recetesinin belirlenmesi bu ¢alismanin
Oonemini olusturmaktadir. Aydogdu ve Mizrak (2017) yoresel yiyeceklerin standart regeteler ile
kayit altina alinmasi gerektigini, boylelikle mutfaga ait kiiltiirel miraslarimizin aslma sadik
sekilde korunup kusaktan kusaga aktarilmasina ve yasatilabilmesine biiyiik katk: saglayacagimn
belirtmiglerdir.

Tema 1: Hidirellez kutlamalar: gelenegi siirdiiriilebilirligi
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Tema 2: Hidirellez pilavinin siirdiiriilebilir gastronomi turizme katkisi
Tema 3: Hidirellez pilavi ve nisanh kiza kuzu veya oglak gotiiriilmesi

Ayvacik ilgesi bagh koylerde yiiz yiize goriisme ve gozlem yontemiyle yaptigimiz aragtirmalar
ve daha Once yapilan ¢alismalar bu ¢alismanin kaynagini olusturmaktadir.

Arastirma Deseni ve Soru Formunun Olusturulmasi

Bu calismada nitel arastirma desenlerinden olan “durum ¢alismasi deseni” kullanilmigtir. Nitel
durum ¢alismasi, bir duruma iliskin etkenlerin (ortam, bireyler, olaylar, siiregler vb.) biitiinciil
bir bakis agisi ile incelenmesi ve ilgili durumun etkilerinin nasil oldugunun ve ilgili durumu nasil
etkilediklerinin arastirilmasidir (Yildirim ve Simsek, 2011). Arastirmada goriismecilere ii¢ soru
yoneltilmistir. Hazirlanan sorular literatiir incelenerek olusturulmustur. Goriismecilere
koylerinde Hidirellez kutlamalarmin yapilip yapilmadigi, yapilan kutlamada Hidirellez
pilavinin yapilip yapilmadigi, Hidirellez kutlamalarinda yerli veya yabanci turistlerin olup
olmadigy ile ilgili sorular yoneltilmistir.

Evren ve Orneklem

Calismada evren Ayvacik ilgesine bagh koylerde yasayan kisilerden olusmaktadir. Bolgenin
aragtirma alanu olarak segiminde kokleri milattan Oncesine dayanan yerlesim yerlerinin
bulunmasi dolayisiyla zengin kiiltiirel mirasa sahip olmasi, bolgede Yoriik ve Tiirkmenlerin
varlig1 nedeniyle farkli ve zengin yeme-igme degerlerine sahip olmasi etken olmustur. Calismada
evrenin tamamina ulasmak zaman ve maliyet agisindan zorlu olacagindan 6rneklem alinmasi
tercih edilmigtir. Arastirmada, veri toplama teknigi olarak goriisme yontemi kullanilmustir.
Orneklem grubu segiminde kdy muhtarlari ve yerel halk esas alinmistir. Orneklem secimi
goniilliiliik esasina gore yapilmistir. Koy muhtarlari ile arastirma hakkinda 6nceden goriisiilmiis
ve arastirma hakkinda bilgi verilmistir. Arastirmaya katilmay1 kabul eden 11 kisi ile goriisme
yapilmistir. Goriismeler, goriismecilerin ve arastirmacinin miisaitlik durumuna gore 15.04.2019
ile 10. 05. 2019 tarihleri arasinda yapilmis ve veriler toplanmigtir. Tiim goriismeler ses kayit
cihazina kaydedilmistir.

Verilerin Analizi

Bu ¢alismada verilerin analizinde “Betimsel Analiz” teknigi kullanilmistir. Betimsel analiz, elde
edilen verilerin daha 6nceden verilen temalara uygun bicimde 6zetlenmesi ve yorumlanmasidir
(Yildirim ve Simsek; 2011). Bunun igin yapilandirilmis goriisme kayitlar: olusturulan temalara
gore gruplandirilmigtir. Bununla beraber her bir soruya verilen cevap kategorileri yazilarak
“Gorlisme kodlar1 anahtar1” olusturulmustur. Bulgularin yorumlanmasinda sorulara verilen
cevaplar dogrudan alintilarla desteklenmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Calismanin bu kisminda goriismecilerden elde edilen bilgiler dogrultusunda alintilarla
desteklenerek temalara iligkin bulgulara yer verilmektedir.
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Goriisme Sonuclar
Tema 1: Hidirellez Kutlamalar1 Gelenegi Siirdiiriilebilirligi

Yapilan goriismeler sonucunda biitiin goriismeciler tarafindan; Adatepe, Ahmetce, Babadere,
Bektas, Bilaller, Biiyiikhusun, Camkalabak, Camkdy, Cinarpinar, Demirci, Dibekli, Giizelkdy,
Hyasfaki, Kegikaya, Kestanelik, Kisacik, Kizilkegili, Kocakdy, Korubasi, Kiiciikhusun, Naldoken,
Pasakoy, Pinardere, Sapanca, Sazli, Sogiitlli, Stileymankdy, Sapkdy, Tabaklar, Tamis, Tartisik,
Tuztasi, Uzunalan ve Yukarikoy’de Hidirellez kutlamalarinda gelin kiza oglak veya kuzu
gotiiriilmesi ve Hidirellez Pilavi yapimmin devam ettigi ifade edilmistir. Bunun yar sira,
Adatepe, Ahmetler, Arikli, Babakale, Bademli, Baharlar, Bahgedere, Balabanli, Budaklar,
Behramkale, Cemaller, Cakmaklar, Calti, Erecek, Hiiseyinfaki, Kayalar, Kirca, Koyunevi, Kozlu,
Kosedere, Kulfal, Koruoba, Misfvak, Nusratli, Tasagil, Tasbogaz, Tuzla, Yenicam, Yesilyurt
koylerinde hidirelez pilavinin ve nisanh kiza kuzu veya oglak gotiiriilmesi geleneginin 6nceden
var oldugunu fakat giinlimiizde stirdiiriilmedigi ifade edilmistir. Sonug¢ olarak; Hidirellez
pilavinin Ayvacik’a bagh 34 koyde halen yapildigi, 29 koyde ise ge¢miste yapildig: fakat
glintimiizde terk edildigi sonucuna ulasilmaktadir.

Gortigmeci 1,2 ve 3 Hidirelez pilavi geleneginin yok olmasinda koylerde geng¢ niifusun
olmamasindan kaynaklandigini ifade etmistir. Gortismeci 10, niifus bakimindan az olan kdylerde
gelenegin devam etmedigini belirtmistir. Goriismeci 5,6,7,8, 9,11, Hidirellez pilavi yaninda diger
geleneksel yemeklerinde yapildigini ve kdyde yiiksek bir tepeye veya genis bir piknik alanma
gidilerek eglencelerin yapildigin ifade etmistir. Goriismeci 5, Tiirkmen koylerinde Hidirellez
kutlamalarinin ii¢ giin stirdiigiinii ve durumu miisait olan ailelerin kuzu veya oglak keserek
Hidirellez pilavi yaptigini ve kdy halkinin toplanarak yapilan tiim yoresel yemekleri yediklerini
ifade etmistir.

Tema 2: Hidirellez Pilavinin Siirdiiriilebilir Gastronomi Turizmine Katkis1

Yapilan goriismeler sonucunda, gortismecilerin tamami Hidirellez pilavinin gerek lezzet
bakimindan gerek kutlamalarda yapilmasi bakimindan turistlerin biiyiik ilgisini ¢ekecegini
diisiindiiklerini belirtmislerdir. Bunun yani sira Gortismeci 2,3,7,9 ve 11 civar koylerin, ilge
merkezinde yasayan kisilerin ve disarida yasayan koyliillerin Hidirellez kutlamalarma
katildiklari, Hidirellez kutlamalarinin oldugu giin veya giinlerde kdylerinin kalabaliklagtigini
ifade etmiglerdir. Gorlismeci 2, kdylerinde yasayan yabana turistlerin kutlamalara biiytik ilgi
gosterdiklerini ve yoresel yemekleri zevkle yediklerini ifade etmistir. Goriismeci 1, yabancilarin
tanitim yapilirsa biiytik ilgisinin olacagin diisiindiigiinii belirtmisgtir.

Tema 3: Hidirellez Pilavi ve Nisanl1 Kiza Kuzu veya Oglak Gétiiriilmesi

Gortismeci 1, Bahar Bayrami Hidirellez giinii nisanh kiza erkek evinden bir kuzu veya oglak
gotiiriiliir. Bu hem bereketin hem de kiza verilen degerin bir gostergesidir. Erkek evinin varlikli
oldugunu gosteren bir durumdur. Kiz evine gétiiriilen oglak veya kuzu, kiz evi tarafindan kesilir
ve Hidirellez pilavi yapilarak hep beraber baharin gelisi kutlanir. Goriismeci 1, Sapanca koyiinde
bu gelenegin halen siirdiirdiigiinii fakat eskisi kadar yaygin olmadigini ifade etmistir.

Gortigmeci 1, 1960 yilinda evlendigini ve bir yil nisanli kaldigimm belirtmistir. Nisanhlik
doneminde erkek evi tarafindan kendisine iki kez kuzu getirildigini ve Hidirellez pilavi yaparak
hep beraber kutlama yaptiklarmi ifade etmistir. Kendini bildiginden beri Erecek kdyiinde bu
gelenegin stirdiigiinii ifade etmistir.
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Benzer bir uygulama Yozgat'ta nisanl bir ¢ift varsa, erkek tarafi Hidirellez’de kiz tarafiru
aligverise gotiiriir, daha sonra erkek tarafi esini dostunu ¢agirarak kiz tarafina gider. Serbetli su
igilir, Yasin okunur ve kiz ona alinan elbiseleri giyer. Ardindan piknige gidilir, piknikte kuzu
veya koyun kesilir hep birlikte yenilir icilir. Dilek agacmna dilekler dilenir (Caligkan, 2015: 386).

Gortigmecilerin tamami Hidirellez pilavinin yapimini bilmektedirler. Regetesinde taze yenilebilir
otlarmn bir kisim goriismeci tarafindan verilmedigi ortaya gikmustir. Bu nedenle yesilliklerin
recetede istege bagh olarak konulacag: belirtilmistir. Gortismeci 1, Hidirellez pilavi uygulamasi
kendi evinde yapabilecegini belirtmistir. Hidirellez pilavi regetesi ve yapim sekli asagidaki
gibidir.

Hidirellez Pilavi Malzemeler

1 biitiin kuzu

2 kg piring

Tuz

Karabiber

Zeytinyag1

Su

Maydanoz, dereotu, taze sogan (istege bagh)
Yapilis1

Biitiin kuzu kesilir, temizlenir ve dogranir. Kuzunun cigerleri zeytinyaginda kavrulur. Piring
tuzlu 1k suda bekletilir. Bekledikten sonra piringler genis bir tavaya alinir ve {izeri gecirilecek
kadar su eklenir. Su eklenirken kagikla piringler bastirilir. Daha sonra tizerine cigerler konur biraz
tuz ve karabiber eklenir. Istege bagli olarak yesillikler eklenir. Ardindan kuzunun etleri en iiste
dizilir. Agag dallar1 tavanin iizerine yerlestirilerek kuzu etinin yagh kismi (sirt bolgesi) dallarm
iizerine serilir ve zeytinyag1 gezdirilir. Odun atesinde (koy yerlerinde ekmek firmi) pisirilir.
Firinin kapagi camur ile bulanir ki hava almasin. Yaklasik 4-5 saat pisirildikten sonra servis edilir.

! Fofograflar Cigdem OZKAN tarafindan ¢ekilmistir.
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Asama 11 Asama 12

SONUC VE ONERILER

Binlerce yillik bir gegmisi olan Hidirellez kutlamalari, Orta Asya’dan Balkanlara karar genis bir
cografyada yapilmaktadir. Somut olmayan kiiltiirel miras olan Hidirellez kutlamalarmin artik
eskisi kadar kutlanmamasimmin kiiresellesmenin insanlar {izerinde yaptig1 baskilarin sonucu
oldugu diistinebilir. Kiiresellesme olarak tanimlanan gelismelerin, koklii gec¢mise sahip
toplumlardaki gelenek ve gorenekler iizerinde olumsuz etkileri oldugu goriilmektedir. Ozellikle
genglerin gelenek ve gorenekleri siirdiirme konusundaki isteksizligi nedeniyle insanhiga ait
binlerce yillik ge¢misi olan kiiltiirel deger {izerinde olumsuz baski olusturmaktadir. Bu nedenle
UNESCO insanliga ait somut olmayan kiiltiirel mirasin korunmas: konusunda iiye {iilkelere
destekler sunmaktadir. Hidirellez kutlamalar1t UNESCO somut olmayan kiiltiirel miras listesinde
yer almaktadir. Hidirellez kutlamalar1 giiniimiizde halen bir¢ok koy ve ilge de ge¢misten gelen
ritiiellere uygun bigimde yapilmaktadir. Tiirk diinyasmndan bahar bayrami olarak kutlanan
Hidirellez bayraminda birlik, beraberlik ve bereketin ifadesi olarak yoresel yemekler
yapilmaktadir. Yapilan yoresel yemekler cesitlilik arz etmekle birlikte “Hidirellez pilavinin”
Ayvacik ilgesine bagh kdy ve ilge merkezinde yapildig: ve Hidirellez giinii nisanh kiza oglak
veya kuzu gotiiriilerek, Hidirellez pilavinin gotiiriilen kuzu veya oglak ile yapildig: yapilan
goriismeler sonucunda ortaya ¢ikmigtir. Hidirellez pilavinin geleneksel anlaminin olmasi da bu
yoresel yemege turistik bir deger kazandirilmasi gerektigini diisiindiirmektedir.
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Alan arastirmas: sonucunda; Hidirellez kutlamalarinda yapilan Hidirellez pilavinin Ayvacik’a
bagh 34 koyde halen yapildigi, 29 koyde ise ge¢miste yapildig: fakat giintimiizde terk edildigi
sonucuna ulagilmistir. Hidirellez kutlamalarmin koylerde yapilmamasmda en biiyiik etken
koylerde niifusun ve Ozellikle geng niifusun azalmas: olarak gosterilmektedir. Geleneklerin
gelecek kusaklara aktariminda genglerin 6nemli bir yere sahip oldugu sdylenebilir.

Hidirellez kutlamalarma Ayvacik’a baglh Tiirkmen koylerinde daha ¢ok onem verildigi,
kutlamalarda yapilan yoresel yemeklerin sunumu ve yapiminda tiim koy halkinin birlikte
hareket ettigi ifade edilebilir. Bunun yari sira yapilan alan aragtirmas: sonucunda; Hidirellez
kutlamalarina yerel ve bolgesel turistin ¢ok fazla ilgi gosterdigi, uzaklarda yasayan es dost ve
akrabalarm, gerek kutlamalara katilarak geleneklerini yasama arzusu gerekse de koy halki ile
hasret giderme nedeniyle katildiklar: ifade edilmistir. Hidirellez kutlamalarina yerli turistlerin
ilgi gosterdigi yabanci turistlerin ise yok denecek kadar az oldugu yapilan ¢alismada ortaya gikan
bir diger sonugtur. Canakkale iline gelen yabanc ziyaretgilerin Hidirellez Kutlamalarmn oldugu
zamanlarda koylere yonlendirilmeleri kiiltiirel mirasimizin tanmitimma Onemli katki
saglayacaktir.

Hidirellez kutlamalarma yalmizca yerel ve bdlgesel turistin yami sira ulusal ve uluslararasi
diizeyde ilgi gosterilmesi igin tamitimmin yapilmas: gerekmektedir. Boylede geleneksel
etkinliklere ilgi duyan ve yerel gastronomi {iriinlerini tatmak amaciyla ziyaretlerde bulunmak
isteyen turistlerin bolgeye gelmesi saglanacaktir. Sonug itibariye siirdiiriilebilir gastronomi
turizmine o6nemli katkilar1 sunulurken, yerel halkin geleneklerini siirdiirmesi konusunda
istekleri artacaktir. Ayrica Hidirellez kutlamalarina turistlerin dahil edilmesi, kiiltiirel mirasin
tanitimi ve siirdiiriilebilirligine katki sunacaktir.

Calismanin sadece Ayvacik ilgesine bagh koylerde yapilmis olmas: bu calismanmn kisitlilig
olarak goriilebilir. Bu nedenle bundan sonra yapilacak ¢alismanin Canakkale iline bagh ilge ve
ilcelere baghh koylerinde yapilmasi ve Canakkale’de Hidirellez kutlamalarinda yapilan
yemeklerin ortaya ¢ikarilmasin saglayacaktir. Somut olmayan kiiltiirel miras listesinde yer alan
bahar bayrami Hidirellez kutlamalarinda yapilan yemeklerin tiim Tiirkiye'de yapilacak
aragtirmalar sonucunda envanterinin c¢ikarilmasi ve yapilan yoresel yemeklerin kayit altma
alinarak korunmasi, kiiltiirel mirasin devamlilig1 icin 6nemli olacaktir. Hidirellez Pilavin
kutlamalarda yapilmasi ve sunulmasi, siirdiiriilebilir turizm kapsaminda yerel halkin turizmden
gelir elde etmelerini saglayacak 6nemli bir yoresel yemek haline gelebilir. Bunun yami sira
kiiltiire]l mirasin gelecek kusaklar tarafinda bilinir kilinmasi ve siirdiiriilebilirliginin
saglanmasini konusunda 6nemli bir adim olacaktr.
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