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Oz

Bu arastirmanin amact UNESCO Yaratic1 Sehirler Aginda gastronomi temasi ile yer alan Afyonkarahisar
Mutfag tizerine yazilmis ¢alismalar: bibliyometrik olarak incelemek ve bundan sonraki ¢alismalar igin veri
olusturmaktir. Aragtirmanin evrenini, Afyonkarahisar Mutfag ile ilgili yayinlanan kitap, kitap boliimii,
makale, bildiri, 6zet bildiri, tez ve projeler olusturmaktadir. Caligmalar yayn yeri, yil, dil, yazar sayisi, tema
ve aragtirma metotlar1 gibi degiskenler ele alinarak incelenmistir. Afyonkarahisar Mutfag ile ilgili tespit
edilen ilk ¢alisma 1974 yilinda basilmus kitap calismasidir. Bu kapsamda 1974-2020 yillar1 arasinda
yaymlanmis 43 calisma tespit edilerek analizlere tabi tutulmustur. Calismalarin biiyiik ¢ogunlugu (19)
bildiri g¢alismalarindan olusmaktadir. Konu dagilimlar incelendiginde ¢alismalarin Afyonkarahisar
yemekleri ve yoresel yemekler tiizerine hazirlandigi goriilmektedir. Arastirma sonuglarma gore,
calismalarin 2018-2019 yillar1 arasinda artis gosterdigi, en ¢ok ¢alismanin Afyon Kocatepe Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiistinde yiiksek lisans tezi ve Turizm ve Gastronomi Arastirmalar1 Dergisinde makale
olarak hazirlandig: tespit edilmistir. Yazar sayis1 bakimindan tek yazarli ¢alismalarin daha fazla oldugu
tespit edilmistir. Giiglii mutfak kiiltiiriine sahip Afyonkarahisar ilinin hazirlanan akademik ¢alismalar ile
desteklendigi goriilmektedir.
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Abstract

The purpose of this research is to examine the bibliometric studies of the Afyonkarahisar Cuisine, which is
included in the UNESCO Creative Cities Network with the theme of gastronomy, and to create data for
future studies. The universe of the research consists of books, book chapters, articles, papers, abstracts,
theses and projects published about Afyonkarahisar Cuisine. The studies were examined by considering
variables such as publication place, year, language, number of authors, theme and research methods. The
first study on Afyonkarahisar Cuisine was the book study published in 1974. In this context, 43 studies were
identified between 1974-2020 and subjected to analysis. The vast majority of the studies (19) consist of paper
works. When the subject distributions are examined, it is seen that the studies are prepared on
Afyonkarahisar dishes and local dishes. According to the results of the research, it has been determined that
the studies on the field increased between 2018-2019, the study mostly was prepared as an article in Afyon
Kocatepe University Institute of Social Sciences and an article in the Journal of Tourism and Gastronomy
Research. In terms of the number of authors, it has been determined that there are more studies with a single
author. It is observed that Afyonkarahisar province, which has a strong culinary culture, is supported by
the studies prepared.
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GIRIS

Gastronomi kavramu Joseph Berchoux'un “Gastronomie ou L'Homme des Champs a Table”
(Gastronomi ya da Tarladan Sofraya Insan) adli eseriyle birlikte 1801 yilindan itibaren literatiire
girmistir. Gastronomi ile ilgili ilk bilimsel ¢alisma ise, Fransiz Jean Anthele Brillat-Savarin (1755-
1826) tarafindan yapilmistir (Santich, 2004: 17). Brillat-Savarin tarafindan yapilan bu ¢alisma,
gastronominin diger bilim dallar ile arasindaki iliskiyi bilimsel olarak inceleyen daha sonraki
calismalara zemin hazirlamistir (Kivela ve Crotts, 2006: 355). 19. yiizyildan itibaren gastronomiye
yonelik bilimsel anlayis hizla gelismis ve akademik bir disiplin olma yolunda ilerleme
kaydetmistir. Tiirkiye’de ise gastronomi ile ilgili calismalar yakin bir tarih olan 1980°1i yillara
dayanmakta olup, egitimden kitle iletisim araglarina kadar pek ¢ok farkli alanda gastronomi
temal1 calismalar giderek artis gostermektedir (Goker, 2011).

Gastronomi turizm destinasyonlarinin pazarlanmasinda Onemli bir yerel kiiltiir ogesi
(Richards,2001:13) olmakla birlikte sadece gastronomi turizmi faaliyetlerine katilan turist sayis:
artig gostermektedir. Gastro turistler ise sadece bir bolgenin mutfak kiiltiiriinii 6grenmek,
yemeklerini tatmak igin seyahat etmektedir. Yemek festivalleri, gida fuarlari, gastronomi
kongreleri, yemek etkinlikleri, gastronomi rotalari, atlye ¢alismalar1 ve yemek yarigmalar1 gibi
gastronomi turizm kaynaklar1 (Bozok ve Karaman,2018) gastro turistlerin ilgisini ¢ekmektedir.
Ayrica insanlarin istek ve ihtiyaglarinin da degismesi gastronominin gelismesini etkilemektedir.
Oyle ki, insanlar gittikleri yerde farkli turizm tiiriine katilsa bile yorenin yeme icme kiiltiiriinii
de deneyimlemek istemektedir. Dolayisiyla bolgelerin mutfak kiiltiiriinii tanitmak, yoresel tadim
etkinlikleri sunmak amaciyla gastronomi sehirleri olusmustur. UNESCO Yaratic1 Sehirler Ag:
Programinda da yedi temadan biri gastronomi olup, gastronomi sehirleri secilmektedir.
Tiirkiye'nin Yaratic1 Sehirler Ag1 Programindaki gastronomi sehirleri sirasiyla Gaziantep, Hatay
ve Afyonkarahisar’dir.

UNESCO Yaratic1 Sehirler Ag1 Programu (Creative Cities Network), UNESCO tarafindan 2004
yilinda baslatilmis olup, cesitli bolgelerden, farkli gelir seviyeleri, kapasite ve niifusa sahip
sehirleri yaratict endiistriler alaninda ¢alismak tizere bir araya getiren bir girisimdir. $ehirler
tarihi ve kiiltiirel ge¢misleri ve gesitli kiiltiir aktorlerini bir arada bulunduran dinamik yapilarryla
yaraticiligin yeni boyutlarini tiretmeye ve kesfetmeye muktedirdirler. Program, yerel aktorler
tarafindan yiiriitiilen kiiltiirel endiistrilerin yaratici, ekonomik, sosyal potansiyelini gelistirmeyi
amaclamakta ve bu sebeple UNESCO'nun kiiltiirel cesitlilik ideallerini desteklemektedir
(Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Kurumu [UNESCO], 2020).

Yaratici Sehirler Agy, sehirler tarafindan kendi yetenek ve enerjilerini yonlendirecekleri yaratici
endiistri sektorii tercihlerine gore segilebilecek yedi tema etrafinda sekillendirilmistir. Bu temalar
edebiyat, film, miizik, zanaat ve halk sanatlari, tasarim, gastronomi ve medya sanatlar1 olarak
belirlenmistir. Halihazirda, Yaratict Sehirler Ag1'nin 246 {iyesi bulunmaktadir. Tiirkiye’den ise
UNESCO Yaratic1 Sehirler Aginda 6 sehir bulunmaktadir. Bu sehirler katildiklar: tema ve yillara
gore asagida siralanmistir (UNESCO, 2020).

1. Gaziantep — Gastronomi (2015)
Hatay — Gastronomi (2017)
Istanbul — Tasarim (2017)

2

3

4. Kiitahya — Zanaat ve Halk Sanatlar1 (2017)
5 Afyonkarahisar — Gastronomi (2019)

6

Kirsehir — Miizik (2019)
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Tarmmsal {iretimin gelismesi, gida {iretiminde teknolojik gelismeler, depolama yontemlerinin
gelismesi, ulagim araglarinin artmasi, yemek igeriklerinin degismesi gibi faktorlerden etkilenen
mutfak kiiltiirli insanlarm gog ettikleri iilkelere yemek geleneklerini, ara¢ gereglerini ve
kiiltiirlerini gotiirmesiyle goglerden de etkilenmektedir (Hall ve Mitchel,2001). Afyonkarahisar
gecmiste Kafkasya ve Azarbeycan Bolgesi, Balkan Bolgesi farkli topluluklardan (Cerkez,
Tiirkmen, Yoriik, Muhacir) go¢ almasi (Balkan,2004) nedeniyle mutfak kiiltiirii ¢ok cesitlidir.
Ozellikle il merkezi, ilge ve kdylerde hem yemekler hem de kullamlan iiriinler farklilik
gostermektedir. S6z konusu cesitlilik Afyonkarahisar Mutfaginin sadece sucuk, kaymak ve
lokumdan ibaret olmadiginin bir kanit1 olarak goriilebilir. Ayrica Tiirkiye’de {i¢ gastronomi
sehrinden biri olarak yer almasi da énemli bir husus olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla
Yaratic1 Sehirler Agima katilan Afyonkarahisar’a gastronomi turlarmin yapilacaginm ve akademik
yazinda ilginin artacagim soylemek miimkiindiir. Bu c¢alismanin konusu da UNESCO
Gastronomi Kenti Afyonkarahisar Mutfag ile ilgili yapilan ¢alismalarin incelenmesidir.

LITERATUR

Bibliyometrik analiz yontemi, belirli bir konuya yonelik alandaki ilgili alismalarin genel olarak
degerlendirilmesinde kullanilmaktadir ve Pritchard (1969:348) tarafindan “matematiksel ve
istatistiksel yontemlerin kitaplar ve diger iletisim ortamlarma uygulanmasi” olarak
tanimlanmaktadir. Bibliyometrik ¢alismalar alanda yapilan ¢alismalarin fotografi niteliginde
olup, bilimsel aragtirmalarin yonii ve niteligi hakkinda énemli bilgilerin elde edilmesine imkan
vermekte, arastirmacilara ¢alismalarinda kolaylik saglamakta ve arastirma konular ile ilgili
giincel bilgilere ulasmalarina yardimci olmaktadir (Boyraz ve Sandikei, 2018).

Gastronomi alaninda Okumus, Késeoglu ve Ma (2018) 1976-2016 yillar1 arasinda 16 dergide gida
ve gastronomi alaninda yayinlanan 462 makaleyi incelemislerdir. Sanchez, Rama ve Garcia (2017)
calismalarinda 122 farkli dergideki sarap turizmi konulu 238 makaleyi incelemislerdir. Altas
(2017) 1998-2017 yillar1 arasinda Tiirkgeye terciime edilerek satisa sunulan gastronomi alar ile
ilgili kitaplari, Aydmn (2017) yiyecek igecek isletmeciligi alaninda 1988-2013 yillar1 arasinda
yapilan lisansiistii tezleri, Giizeller ve Celiker (2017) gastronomi alaninda 1970-2017 yillari
arasinda yayinlanan 703 calismayi, Siinnet¢ioglu vd. (2017), turizm alaninda yazilmis
gastronomiye iliskin tezleri, Yilmaz (2017a) Ulusal Turizm Kongrelerinde 2009-2015 yillar
arasinda gastronomi ve mutfak sanatlari alan ile ilgili yaymlanan bildirileri, Yilmaz (2017b) 1978-
2015 yillar1 arasinda restoranlarda bahsis ile ilgili uluslararas: literatiirde yaymlanan 201
makaleyi incelemislerdir. Boyraz ve Sandikci (2018), 2013-2017 yillar1 arasinda gergeklesen 26
farkli turizm kongresinde tam metin olarak yayinlamig 285 bildiriyi incelemislerdir. Sandikci ve
Mutlu (2019), 2013-2017 yillar1 arasinda 14 farkl dergide gastronomi alaninda yayimnlanmg 202
makaleyi incelemislerdir.

Bibliyometrik calismalar arasinda en kapsamlisi ise 2018 yilinda kitap olarak yaymnlanan
calismadir. 56z konusu g¢alismada 72 tez, 202 makale, 262 bildiri bibliyometrik analize tabii
tutulmustur (Sandikci, Boyraz, Mutlu ve Gokge, 2018).

Tablo 1’de gastronomi alaninda yapilan bibliyometrik calismalarm dagilimi yer almaktadir.
Tablo 1 incelendiginde; 2015 yilinda gastronomi alaninda iki bibliyometri ¢alisma, 2017 yilinda
alt1 bibliyometri calisma, 2018 yilinda on bir, 2019 yilinda bir bibliyometri calisma literatiire
kazandirilmistir. Bu calismalardan 15'i makale, 4'ti s6zli bildiri, bir ¢alisma ise kitap olarak
hazirlanmigtir. Yiyecek igecek ve gastronomi alaninda yapilan bibliyometrik ¢alismalarin
genellikle tezlerde yogunlastig1 goriilmektedir. Makalelerin ise genellikle smirli sayida dergi
incelenerek bibliyometrik analiz yapildig belirlenmistir. Buradan hareketle, calismada UNESCO
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gastronomi kenti Afyonkarahisar Mutfag: tizerine yapilmig calismalarin degerlendirilmesi ile
alan yazindaki boslugun giderilecegi diisiiniilmektedir. Dolayisiyla bu ¢alisma, YOK akademik
arama sitesinde yer alan Afyonkarahisar mutfagi ve gastronomisi ile ilgili yayinlanan akademik
calismalarin incelenmesi tizerine tasarlanmistir.

Tablo 1: Tiirkiye’de Gastronomi Alaninda Yapilan Bibliyometrik Caligmalar

Bibliyomerik Cah§ma Adi Tez Makale Bildiri Kitap Diger Toplam
YL DR Yerli Yabanct Yerli Yabanct

Sarngik ve Ozbay (2015) 9 - 59 - - 7 7 - 82
Uyar ve Zengin (2015) - - 3 47 - - - - 50
Iskin, Sengel ve Geng (2017) 30 50 - - - - - - 80
Glizeller ve Celiker (2017) - - - 414 - 111 - 188 713
Altas (2017) - - - - - - 90 - 90
Yilmaz (2017a) - - - - 63 - - - 63
Yilmaz (2017b) - - - 201 - - - - 201
Stinnetgioglu, Yalginkaya, Olcay ve Okan

(2017) 26 7 - - - - - - 33
Aydin (2017) 161 16 - - - - - 2 179
Sokmen ve Ozkanli (2018) - 281 - - - - - - 281
Sahin, Akdag, Cakic1 ve Onur (2018) 23 - - - - - - - 23
Tayfun, Ulker, Gokge, Tengilimoglu, Siiriicii

ve Durmaz (2018) 141 B ) ) ) ) ) ) 164
Ayaz ve Tiirkmen (2018) 35 10 - - - - - - 45
Govce, Ozdogan ve Simsek (2018) 3 - 48 - - 5 - 56
Acar ve Altas (2018) 42 9 - - - - - - 51
Boyraz ve Sandikei (2018) - - - - 285 - - - 285
Gliglii Nergiz ve Kapucugolu (2018) - - 56 - - - - - 56
Ceylan ve Sarugik (2018) 7 1 15 42 7 - 12 - 84
Sandike, Boyraz, Mutlu ve Gokge (2018) 61 11 202 - 262 - - - 536
Sandikci ve Mutlu (2019) - - 173 29 - - - - 202

Kaynak: Sandikc1 ve Mutlu (2018: 34) kaynagindan faydalanilmistir.

Bibliyometrik caligmalar incelendiginde makale, yiiksek lisans, bildiri ve kitap iizerine
bibliyometri ¢alismalarin yapildigi goriilmekte iken gastronomi alaninda bir gehir iizerine
hazirlanmis ¢alismalara iliskin bibliyometri calismasina rastlanmamustir.

YONTEM

Bu aragtirmanin amact UNESCO Gastronomi Kenti Afyonkarahisar Mutfag: {izerine yazilmig
akademik ¢alismalarin bibliyometrik olarak incelenmesidir. Arastirmanin evrenini, 2020 yilina
kadar Afyonkarahisar Mutfag: ile ilgili hazirlanmus kitap, kitap boliimii, makale ve bildiriler
olusturmaktadir.  Oncelikle  Yiiksekogretim Kurulu Akademik Arama sayfasinda
“Afyonkarahisar” kelimesi aranmis turizm bilim dali kategorisinde hazirlanmis calismalara
ulasilmistir. Ulasilan tez, makale, bildiri ve kitap kaynaklari incelenerek web sitesinde yer
almayan c¢alismalara da ulasilmaya calisilmistir. Bu kapsamda Afyonkarahisar Mutfag: ile ilgili
hazirlanmis olan 43 akademik ¢alisma tespit edilmis ve tamamu analizlere dahil edilerek tam
sayim yapilmustir.

Calismada nitel arastirma yontemi kullanilmis olup, dokiiman-arsiv tarama teknigi
kullanilmistir. Verilerin analizinde ise betimsel analiz ve igerik analizi yontemi kullanilmistir.
Caligmalarin yaymlanma yeri, yaymn yil, yaymn dili, yazar sayis1 ve arastirma metotlar1 gibi
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degiskenler ele almarak incelenmistir. Calismalar istatistik paket programi aracihigiyla siklik ve
ylizde analizlerine tabi tutulmus ve asagida belirtilen degiskenler dogrultusunda ele alinmusgtir.

e (Calismalarin yayin tiiriine gore dagilimu,

¢ (Calismalarin yaymlandig yerlere gore dagilima,

¢ (Calismalarin yaymlandig yillara ve dile gore dagilim,

e (Calismalarin yazar sayisina gore dagilimi,

e (Calismalarin konularina gore dagilima,

e (Calismanin aragtirma tiiriine gére dagilimi yer almaktadir.

BULGULAR

Afyonkarahisar UNESCO Yaraticr Sehirler Agima gastronomi temas: ile 2019 yilinda dahil
olmustur. Bu kapsamda Afyonkarahisar Mutfag1 tizerine yapilmis c¢alismalarin belirli
parametreler 1s181nda incelenmesi sonucu elde edilen bulgular asagida sunulmaktadir.

Tablo 2: Calismalarin Tiirtine Gore Dagilimi

Caligsma Tira Galisma %
Sayis1
Bildiri 19 44,2
Ozet Bildiri 5 11,6
Kitap 4 9,3
Kitap Boliimii 4 9,3
Makale 6 14,0
Yiiksek Lisans Tezi 4 9,3
Proje 1 2,3
TOPLAM 43 100,0

Tablo 2’de Afyonkarahisar Mutfag1 {izerine hazirlanmis c¢alismalara yer verilmistir.
Afyonkarahisar mutfag1 {izerine 43 akademik calismanin hazirlandigr goriilmektedir. Bu
calismalardan 24 calisma bildiri ve Ozet bildiri olarak yaymlanmistir. Diger taraftan
Afyonkarahisar mutfagi ile ilgili 4 kitap, 4 kitap boliimii, 6 makale, 4 yiiksek lisans tezi ve 1 proje
yer almaktadir. Calisma sayis1 bakimimndan 43 adet ¢alismanin UNESCO Gastronomi Kenti
unvanmna sahip bir sehir igin arttirilmasi gereken hususlarin basinda gelmektedir.

Tablo 3'de galigmalarm yayimlandig1 yillara ve dile gére dagilimu yer almaktadir. {lk calismanin
1974 yilina kadar uzanmasi Afyonkarahisar Mutfaginin 50 yil éncesinde bile dikkate alindiginm
gostermektedir. 2016 yilina kadar calismalarin bir veya iki adet hazirlanmis oldugu goriiliirken
2017 yili sonrasinda galisma sayilarinda artis bulunmaktadir. Ozellikle 2018 ve 2019 yillarinda
%51.1 ile en yiiksek oranda calismalarin yapildigr goriilmekte ve UNESCO Gastronomi Kenti
unvanindan hemen 6nce bu oranlarin yiiksek ¢ikmas: gastronomi alaninda calismalara 6nem
verildigini gostermektedir. Diger taraftan calismalarin neredeyse tamamina yakininin (%95,3)
Tiirkge oldugu ve yabana dilde ¢ok az (%4,7) calismanin yapildig: goriilmektedir.
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Tablo 3: Calismalarin Yaymlandig Yillara ve Dile Gore Dagilim

Dil
Yil Tiirkce ingilizce

f Y% %
1974 1 2,3 =
1981 1 2,3 -
1991 1 2,3 =
1993 2 4,7 -
2000 1 2,3 =
2003 1 2,3 -
2004 1 2,3 =
2008 1 2,3 -
2011 2 4,7 -
2013 2 4,7 -
2015 1 2,3 =
2016 1 2,3 -
2017 5 11,6 =
2018 11 25,6 4,7
2019 9 20,9 =
2020 1 2,3 -

TOPLAM 41 95,3 4,7

Tablo 4: Calismalarin Yazar Sayisina Gore Dagilimi

Yazar Sayisi Yaym Sayisi Yazar Sayis1 %
Tek Yazarl 19 44,2
2 Yazarl 13 30,2
3 Yazarh 8 18,6
4 Yazarh 1 2,3
5 ve Uzeri Yazarl 2 47
TOPLAM 43 100,0

Tablo 4'te calismalarin yazar sayisina gore dagilimi yer almaktadir. Calismalarin % 44’1 tek yazar
tarafindan hazirlanmis olmakla birlikte, sirasiyla en ¢ok %30,2’si iki yazarli, %18’i ii¢ yazarh
calismalar oldugu goriilmektedir. Calismalar arasindan en fazla bildiri tiirtinde ¢alisma olmasi
nedeniyle tek yazarl ¢calisma sayisimin fazla oldugu goriilmektedir.

Afyonkarahisar Mutfag tizerine yapilmis calismalarin konu dagilimlaria bakildiginda en fazla
calismanin Afyonkarahisar Yemekleri tizerine yapildigi goriilmektedir. Afyonkarahisar
yemeklerini konu edinen calismalar bildiri (Nasrattinoglu, 1981; Sandikcr vd., 2018), kitap
(Nasrattinoglu,1974; Baytok vd., 2013, Yavuz ve Yavuz, 2013; Kalkan vd., 2018), kitap boliimii
(Nasrattnoglu, 2003; Baytok, 2004) ve makale (Baytok, Pelit ve Cerit, 2020) olarak hazirlanmustir.
Diger taraftan yoresel mutfak iiriinlerinin otellerde ve restoranlarda kullanim diizeyi bagta olmak
iizere yoresel mutfak konusunda da (Sandikci, Celik ve Basat, 2018; Sandikci ve Celik, 2016; Cinar
ve Sormaz, 2018; Kilig, Cimen ve Ergiin, 2018; Celik, Sandikc1 ve Basat, 2018; Cankiil ve Orhan,
2019; Giindiiz ve Giil Yilmaz, 2019) ¢alismalar hazirlanmistir.
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Tablo 5: Calismalarin Konulara Gore Dagilimi

Sira Konu f %
1 Afyonkarahisar Yemekleri 9 20,9
2 Yoresel Mutfak 7 16,3
3 Gastronomi Turizmi 5 11,6
4 Mutfak Kultirii 5 11,6
5 Cografi igaretli Uriinler 4 9,3
6 Haghas 2 4,7
7 Toren ve Sira Yemekleri 2 4,7
8 Gastronomi Sunumu 2 47
9 Beslenme Kiiltiirii 1 2,3
10 Mabhalle Firinlar1 1 2,3
11 Gastronomi Miizesi 1 2,3
12 Gastronomi Tanitim Araglar1 1 2,3
13 Restoranlar 1 2,3
14 Afyon Kaymagi 1 2,3
15 Afyonkarahisar Ekmegi 1 2,3

TOPLAM 43 100,0

Afyonkarahisar ilinde gastronomi turizminin gelistirilmesi ve mevcut durumunun analizi
iizerine (Aydn, 2015; Cihan, Yilmaz ve Denktas, 2017; Giilen, 2017; Zengin ve Giirkan, 2019)
calismalar yapilmistir. Gastronomi turizminde 6nemli bir yere sahip olan Cografi Isaretli
Urtinlerin konu edinildigi calismalar (Boyraz, 2018; Sandikc1 ve Ozkan, 2019; Ozkan, 2019; Yigit,
2019) hazirlanmigtir. Afyonkarahisar ilinde cografi isaret tesciline sahip Afyonkarahisar Patatesli
Ekmegi (Giirman, 2018) ve Afyon Kaymagi (Sandikc ve Ozkan, 2017) calismalara konu olmustur.
Halen cografi isaret basvuru asamasinda olan (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2020) Afyon
Hashas1 (Akoglan Kozak ve Zencir, 2008; Sandikct ve Celik, 2011) tiizerine c¢alismalar
hazirlanmistir. Mutfak kiiltiirii konusu tizerine yapilan ¢alismalar (Devrim, 2000; Celik, Sandikei
ve Tore Bagat, 2018; Cakic1 ve Zencir Ciftci, 2018a; Cakic1 ve Zencir Ciftci, 2018b; Kizildemir, 2019)
hazirlanmistir. Toren ve sira yemekleri (Yasak, 1993 ve Ciftci, 2019); gastronomi sunumu
(Gokgoz, 2017; Celik ve Mutlu, 2018); gastronomi tanitim araglari (Mutlu, 2018); restoran
yorumlart (Mutlu, 2018); beslenme Kkiiltiirii (Baysal,1991), mahalle firinlar1 (Arca, 1993) ve
gastronomi miizesi (Pekyaman, Yilmaz ve Aliyeva, 2019) {izerine ¢alismalar hazirlanmistir.
Afyonkarahisar Mutfag1 1974-2020 yillar1 arasinda gesitli parametreler dogrultusunda farkh
yazarlar tarafindan ele alinmistir. Calisma mevcut durumun tespit edilmesi ve literatiirii
gliclendirmek adina 6nem arz etmektedir.

Tablo 6'da Afyonkarahisar Mutfag1 Uzerine yapilmis galismalarin yayimlandiklar yerler yer
almaktadir. Burada kitap, kitap boliimii ve proje galismalar1 kapsam disinda tutulmus ve 34
calisma incelenmistir. Calismalarin en fazla Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii ve Turizm ve Gastronomi Aragtirmalar1 Dergisi'nde hazirlandig1 goriilmekle birlikte
24 farkl kongre, sempozyum ve dergide de yaymlandig tespit edilmistir. Ozellikle farkli yillarda
diizenlenen Afyonkarahisar Arastirmalari Sempozyumlarinda Afyonkarahisar Mutfag: {izerine
calismalarin hazirlandigr goriilmektedir. Buradan hareketle bolgede yapilan kongre veya
sempozyumlarda bolge ile alakali daha fazla calismanin bulundugundan s6z etmek
mimkiindiir. Aynm1 sekilde Afyonkarahisar Mutfag iizerine hazirlanan tezlerin tamaminin
Afyonkarahisar ilinde bulunan {iniversitenin sosyal bilimler enstitiisiinde hazirlandig:
goriilmektedir.
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Tablo 6: Calismalarin Yayin Yeri Dagilimi

Yayin Yeri Galisma %
Sayisi
Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii 4 11,8
Turizm ve Gastronomi Arastirmalar1 Dergisi 4 11,8
20. Ulusal Turizm Kongresi 2 59
11. Ulusal Siirdiiriilebilir Turizm Kongresi 2 5,9
IV. Uluslararas: Gastronomi Arastirmalar1 Kongresi 2 59
VIII. Uluslararas: Afyonkarahisar Arastirmalari Sempozyumu 2 5,9
II. Afyonkarahisar Arastirmalari Sempozyumu 1 2,9
III. Afyonkarahisar Arastirmalar: Sempozyumu 1 2,9
Safran Kiiltiir ve Turizm Aragtirmalar: Dergisi 1 2,9
Uluslararas: Turizm ve Kiiltiirel Miras Kongresi 1 2,9
I. Uluslararas: Siirdiiriilebilir Turizm Kongresi 1 2,9
11th Tourism Outlook Conference 1 2,9
19.Ulusal Turizm Kongresi 1 2,9
1I. Uluslararas1 EMI Girisimcilik ve Sosyal Bilimler Kongresi 1 2,9
V. Ulusal Gastronomi Sempozyumu Ve Sanatsal Etkinlikler 1 2,9
V. Afyonkarahisar Arastirmalari Sempozyumu 1 2,9
ASEAD 1V. Uluslararas: Sosyal Bilimler Sempozyumu 1 2,9
Avrasya Bilimler Akademisi Sosyal Bilimler Dergisi 1 2,9
Cemil Merig 10.Uluslararas: Sosyal Bilimler ve Spor Kongresi 1 2,9
Giincel Turizm Arastirmalar1 Dergisi 1 2,9
II. Innovation and Global Issues Congress 1 29
Tiirk Mutfagi Sempozyumu Bildirileri 1 2,9
Uluslararas: Tiirk Diinyas1 Aragtirmalari Sempozyumu 1 2,9
Ankara Gastronomi Kongresi 1 2,9
TOPLAM 34 100,0
Tablo 7: Calismalarin Aragtirma Tiirleri
Aragtirma Tiirleri f Y%
Toplanan Veri Bakimindan Arastirmalar
Nitel Yontem 23 79,3
Nicel Yontem 5 17,2
Karma Yontem 1 3,4
Veri Toplama Aracit Bakimindan Aragtirmalar
Dokiiman Taramasi 10 34,5
Gortisme 8 2740
Anket 4 13,8
Dokiiman Arsiv Tarama 4 13,8
Anket Goriisme 1 3,4
Gorilisme-Dokiiman Tarama- Gozlem 1 3,4
Ikincil Veriler 1 3,4
TOPLAM 29 100,0

Tablo 7’ de galismalarda kullanilan arastirma metotlarinin dagilimi yer almaktadir. Toplanan veri
yontemi bakimindan calismalarin %79,3'1i nitel, %17,2’si nicel ve %3,4'1i ise karma arastirma
(hem nicel hem de nitel arastirmanin birlikte kullanildig1 arastirmalar) olarak tasarlanmustir.
Makalelerde kullanilan veri toplama teknikleri incelendiginde; nicel yontemde yapilan
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calismalarin tamammin anket teknigi tercih edilerek yapildigi, nitel yontemde yapilan
calismalarda ise dokiiman tarama tekniginin (%34,5) ilk sirada yer aldigi, daha sonra
miilakat/goriisme teknigi (%27,6) ve anket dokiiman-arsiv tarama tekniginin (%13,8) yer aldig:
belirlenmistir.

Gastronomi alaninda UNESCO gastronomi kenti unvanma sahip Afyonkarahisar mutfagina
iliskin calismalar mevcut durumun degerlendirilmesi, gastronomi turizminin gelistirilmesine
yonelik oneri ve mutfak kiiltiiriintin kayit altina alinmasma yonelik calismalar yapildig:
goriilmektedir.

SONUC

Bu arastirmada 1974-2020 yillar1 arasinda Afyonkarahisar Mutfag: ile ilgili ¢alismalarin
bibliyometrik analizi yapilmigtir. Boyraz, Kabakulak ve Mutlunun (2020) bulgular: arasinda yer
alan hazirlanan tezler arasinda gastronomi konusu iizerine calismalarin artis gosterdigi
sonucuna paralel olarak Ozellikle 2019 yilinda UNESCO Yaraticar Sehirler Agi'na dahil olan
Afyonkarahisar Mutfagr ve gastronomisi {izerine calismalarin giderek artis gostermesi
beklenmektedir. Bu kapsamda, ¢alisma daha 6nce yapilmis caligmalar: bir arada sunarak kaynak
olusturma ozelligi tasimaktadir. Ayni zamanda Afyonkarahisar Mutfaginin farkli ve giiclii
yonleri incelenen c¢alismalarda ele alinmasi mutfak kiltiiriiniin yazih kaynaklar ile
desteklendigini gostermektedir. Calismalarin tamamina yakminin Tiirk¢e olmasi yazih
kaynaklarin yabanci dilde de varliginin az olduguna isaret etmektedir. Bu kapsamda 6zellikle
kitap olarak yabanci dillerde ¢alismalarin yapilmas: 6nerilmektedir.

Afyonkarahisar Mutfag iizerine ilk ¢alismanin 1974 yilma kadar uzanmas: yazih kaynaklarin
varlig1 agisindan onem teskil etmekle birlikte sonraki yillarda mutfak iizerine arastirmalarin artis
gosterdigi goriilmektedir. Bu kapsamda en fazla ¢alismanin 2018-2019 yillarindan hazirlandig:
tespit edilmistir. Bu yillarda ¢alisma sayisindaki artis Afyonkarahisar Mutfag iizerine ilginin
arttigin gostermektedir. Diger taraftan Afyonkarahisar Mutfag1 yemeklerinin yani sira ritiieller
ve mutfak kiiltiirii ile ilgili calismalarin da oldugu goriilmektedir.

Gastronomi kimligini giiclendiren cografi isaretli {iriinler {izerine yapilmis ¢alismalar mutfagin
zenginliklerinin yazili kaynaklar ile kalic1 olmasini saglamaktadir. Aym zamanda unutulmaya
yliz tutmus yemek tariflerinin yemek kitaplarinda yer almasi gelecek nesillere kaynak
olugturmaktadir.

Arastirma kapsaminda incelenen 43 calismanin Afyonkarahisar Mutfag: ile ilgili olmasi,
calismanin sinirlhiliklarmi olusturmaktadir. Arastirmacilar i¢in veri kaynag: teskil edecek ¢alisma
UNESCO Gastronomi Kenti unvanina sahip diger sehirlerde hazirlanan akademik calismalar ile
karsilastirilmasi yapilabilir.
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