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Oz

Bibliyometrik calismalar, segilen bir konunun biitiinciil bir resmini ¢izmek i¢in son zamanlarda
oldukga popiiler hale gelmistir. Bu calisma, gelismekte olan bir bilim alan1 olan Rekreasyon
Yonetimi Anabilim Dali'nin lisanstistii tezlerine 151k tutmay1 amaglamaktadir. Bu amaca ulasmak
icin Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi'nde (YOK) kayith 134 lisanstistii tez ¢alismasi
(2015-2021); yayin yili, tez tiirii, arastirma alani ve konusu, {iniversite, arastirma yontemi,
arastirmada kullanilan 6lgek tiirii, arastirmanin gegerlik ve gilivenirlik durumu ve analiz teknigi
gercevesinde bibliyometrik degerlendirilmeye tabi tutulmustur. Analizlere gore, cogu yiiksek
lisans tezi olan tezlerin sayisinda yillar itibariyla gorece bir artis vardir. Sonuglar, Rekreasyon
Yonetimi Anabilim Dali'nda iiretilen tezlerin ¢ogunlukla rekreatif faaliyetler ve rekreasyon
katilimi {izerinde yogunlagtigini gostermistir. Ayrica tezlerin aragtirma alanlarmmin agirhikl
olarak spor ve turizm oldugu tespit edilmistir. Gazi Universitesi-Ankara Haci Bayram Veli
Universitesi, en ok iireten {iniversitedir. Son olarak, rekreasyon yonetimi alamindaki lisansiistii
tezlerin nicel aragtirma yontemleriyle yiiriitiildiigli ancak veriler degerlendirilirken ¢ogu tezde
herhangi bir gegerlilik uygulamasmin yapilmadig: tespit edilmigtir. Ayrica birgok arastirmacinin
normallik testlerini yapmamis olmalarina ragmen, parametrik testler uygulamalar1 da dikkat
gekici bir diger sonuctur. Nitekim rekreasyon yoOnetimi c¢alismalart heniiz belirginlesme
asamasindadir ve basarmak i¢in yapilacak ¢ok is vardir.
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Abstract

Bibliometric studies have recently been become quite popular to draw a holistic picture of a
selected subject. This current study aims to shed light on the department of recreation
management postgraduate dissertations which is an emerging scientific field. In order to achieve
this aim, 134 postgraduate dissertations registered in the Council of Higher Education National
Thesis Center were bibliometrically analyzed under the following parameters: publishing year,
type of dissertation, research field and subject, university, research method, scale type used in
research, validity and reliability state of the research, and finally analysis technique being used
in the study. Based on the analysis performed with SPSS, there is sort of a linear increase in
published dissertation years and most of them are maters. Results also demonstrated that
recreation management department studies are concentrated mostly on recreative activities and
recreation participation. In addition, it was determined that the research fields of dissertations
were heavily in sports and tourism. Formerly Gazi University and currently Ankara Hact Bayram
Veli University is where studies are mostly published. Finally, it is worth noting postgraduate
dissertations published in recreation management were conducted through quantitative research
methods; although, most of them haven't applied any validity assessments during evaluating
data. Also, another remarkable finding that researchers were applied parametric tests even
though a number of them seem not to even bother performing normality of test. As a matter of
fact, that recreation management studies are still on the edge of becoming apparent, there is lots
of work to achieve.
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GIRIS

Bibliyometri, bir kiitiiphane, arsiv veya alanyazinda yer alan materyal ve hizmetlerin kullanim
kaliplarinin incelenmesi ve belirlenmesi amaciyla matematiksel ve istatistiksel yontemlerin
kullanilmasy; belirli bir bilimsel alanin tarihsel gelisiminin yayinlar, yazarlar ve kullamim
agisindan analiz edilmesi olarak ifade edilebilir. Bibliyometrinin kavramsal cercevesinin ilk kez
Alan Pritchard’in 1969 yilinda Journal of Documentation’n Kasim sayisindaki [statistiksel
Bibliyografya m1 Bibliyometri mi? (Statistical bibliography or bibliometriecs?) ¢alismasinda ¢izildigi one
siirilmektedir (Broadus, 1987:373). Ancak ilk kez Sir Francis Galton'in (1822-1911) Ingiliz Bilim
Insanlart (English Men of Science) adli eserinde (1874) sistematik bir yaklagimla istatistiksel analiz
tekniklerinden yararlanarak bilimsel Olgiimler yaptigi ve sosyolojik bir ¢oziimleme
gerceklestirerek bibliyometrik bir calisma yaptigi sdylenebilir. 20. yiizyihn ortalarindan once
bibliyografik verilerin nicel calisilmas istatistiksel bibliyografya olarak kavramsallastirilirken
(Reitz, 2005) gliniimiizde ¢ogunlukla bibliyometri olarak ifade edilmektedir.

Bibliyometri ¢aligmalari, aragtirmanin amacina veya arastirmacinin ilgi duydugu konuya bagh
olarak ortaya koyulmak istenen sey 6zelinde gesitli parametrelerle gerceklestirilebilmektedir. Bu
noktada bibliyometri arastirmalarmin literatiirde olusan bir konu; hangi alan arastirmacilar:
tarafindan daha ¢ok ele alindig, arastirmalarda kullanilan yontemler, tercih edilen arastirma
tasarimlari, yayin verimliligi, yazar sayilari, en iiretken yazar, yaym yapilan dergi ads, tiirii veya
indeksi, yaymn dili, bagsvurulan kaynaklar, atif sayilars, ilgili konuda en fazla makalenin yazildig1
iilke, yazar ig birlikleri, arastirmada kullanilan analiz teknikleri, konunun iligkilendirildigi diger
konular gibi 6rnekleri arttirilabilecek ¢ok sayida degisken temelinde incelemeye alinabilir.
Bibliyometri, disiplinlerin kavramsal, sosyal ve entelektiiel agidan gelisimini (Zupic ve Cater,
2015) kitap, dergi, konferans bildirileri gibi yayimlanan calismalardan toplanmis verilerden
hareketle temel veya ileri diizey istatistiksel tekniklerin uygulanmasiyla analiz eden bir aractir
(Cobo vd., 2011). Belirli bir alanda veya konuda yer alan c¢alismalarin, bibliyometrik
degerlendirmesinin yapilmasi, politika gelistiricilerin veya yoneticilerin ilgili konuda atmasi
gereken adimlarin formiile etmesinin yani sira konuyla ilgili genel bir resim ¢izmekte ve
arastirmacilarin konuya iliskin giincel yonelimlerinin ne oldugu hakkinda siniflandirilmig
bilgiler icermesi bakimindan 6nem tagimaktadir. Ayrica bilimsel ¢alismalarda sayisal verilerden
yararlanilmasi, bilimsel yoOntemin izlenerek kargilastirmali, olasiliklara dayali sonuglara
ulasilmas1 bakimindan belirli bir alanda varilan bilimsel ilerlemenin diizeyinin bir gostergesi
olarak kabul edilebilir (Palmer vd., 2005:167).

Turizm fakiilteleri biinyesindeki rekreasyon boliimleri 2009 yilindan itibaren lisans egitimi
vermeye baslamis; giiniimiizdeki sayis1 ise 119'a ulagsmistir. Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali
biinyesindeki ilk lisansiistii tez caligmasi ise 2015 yilinda tamamlanmistir (YOK, 2021). Yillar
icindeki bu gelisime bakildiginda her gegen yil farkli iiniversitelerde yeni programlarin agildig:
ve alanin Onemli bir ivme kazandig1 goriilmektedir. Bu baglamda mevcut aragtirmayla
Tiirkiye’de heniiz gelisme asamasinda olan “Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dalinda” iiretilen
tez calismalariin gelisiminin; lisansiistii tezlerin yayimlandig1 {iniversite, alan, konu, tiir,
yontem, veri toplama araglari, gegerlilik, giivenirlilik ve normallik degerlemesi ve analiz teknigi
degiskenleri gercevesinde ortaya koyulmasi amacglanmaktadir. Ele aldig1 parametreler agisindan
bu arastirmanin alandaki gelisim stiireclerine 151k tutacak, ilgili literatiire katki saglayacak ve
gelecek aragtirmalar icin temel bilgiler verecek 6zgiin degere sahip bir kaynak ¢alisma niteligi
tasidigy diistiniilmektedir. Elde edilen sonuglarin bu alanda calisma yiiriitecek arastirmacilara
yalnizca popiiler konu, alan, yontem, 6lgme araci tiirleri ve kavramlar yoniiyle bir bakis agist
degil ayni zamanda calismalarda 6zellikle Slgme ve degerlendirme siireglerinde dikkat etmeleri
ve kacinmalar1 gereken noktalarin neler oldugunu gostermesi bakimindan énem tasidig: ifade
edilebilir. Calismanin takip eden boliimlerinde; ilgili literatiir 6zetlenecek, iiniversitelerin
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rekreasyon anabilim dallarinda yayimlanan tezler ilgili parametreler c¢ercevesinde
degerlendirilecek, bulgular yorumlanacak ve sonuglara bagh olarak gesitli 6neriler getirilecektir.

ILGILI LITERATUR

Literatiirde cesitli konularda cesitli parametrelerin temel alinmasiyla gerceklestirilen
bibliyometrik calismalara rastlamak miimkiindiir. Tiirkiye’de her yil belirli bir alan, konu,
iiniversite, anabilim dal1 gibi ¢esitli parametreler cercevesinde yiiksek lisans ve doktora tezlerinin
kaydedilerek yayimlandig: Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi arastirmacilara bu
anlamda veri saglamaktadir. Bu anlamda YOKTEZ, iiniversitelerde gergeklestirilen lisansiistii
tez calismalarinin gelisim siireglerinin izlenmesiyle belirli bir disiplinle ilgili gelinen asamanin
degerlendirilebilmesine olanak tanimaktadir. Uluslararas1 ve ulusal literatiir incelendiginde de
tezlerin incelenerek belirli bilim alanlarindaki gelisim seyrinin ortaya koyuldugu ¢ok sayida
calismaya rastlamak olanaklidir.

Weiler vd., (2012) Avustralya, Amerika Birlesik Devletleri, Kanada ve Yeni Zelanda’'da
yaymmlanan turizm doktorasi tez ¢alismalarmi etkileyen disiplinlerin ¢éziimlemesini yapmuigtir.
Bibliyometrik arastirma yaklagiminin temel alindig1 arastirmada 1951 ve 2010 yillar1 arasinda
ulasilan 1888 tezin Ozeti lizerinden gerceklestirilen ¢oziimleme sonucu psikoloji, gevresel
arastirmalar ve antropoloji en fazla ¢alisilan disiplinler olurken oransal olarak turizm ekonomisi
aragtirmalarinda zaman igerisinde kayda deger bir azaligin meydana geldigi ortaya konulmustur.

Tourism Management, Journal of Travel Research, Annals of Tourism Research, Journal of
Sustainable Tourism dergilerinde 1987 ile 2014 yillar1 arasinda siirdiiriilebilir turizm
aragtirmalarniyla ilgili egilimleri ve aragtirmalarmn gergeklestirilme bigimlerinin analiz edildigi
bibliyometrik bir c¢alismada Ruhanen vd. (2015), arastirmacilarin en fazla ilgi duyduklar
arastirma tiirliniin durum galismas: (case study), siirdiiriilebilir turizm uygulamalarimn ilgi
duyulan oncii konulardan oldugunu ve son olarak arastirma perspektifi baglaminda
planlamanin baskin cogunlukta oldugunu saptamiglardir.

Vishwakarma ve Mukherjee (2019), bibliyometrik arastirma yaklasimini kullanarak Turizm
Rekreasyon Arastirmasi Dergisi'nde (Tourism Recreation Research) 1976 ile 2018 yillar1 arasinda
yayimlanan ¢alismalar: yillik yayin sayisi, atiflar, en fazla atif alan makale, en iiretken yazar ve
en fazla makale yayimlayan iilke ve kurumlarin gesitliligi gibi anahtar kavramlar: temel alarak
bir arastirma gergeklestirmistir. Arastirma sonucunda, Turizm Rekreasyon Arastirmasi
Dergisinin yukarida siralanan gostergeler temelinde her gegen yil artan yayin sayisi ile alanda
oncii dergilerden biri oldugu ortaya koyulmustur.

Sosyal medya temasmin ele alindigi agirlama ve turizm arastirmalarinin temel alindigi
bibliyometrik bir arastirmada Nusair vd. (2019), sosyal medya aragtirmalarinin; yayimlandigi
dergiler, arastirmaci isimleri, ortak yazarliklar, aldig1 atiflar, yapildig {iniversiteler, {ilkeler,
iilkeler aras1 is Dbirligi karsilastirmasi, anahtar kavramlari gergevesinde analizini
gerceklestirmistir. Arastirma sonucunda sosyal medya arastirmalarinin en fazla yayimlandig:
derginin Tourism Management, konuyla ilgili en fazla arastirma yapan yazarin Ronald E.
Goldsmith; iiniversitenin Hong Kong Polytechnic Universitesi, en fazla atif alan derginin
Tourism Management; en fazla yayin yapilan iilkelerin Amerika Birlesik Devletleri ve Cin; en ¢cok
kullanilan anahtar kavramin ise Tripadvisor oldugunu tespit etmistir.

Uluslararas: bir konferansta (SRFLIS) 2014-2019 yillar1 arasinda sunulan 220 bildirinin; yillara,
ortak yazarliklarina, yazar cinsiyetlerine, yazar isbirliklerine, yazarlarin kurumlarina, iilke ve
eyaletlerine, ¢alisma konularina, calisma kategorilerine, atif sayilarina, atiflandirilan c¢alisma
tiirlerine ve galismalarin sayfa uzunluklarina gore dagilimlarin parametre olarak belirlendigi
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bibliyometrik bir ¢alismada Singh vd. (2020), calismalarm biiyiik ¢ogunlugunun iki yazardan
olustugunu, toplamda 2720 alintinin yapildigini ve en fazla atiflandirilan ¢alismalarin dergi
makaleleri oldugunu saptamuslardir. Arastirmacilar ayrica konferansa en fazla katki sunan
iilkenin Hindistan, maksimum ¢alisma yayimlayan eyaletin Yeni Delhi oldugunu belirlemistir.

Disiplinleraras1 ¢alismalarin gergeklestirildigi turizm alanindaki arastirmalarda oOncii
disiplinlerin belirlenmesine yonelik yiiriitiilen bibliyometrik bir arastirmada Lopez-Bonilla ve
Lépez-Bonilla (2021), Ispanyol turizminde ele alinan temel disiplinlere odaklanmistir. Scopus
veri tabanindan yararlanilarak 2002-2013 yillar1 arasinda yapilan aragtirmalarin incelendigi
calismada, turizm arastirmalarmin her gegen yil dogrusal bir artis gosterdigi; arastirmalarda ele
alinan temel disiplinlerin ise sirasiyla; uygulamali ekonomi, pazarlama, isletme, ekonomi ve
isletme igin nicel yontemler, bolgesel cografik analiz, sosyoloji ve sosyal psikoloji oldugu
saptanmigtir.

Yukarida Ornekleri gogaltilabilecek ¢alismalara paralel olarak son yillarda lisansiistii tezlere
yonelik bibliyometrik ¢alismalar da ulusal literatiirde oldukga dikkat gekici bir arastirma konusu
haline gelmeye baglamistir. Tezlere iliskin yapilan bibliyometrik ¢dziimlemelerde ¢ogunlukla
karmasik istatistiksel tekniklerden c¢ok, temel istatistiksel ve/veya matematiksel yontemlere
bagvuruldugu, yapilan calismalarin ¢6ziimlemelerinde; yayin yili, tezlerin tiirii ve yaymmlandig:
tiniversite, anabilim dal, tezin tiirii, bagli olunan enstitii, konu dagilimlari, danisman unvanlari,
arastirma deseni, erisilebilir olma durumu, sayfa sayisi araliklari, kullamilan anahtar kavramlar,
tezlerin aldiklar1 atif sayisi, veri toplama teknigi ve araci, dayandig: disiplin, uygulama alanlari,
yararlanilan kaynak tiirleri, yazar ve/veya danisman cinsiyetleri gibi cesitli degiskenlerin temel
alinmaktadir (Turan, 2014; Gliglii Nergiz, 2014; Arslan ve Emeksiz, 2016; Aydin ve Arslan, 2016;
Lian, vd., 2016; Alimanoglu ve Ayazlar, 2017; Arslan vd., 2017; Demirbulat ve Ding, 2017;
Siinnetcioglu vd., 2017; Altas ve Acar, 2018; Capar vd., 2018; Giil ve Giil, 2018; ézsoy ve Cokal,
2018; Tayfun vd., 2018; Aydin ve Aksoz, 2019; Biiyiiksalvarc ve Keles, 2019; Cikrik vd., 2019;
Kervankiran vd., 2019; Polat vd., 2019; Aksoz ve Yiicel, 2020; Alimanoglu ve Arikan Saltik, 2020;
Cuhadar ve Morgin, 2020; Kosker, 2020; Unal ve Bayar, 2020; Yerstiren ve Ozel, 2020; Zengin ve
Atasoy, 2020; Alimanoglu ve Colakoglu, 2021; Boyraz vd. 2021; Yildirim, 2021).

Ulusal oOlcekte ise lisansiistii tezlere iliskin kapsamli bir ¢alisma Turan (2014) tarafindan
yapilmustir. Turan (2014), 1984-2013 yillar1 arasinda yayimlanan 1670 “turizm” konulu yiiksek
lisans tezini; tezin yazari, tez danismanin unvani, tez danismaninin adi, tezin yayimlandig:
tiniversite, yayimlandi8: enstitii, ilgili anabilim dals, tezin ¢alisma alani, uygulama bélgesi, sayfa
sayis1 parametreleri gercevesinde incelemistir. Yapilan incelemeler sonucunda, tezlerin tiim
{iniversiteler arasinda en fazla Istanbul Universitesi biinyesinde, en fazla yardimc dogent
unvanli 6gretim iiyelerinin danigmanlhiginda, en fazla pazarlama alaninda yogunlastig1 ortaya
gikmustir. Ayrica, tezlerin uygulama alanlarinin agirlikli olarak Antalya oldugu ve 20001i yillar
itibartyla yiiksek lisans tezlerinin sayisinda énemli artislar yasandig1 ortaya ¢ikmistir. Giiglii
Nergiz (2014) ise arastirmasinda lisansiistii tez ¢alismalarinin kapsamini genisleterek 1565
yiiksek lisans ve 783 doktora tezi olmak tizere toplam 2348 tez incelemistir. Yiiksekogretim
Kurulu resmi internet sayfasindaki 1990-2013 yillar1 arasinda yayimlanan tezler turizm, otel, otel
isletmesi, seyahat acentasi ve yiyecek-igecek isletmesi anahtar kelimeleri ile taranmus; tiir, dil, y1l,
universite, enstitii, anabilim dali ve konu gibi bibliyometrik 6zellikleri agisindan incelenmistir.
Aragtirma sonucunda en fazla yiiksek lisans tezinin Gazi Universitesi'nde, doktora tezinin ise
Dokuz Eyliil Universitesi'nde hazirlandig1 belirlenmistir. Zaman agisindan incelendiginde en
fazla sayida tezin 2010-2013 yillar1 arasinda hazirlandigr goriilmiistiir. Konu agisindan yiiksek
lisans tezlerinde ¢ogunlukla turizm, isletme ve mimarlik konulu tezler; doktora tezlerinde ise
turizm, isletme ve cografya konulu tezler 6n plana ¢tkmustir.
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Biiyiiksalvarct ve Keles (2019) turizm alaninda yazilan lisansiistii tezlerin bibliyometrik
¢ozlimlemesini tiir ve y1l degiskenleri temelinde gerceklestirdikleri arastirma sonucunda, turizm
ve gevre konulu ¢alismalarin en fazla 1996 yiiksek lisans ¢alismasimin gergeklestirildigi, turizm
pazarlamasi yazilan tezlerin en popiiler oldugu tarihin 1998 yili oldugu ve bu yilda en fazla
yliksek lisans tezi yazildig1 belirlenmistir. Turizm ana baslig1 icerisinde rekreasyon anahtar
kavraminin en sik kullanildigi tarihin 2002 oldugu belirlenmistir. Arastirmacilar ayrica 2016-2018
yillarmin turizm baglaminda siirdiiriilebilirlik konusunda, 2018 yilinda ise yonetim konusunda
yazilan yiiksek lisans tezlerinin revacta oldugunu belirlemistir.

Sonraki yillarda yapilan calismalara bakildiginda, konu ve alan 6zelinde yapilan ¢aligmalarm
siklagtig1 goriilmektedir. Ornegin Demirbulat ve Ding (2017), 1987-2015 yillar1 arasinda turizm
literatiiriinde siirdiiriilebilir turizm ile ilgili lisansiistii tezleri gesitli parametreler gercevesinde
bibliyometrik 6zelliklerini belirlemistir. Buna gore, Yiiksekogretim Kurulu veri tabaninda yer
alan ve 1987-2015 yillar1 arasinda siirdiiriilebilir turizm konusunda yayimlanmus olan 41 yiiksek
lisans ve 21 doktora; tez tiirii, yayimlandig: yil, yayimlandig: iiniversite, yayimlandig enstitii,
yaymmlandig1 anabilim dali ve tezin ¢alisma konusu gibi bibliyometrik &zellikleri agisindan
incelenmistir. Veri tabaninda yer alan c¢alismalara iliskin bilgiler istatistiki analiz paket
programma yiiklenerek, verilerin siklik ve yiizde analizleri yapilmistir. Yapilan incelemeler
sonucunda, {iniversiteler arasinda en fazla lisansiistii tezin Istanbul Universitesi biinyesinde
hazirlandig: belirlenmistir.

Gastronomi alaninda 1987-2018 yillar1 arasinda ulusal 6lgekte gerceklestirilen 42 lisanstistii tezin
bibliyometrik profilini tez tiirii, dili, yayimlandig1 yil-iniversite-enstitii-anabilim dali, sayfa
sayis1, danisman unvani, veri toplama araci, program adi ve enstitii parametreleri ¢ercevesinde
inceleyen Altas ve Acar (2018) arastirma sonucunda alanda en fazla lisansiistii tezin; Gazi
Universitesi'nde (n=8), 2016 yilinda (n=15), yiiksek lisans tezi (42), Tiirkce dilinde (n=40), sosyal
bilimler enstitiisiinde (n=44), turizm isletmeciligi alaninda (n=13), sayfa sayisinin 101-200 (n=35),
veri toplama aracinin (n=26), damisman unvaninin doktor Ogretim {iyesi (n=27) oldugunu
belirleyerek elde edilen sonuglarin gelecekte aragtirmacilara kolaylik saglayacagin
vurgulamustir.

Turist rehberligi alaninda 1989 ile 2018 yillar1 arasinda yayimlanan lisansiistii tezlerin
bibliyometrik analizinin gerceklestirildigi bir c¢alismada; tezlerin tiirii, yayimmlandigi yil,
iiniversite, enstitii, anabilim dali, aldiklar1 atif sayilari, danisman unvanlari, yontem, veri toplama
teknigi, dayandig disiplin ve uygulama alanlarina gore dagilimlari incelenmistir. Veri analizleri;
en fazla calismanin 2015 ile 2018 yillar1 arasinda yapildigy; enstitiiye gore sosyal bilimler, tez
tiirtine gore yiiksek lisans, tezi yoneten danisman unvanlarina gore ise dogent doktorun
¢ogunlukta oldugu belirlenmistir. Anabilim dallarina gore dagilimlari incelenen tezlerin agirlikli
olarak turizm isletmeciligi, konularina gore dagilimlarimn turizm rehberligi, hizmet kalitesi ve
turist memnuniyeti ve kurumlara gére mezuniyet dagilimlari incelenen tezlerin en fazla Balikesir
Universitesi'nden yapildig1 saptanmustir (Zengin ve Atasoy, 2020). Turist rehberligi alaninda
1989 ile 2019 yillar1 arasinda yayimlanan lisanstistii tezlerin bibliyometrik analiziyle ilgili benzer
bir aragtirma gergeklestiren Ornek ve Karamustafa (2020) yukaridaki aragtirmadan farkli olarak
tez danismanlarinin en fazla doktor 6gretim iiyesi oldugunu belirlemistir. Arastirma desenlerine
gore incelenen calismalarin en fazla nicel, 6rneklem biiytikliiklerinin 501 ve tiizeri, arastirma
katilimcilarinin rehberler, c¢alismalarda kullanilan veri toplama tekniginin anket, kaynak
dagilimlarinin yiiksek lisans i¢in yabanci, doktora igin ise yerli baskin, sayfa sayist agirliklarinin
ise 151-200, en sik kullanilan anahtar kavramin turist oldugunu saptamistir. Yukarida
agiklananlara ek olarak turist rehberligi alaninin bibliyometrik incelemesinin gergeklestirildigi
farkli aragtirmalarda benzer parametrelerin temel alinarak benzer sonuglarin elde edildigi
goriilmiistiir (Arikan Saltik, 2020; Ozsoy ve Cokal, 2018).
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Bos zaman ve rekreasyon alaninda 1987-2019 yillar1 arasinda yayimlanan 536 lisansiistii tez
calismasinin; yayimlandiklar yil, anabilim dallar, tez tiirti ve yontem, anahtar kavramlar, veri
degerlendirme teknikleri, alana ait alt boyutlar ve alanla iliskilendirilen kavramlar
parametrelerini temel alarak bibliyometrik analizini gergeklestiren Yersiiren ve Ozel (2020),
aragtirma sonucunda ilgili konuda en fazla tezin 2019 yilinda yapildigini, en fazla mezunun
yliksek lisans tiiriinde ve beden egitimi ve spor bilimleri anabilim dalnda verildigini
belirlemistir. Arastirmacilar lisansiistii tezlerde en sik kullanilan anahtar kavramin rekreasyon,
veri degerlendirme tekniginin temel betimsel istatistikler, alt boyutun ise rekreasyon faaliyetleri
ve etkinlikler oldugunu saptamustir. Son olarak ¢alismada, lisansiistii tezlerde rekreasyon ve bos
zaman alaniyla iligkilendirilen kavramlarin en fazla turizm, spor ve peyzaj oldugunu ortaya
koymustur (Yersiiren ve Ozel, 2020).

YONTEM

Tiirkiye’de rekreasyon alanindaki egitimin, Yedinci Bes Yillik Kalkinma Plani'nda (1996-2000);
“bos zamanlarin degerlendirilmesinde egitim ve organizasyon faaliyetlerini yiiriitecek insan giiciiniin
yetistirilmesi amaciyla iiniversitelerde rekreasyon ana bilim dali tesis edilece§i” (Yedinci Bes Yillik
Kalkinma Plani, 2021) yoniindeki degerlendirmeyi takiben, Yiiksekogretim Kurulu'nun
12.04.2000 tarihli toplantisinda beden egitimi ve spor yiiksekokullar1 biinyesinde verilmeye
baslamasi kararlastirilmistir (Bastug vd., 2017:3897). Lisans seviyesinde ilk kez 2000-2001 Egitim—
Ogretim yilinda Mugla Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu’nda rekreasyon egitimi
verilmeye baglanmistir. Rekreasyon egitiminin turizm alaninda “Rekreasyon Yonetimi”
boliimleri acilarak verilmeye baglanmas ise 13 Kasim 2009 tarihli ve 27405 Sayili Resmi Gazete’de
yayimlandig iizere turizm fakiiltelerinin kurulma karari ile gerceklesmistir (Zorba, 2007).

Giintimiizde 207 iiniversitenin (vakif ve devlet) 76’s1 Spor Bilimleri Fakiilteleri ve Beden Egitimi
ve Spor Yiiksekokullarinda, 43’1 ise Rekreasyon Yonetimi altinda turizm fakiilteleri, turizm ve
otel isletmeciligi yiiksek okullari, uygulamali bilimler fakiilte ve yiiksek okullarinda olmak iizere
119 {iniversitede rekreasyon egitimi verilmektedir (https://istatistik.yok.gov.tr/). Akdeniz
Universitesi, Batman Universitesi, Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi, Trakya Universitesi,
Manisa Celal Bayar Universitesi ve Necmettin Erbakan Universitesi'nde lisansiistii egitim
verilmektedir. Tiim bu bilgilerden hareketle Tiirkiye’de rekreasyon egitimine hem lisans hem de
lisansiistii diizeyde 6nem verildigi rahatlikla sdylenebilir.

Tiirkiye’de rekreasyonu dogrudan konu alan ve Turizm Anabilim Dali'nda yazilan ilk doktora
tezi 1982 yilina; ilk yiiksek lisans tezi ise 1990 yilna tarihlenmektedir (Yiiksekdgretim Kurulu
Bagkanligi, 2021). Rekreasyon konusundaki ilk makale ise Tiirkiye'nin turizm alanindaki ilk
siireli yayini olan Turizm Isletmeciligi Dergisinde 1980 yilinda yayimlanan makale olmustur
(Igdz ve Kozak, 1999). 40 yili agkin siiredir turizm alanyaziminda yer bulan rekreasyon
konusunun hem bilimsel hem de sektorel uzmanlasma gerektirmesi ve kalitesini artirmasi
beklentisi ile 2013 yilindan beri Rekreasyon Yonetimi Anabilim dallarinda lisansiistii egitim
verilmektedir. Gelismekte olan rekreasyon yonetimi anabilim dallarinda hazirlanan ve lisanstistii
egitim siirecinin en énemli ¢iktis1 olarak kabul edilen tezlerin mevcut durumuna 1s1k tutabilmek
i¢in arastirma kapsami yalnizca ilgili anabilim daliyla sinurh tutulmustur. Mevcut calisma ile
Tiirkiye’de iiniversitelerin Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali’'nda yayimlanan tezlerin asagida
siralanan Ozellikler agisindan incelenmesi amaglanmistir:

I. Yaymmlanan tezler hangi alan ve konularda yapilmaktadir?

II. 1k calismamn yapildigi zamandan giiniimiize kadar yil temelinde tez tiirlerine gore
dagilimlar nasildir?
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II. Calismalarda hangi yontemler kullanilmistir?

IV. Caligmalarm gecerlilik, giivenirlilik veya giivenduyulabilirlik degerlemeleri yapilmis
midir?

V. Calismalarda hangi tiir 6l¢me araglar: kullanilmistir?
VL. Normallik varsayimini ne dlgiide sagladigina iliskin analizler yapilmis midir?
VII. Calismalarda hangi istatistiksel tekniklerden (nicel arastirmalar i¢in) yararlanilmistir?

Yukarida siralanan 6zelliklere agiklik getirmek amaciyla mevcut aragtirma kapsaminda izlenen
calisma akis semasi su sekildedir:

Arasgtirma konusunun Aragtirma sorusunun Ara§t1rm"a sorustha

belirlenmesi belirlenmesi ' uygun yont.emm
belirlenmesi

Uygun analiz Verilerin analizi i¢in Veri tabanindan (YOK)

tekniklerinin belirlenerek |« uygun programin < uygun_ﬁltrelgme 1.1e

analizin yapilmasi secilmesi verilerin gekilmesi

Sonuglarin
raporlastirilmasi

Sekil 1. Calisma Akis Semast

Aragtirma kapsaminda oncelikle Yiiksekogretim Kurulu Tez Merkezi veri tabaninda kayith
bulunan Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dalinda gerceklestirilen lisansiistii tezlerin onceki
kisimda agiklanan sorulara yamit vermeye olanak saglayacak parametreler 1s1ginda
degerlendirilebilmesi icin YOK'{in resmi internet sitesi {izerinden “Anabilim Dali” sekmesi
iizerinden “Rekreasyon Yonetimi”’nin secilmesiyle veri toplamaya baglanmigtir. Tarama
sonucunda Rekreasyon Anabilim Dali'nda yayimlanan 134 lisansiistii tez caligmasi aragtirmanin
amacma uygun degiskenler -tezin alan, konu, yontem, gecerlilik, giivenirlilik veya
givenduyulabilirlik ve normallik degerlemesi, kullanulan 6l¢me araglari, kullanilan istatistiksel
teknikler- cercevesinde, belirli bir sistematikle 01.07.2021-03.07.2021 tarihleri arasinda Excel
dosyasina alinmigtir. Toplanan veriler analize uygun hale getirilerek Sosyal Bilimler Igin Istatistik
Programi 25 (Statistical Package for the Social Sciences-SPSS) siiriimiine aktarilmistir. Verilerin
analizinde temel betimsel istatistiksel tekniklerden yiizde, frekans dagilimlari, grafikler ve basit
karsilagtirmalar icin ¢apraz tablo analiz testlerinden yararlanilmis; elde edilen bulgular takip
eden kisimda raporlastirilmistir.

BULGULAR

Enstitiilerin Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali'nda yayimlanan lisansiistii tezlerin 2015 ile 2021
yillar1 arasinda 12’si doktora, 122'sinin ise yiiksek lisans olmak tiizere toplamda 134 tezden
olustugu belirlenmistir. Yayimlanan tezlerin yillik dagilimlar: degerlendirildiginde 2015 yilindan
2019 yilina kadar kayda deger bir yiikselisin so6z konusu oldugu goriilmektedir. Buna gore
doktora tezleri 2015 yilindan 2018 yilmna kadar birer artigla toplam 10 doktora tezi, 39 yiiksek
lisans tezi yayimlanmigtir. Yayimlanan yiiksek lisans tezlerinde 2018 yilinda bir sigramanin
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oldugu goriilmektedir. Diger taraftan 2019 yilina gelindiginde yaymmlanan doktora tezi yalnizca
bir (1) iken; yiiksek lisans tezlerinde onceki yila kiyasla iki katindan fazla (n=55) ¢alismanin
yaymmlandig belirlenmistir. 2020 yilina gelindiginde doktora tez sayisinin yine yalnizca bir tane
oldugu diger yandan yiiksek lisans tezlerinde de dikkat gekici bir azalisla yalnizca 19 ¢alismanin
yapildig1 saptanmistir. Son olarak 2021 yili Agustos ayma gelindiginde Yiiksekogretim Kurulu
Bagskanlig1 Tez Merkezine kayith dokuz (9) yiiksek lisans ¢alismasinin yer aldig1 buna karsilik
Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali’'nda hazirlanan bir doktora tezinin olmadig saptanmustir.
Ozellikle 2019 y1li sonrasindaki iki y1lda meydana gelen bu dramatik diisiis, tiim diinyay1 oldugu
gibi iilkemiz egitim Ogretim hayatmi da etkileyen, aragtirmacilarin saha calismalarm
gerceklestirmelerine engel olan kiiresel COVID-19 salgimiyla iliskilendirilebilir (Sekil 2).

2021 =g 9

2020 W= 19

2019 W= 55
2018 T 23

2017 wE——g= 6

2016 W= 5

2015 W= =5

0 10 20 30 40 50 60

Yiiksek Lisans M Doktora

Sekil 2. Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dalinda Yayimlanan Tez Tiirlerinin Yillara Gore
Dagilimi

Tablo 1. Rekreasyon Y6netimi Anabilim Dali'nda Yayimlanan Tezlerin Alanlara Gore Dagilim1

. Yanitlar
Alanlar N %
Spor 79 38,9
Turizm 65 32,0
Isletme 21 10,3
Egitim Ogretim 14 6,9
Sosyoloji 9 44
Psikoloji 5 25
Kamu Yonetimi 3 1,5
Halk Saglig: 3 15
Sehircilik ve Bolge Planlama 1 0,5
Ekonomi 1 0,5
Heti§im bilimleri 1 0,5
Bilim ve Teknoloji 1 0,5
Toplam 203* 100,0

*Alanlar incelenen tez sayisindan fazladir
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Aragtirma kapsaminda Yiiksekogretim Kurulu Bagkanlhigi Tez Merkezi sayfasinda atanan
smiflandirmalar cercevesinde Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali'nda yayimlanan tezlere
iliskin arastirmalarin yazarlari tarafindan secilen konu dagilimlar: degerlendirilmistir. Buna gore
ilgili anabilim dalinda yayimlanan tezler konu smiflamalari baglaminda degerlendirildiginde
basta spor (%38) ve turizm (%32,8) olmak iizere; isletme (%10,3), egitim 6gretim (%6,9), sosyoloji
(%4,4), psikoloji (%2,2), kamu yonetimi (%1,5), halk sagligi (%1,5), sehir ve bolge planlama (%0,5),
ekonomi (%0,5), iletisim bilimleri (%0,5), bilim ve teknoloji (%0,5) olmak tizere toplam 12 farkl
calisma alaninda, ¢ogunlugu yiiksek lisans olan cesitli alanlarda ¢alismalarin gergeklestirildigi
belirlenmistir (Tablo 1). Tiirkiye’de turizm ve spor alanindaki lisansiistii egitimin “Rekreasyon
Anabilim Dali” ve “Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali” ayrilmasina kargin hazirlanan tezlerin
onemli bir kismumin spor alaninda gergeklesmesi hedeflenen uzmanlasmanin heniiz
gerceklesmedigini diistindtirmiistiir.

Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali'nda yayimlanan 134 tezin her biri, arastirmaci tarafindan
tek tek incelenmis ve yayimlanan tezler konu baglaminda ele almmustir. Asagida yer alan tabloda
goriilecegi tizere incelenen ¢alismalarda ele alinan konu sayilarinin birden fazla olmasi nedeniyle
konu sayilariin incelenen tez sayisindan fazla oldugu goriilebilmektedir. Tablo incelendiginde
arastirmacilarin en fazla ele aldigi rekreasyon konularmmin rekreatif aktiviteler (%19,3) ve
rekreasyon katilimi (%16,4) oldugu; bu iki konuyu ise serbest zaman (%7,2) ve yasam (%>5,3) ile
ilintili diger konu baslhiklarmin takip ettigi; arastirmacilarin serbest zaman ekseninde ele aldiklar1
unsurlarin ise algi, tatmin ve tutum oldugu goriilmiistiir. Tezler igerisinde yonetim alaninda
orgiit yapilari ilgili diger konularin aragtirmacilarin en fazla ilgisini ceken diger bir konu oldugu
belirlenmistir (%3,4). Buna gore; tezlerde oOrgiitsel bagllik, Orgiitsel inovasyon, orgiitsel
nepotizm, Orgiitsel sinizm, Orgiitsel sessizlik ve Orgiitsel vatandaslik konularmnin iglendigi
goriilmiistiir. Hizmet kalitesi (%2,9), destinasyon imaji ve markalasmas: (%2,4), pazarlama
(%2,4), agik alan rekreasyonu (%2,4), motivasyon (%2,4), benlik saygisi (%1,9), zaman yonetimi
becerisi ve tutumu (%1,4) ve diger (%30,9) konu arastirmalarda ele alman temel konular arasinda
yer almustir. Burada dikkat cekilmesi gereken nokta diger baglikta ele alinan konular farkl ve
gesitlilik icermesi nedeniyle birlestirilmistir. Tabloda Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali'nda
yayimlanan 22 farkli konu ele alinmigs olmasina karsin tespit edilen yaklasik 80 konu olmus, kalan
konularin ise “diger” igerisinde verilmesi uygun goriilmiistiir (Tablo 2).

Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali'nda yayimlanan lisansiistii tezlerin iiniversitelere gore
dagilimi asagidaki tabloda sunulmustur (Tablo 3). Buna gore Gazi Universitesi Rekreasyon
Yonetimi Anabilim Dali'nda 38 tez yazilmistir. Bu tezlerin bir kismu (n=17) 2018 yilinda
{iniversitenin ad1 Ankara Hact Bayram Veli Universitesi olarak degismeden 6nce yazilirken; kalan
kismi ise (n=21) isim degisikliginden sonra yazilmistir. Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi
olarak ismi degistikten sonra Rekreasyon Anabilim Dali'nda ilk tez 2018 yilinda (n=1) yazilmus;
2021 yili Agustos (5) ay1 itibariyla toplamda 15 lisansiistii tez yazilmistir. Rekreasyon Anabilim
Dali'nda Tiirkiye’de en fazla lisansiistii tez yazilan diger bir iiniversite Batman Universitesi'dir.
2015 yilindan 2021 yilina kadar 37 tez yazildig1 goriilmektedir. Benzer oran ve sikliga sahip olan
Necmettin Erbakan ve Trakya Universitesi, her biri 19 lisansiistii tezle Rekreasyon Anabilim
Dali'nda tez hazirlanan iiniversiteler arasinda kayda deger dlciide tez yazildig goriilmiistiir. S6z
konusu anabilim dalinda tez hazirlanan diger tiniversiteler arasinda Karamanoglu Mehmetbey
Universitesi (n=5) ile Manisa Celal Bayar Universitesinin (n=1) yer aldig1 belirlenmistir.
Tirkiye'deki 78'i vakif, 131'i ise devlet olmak {izere 209 {iniversitede yalnizca alt1 farkl
iiniversitede bu alanda lisansiistii egitimi veriliyor olmasi oldukga dikkat ¢ekicidir.
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Tablo 2. Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dalinda Yayimlanan Tezlerin Konularina Gore

Dagilimu
Yanitlar
Konular* N %
Rekreatif aktiviteler 40 19,3
Rekreasyon Katilimi 34 16,4
Algist
Serbest Zaman Tatmini 15 7,2
Tutumu
Yasam Kahte‘51. 11 53
Tatmini
Baglilik
Inovasyon
o Nepotizm
Orgiitsel L 7 3,4
Sinizm
Sessizlik
Vatandaslik
. Imaj1
Destinasyon Mar]kala§ma31 5 24
Pazarlama 5 2,4
Zaman Yonetimi Tutumu Becerisi 3 14
Tutumu
Acik Alan Rekreasyonu 5 24
Motivasyon 8 3,9
Hizmet Kalitesi 6 2,9
Benlik Saygisi 4 19
Diger 64 30,9
Toplam 207* 100,0

*Konular incelenen tez sayisindan fazladir.

Tablo 3. Rekreasyon Yoénetimi Anabilim Dali'nda Yayimlanan Tezlerin Universitelere Gore
Dagilimu

Universite Siklik Yiizde
Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi 15 11,2
Batman Universitesi 37 27,6
Gazi Universitesi 38 28,4
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi 5 3,7
Manisa Celal Bayar Universitesi 1 7
Necmettin Erbakan Universitesi 19 14,2
Trakya Universitesi 19 14,2
Toplam 134 100,0

Aragtirma kapsaminda incelemeye alinan 134 lisansiistii tezin baskmn g¢ogunlugunun nicel
arastirma yaklasimi (%96,3); kalanlarinin ise nitel arastirma (%3,7) yaklasimiyla gerceklestirildigi
belirlenmistir. Nitel arastirma yontemleri ile gerceklestirilen tezlerin yiiksek lisans tezi grubu
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igerisinde yer aldig1 goriilmiistiir. Ote yandan terapétik rekreasyon gibi deneysel aragtirma
tasarimlarma olanak saglayabilecek ve uygulamanin yani sira akademik alanyazina da dikkat
cekici katkilar sunabilecek bir hizmet alaninin bulunmasma karsm, Rekreasyon Yonetimi
Anabilim Dali arastirmacilarnin bu arastirma tasarimina yeterince ilgi gostermedigi,
gerceklestirilen aragtirmalarin biiyiik ¢ogunlugunun genel tarama, iliskisel tarama ve betimsel
arastirma tasarimi olmasindan acik bir bigcimde anlasilabilmektedir.

Tablo 4. Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali'nda Yayimlanan Tezlerde Bagvurulan Yonteme
Gore Dagilim

Yontem Siklik %
Nicel 129 96,3
Nitel 5 3,7
Toplam 134 100,0

Aragstirma kapsamindaki tezlerden nicel aragtirma yontemlerinin kullanildig: tezlerde en sik
kullanilan veri toplama aracinin 6lgek oldugu saptanmustir (%74,7). Kullanulan dlgeklerin sosyal
bilimlerde en ¢ok kullarulan 6l¢me araglar igerisinden Likert tipi 6lgek oldugu goriilmiistiir.
Buna ek olarak tezlerde kullanilan veri toplama araglar: oransal olarak biiyiikten kiiclige dogru
siralandiginda; anketler (%12), ilgi envanterleri (%8,9), degerlendirme formu (%1,3) ve son olarak
belge/arsiv ve gozlem olmustur. Veri toplama araclarinda olgegin kullanildigr arastirmalar
biiyiik Olciide nedensel, iliskisel ve hipotez iceren arastirma tasarimlariyla gerceklestirilirken
anket, ilgi envanteri ve diger 6lgme araglarmin kullanildig: arastirmalarda ise gogunlukla tarama
aragtirmalarindan yararlanildig: belirlenmistir.

Belge/Arsiv;Gozlem | 2
Degerlendirme Formu | 2
Goriisme Formu | 3
Iigi Envanteri NI 14
Anket I 19
Oleek I 115
0 20 40 60 80 100 120 140

Sekil 3. Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali'nda Yayimlanan Tezlerde Kullanilan Veri Toplama
Araglarina Gore Dagihm
*Arastirmalarda kullanilan 6l¢me araci sayist incelenen arastirma sayisini asmaktadir.

Bilimsel aragtirmalarda teorik olarak farkli durumlar temsil eden gegerlilik ve giivenilirlik
(Schmidt, Viswevaran ve Ones, 2000), elde edilecek bilimsel arastirma bulgu ve sonuglarinin
daha saglam bir zemine oturtulmasma onemli katkilar sunan, iizerinde titizlikle durulmasi
gereken kavramlardir. Arastirmada kullanilan 6lgme arac: ifadelerinin, arastirmaya katilan
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bireyler tarafindan anlamlh ve mantikli bulunmasiyla ilgili olan gegerlilik, en yalin ifadeyle bir
6l¢gme aracinda yer alan ifadelerin ve igeriginin 6lgegin uygulandig: baglamla ilgili olma derecesi
olarak tanimlanabilir (Holden, 2010: 1; Connell vd., 2018: 1893). Gegerliligin goreceli bir terim
oldugunu o6ne siiren Garret (1937: 354), belirli bir amag veya durum icin gegerli olan bir 6l¢gme
aracinun genel olarak gegerli olamayabilecegini 6ne stirmektedir. Yaygin olarak; igerik, dlgiit, yap1
ve ylizey olmak tizere dort farkl sekilde degerlendirilebilmektedir. Bilimsel arastirmalarda
sunulmas: gereken ve cogu kez goz ardi edilen bir diger 6nemli konu, uygulama prosediiriiniin
tekrar gerceklestirilmesi durumunda Ol¢iimiin tutarli olmasi anlamina gelen giivenilirliktir
(Schmidt, Viswevaran ve Ones, 2000; Zhu, 2012: 62). Hgili literatiirde basvurulan giivenilirlik
teknikleri; i¢ tutarlilik, test-tekrar test, paralel formlar ve iki yar1 veya yariya bolme
glivenilirlikleridir (MacPherson vd., 2014; Tulsky, 1990). Bunun yan sira yukarida anlatilanlara
benzer kosullarin yerine getirilmesi konusu nitel arastirmalarda her iki kavrama karsilik gelen
ve inandiriclik, tutarlillk, dogrulanabilirlik ve aktarilabilirlik olmak {izere dort sekilde
gerceklestirilebilmenin miimkiin oldugu giivenduyulabilirlik temel kavrami altinda ele alinan
(Guba, 1981) olciitlerdir. Goriildiigii tizere nicel, nitel veya karma tiim arastirma yaklasimlari i¢in
uygulanabilecek -nicel arastirmalar icin gegerlilik ve giivenilirlik ve nitel arastirmalar igin
giivenduyulabilirlik  gibi- farkli tekniklerden bahsedebilmek miimkiindiir. Yukarida
aciklananlardan anlasilacagi {izere farkli evren ve 6rneklemlerde gergeklestirilen farkl: arastirma
tasarimlarinda kullanilan benzer veya ayni1 6lgme araglarinin gegerlilik ve giivenirlilik test veya
degerlendirmelerinin yapilmasi gerekmektedir. Buna ragmen Rekreasyon Anabilim Dali'nda
gerceklestirilen yiiksek lisans ve tezlerin baskin g¢ogunlugunun gecerlilik (%82,1), yaklasik
yarisinin ise giivenirlilik (%43,3) test ve/veya degerlendirmelerinin yapilmadig: belirlenmistir
(Tablo 5). Bu baglamda ilgili calismalarin 6nemli bir kisminda elde edilen bulgu ve dolayisiyla
raporlastirilan sonuglarin tartismali oldugunu 6ne siirmek miimkiindiir.

Tablo 5. Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali'nda Yayimlanan Tezlerin Gegerlilik ve Giivenirlilik
Degerlendirmelerine Gore Dagilimlar:

Gecerlilik Giivenirlilik
Siklik % Siklik %
Evet 24 17,9 76 56,7
Hayir 110 82,1 58 43,3
Toplam 134 100,0 134 100,0

Nicel arastirma yaklasimiyla gerceklestirilen arastirmalarda, arastirmacilarin hangi tiir test
tekniklerinden yararlanabileceklerini saptamak igin toplanan verilerin normallik kosulunu
saglayip saglamadigini degerlendirmeleri gerekmektedir. Sosyal bilimlerde verilerin normallik
oOlctitlerini degerlendirmek {izere basvurulan temel yontemler arasinda merkezi egilim ve
yayilim olgiitleri, olasilik dagilimlari, serpme diyagramlari, Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro—-
Wilk testleri (Field, 2009) gibi bir dizi gesitli yontem kullanilabilmektedir. Rekreasyon Yonetimi
Anabilim Dali'nda gergeklestirilen 129 nicel ytiiksek lisans ve doktora tezinin yaklasik {icte
ikisinin veri analizlerine baslamadan 6nce normallik Ol¢iitlerini saglamaya yonelik test ve
degerlendirmeler yaparken kalanlarin ise elde edilen verilerin normallik degerlendirmesi
yapmadiklar1 veya tez metninde bunu raporlastirmadiklar: belirlenmistir (Tablo 6). Normallik
degerlemesi yapan aragtirmacilarin baskin gogunlugunun carpiklik, basiklik, aritmetik ortalama,
mod, standart sapma gibi bazi merkezi egilim Olgiitlerinden yararlandiklar;;, az sayida
aragtirmada ise Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testlerinden yararlanildig1 belirlenmistir.
Tablo incelendiginde normallik testi yapmayan arastirma sayilarinin yiiksek olmasi, incelenen
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tezlerin diizeyleri dikkate alindiginda oldukga sasirticidir. Bunun temel nedeni yukarida da ifade
edildigi {izere sosyal bilimlerde nicel arastirma yaklasimlarmin tercih uygulandigi nedensel,
iligkisel ve hipotez igeren arastirma yaklagimlarmin tamaminda parametrik veya non-parametrik
testlerden en az birinin kullanilmas: gerekmektedir. Buna gore hangi grupta yer alan test tiiriiniin
tercih edilmesi gerekti§i sorunun yaniti ise ancak normallik degerlemesiyle miimkiin
olabilmektedir.

Tablo 6. Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dal’'nda Yaymmlanan Tezlerin Normallik
Degerlemesine Gore Dagilim

Normallik Siklik %
Evet 88 65,7
Hayir 41 34,3
Toplam 129 100,0

Tablo 7. Rekreasyon Yénetimi Anabilim Dali'nda Yayimlanan Tezlerde Kullanilan Istatistiksel
Tekniklere Gore Dagilim

Yanitlar
Analiz Teknigi -
N Yiizde

Tek Yonlii Varyans Analizi 73 21,9
Bagimsiz Orneklem T-testi 68 204
Korelasyon 46 13,8
Betimsel Istatistikler 39 11,7
Acimlayic Faktor Analizi 12 3,6
Regresyon 26 7,8
Mann-Whitney U Testi 21 6,3
Kruskal Wallis-H Testi 18 54
Ki-kare Testi 12 3,6
Bagimh Orneklem T-testi 5 1,5
Wilcoxon igaretli Siralar Testi 4 1,2
Cok Degiskenli Varyans Analizi 3 0,9
Dogrulayici Faktor Analizi 3 0,9
Yol Analizi 3 0,9
Toplam 333* 100,0

*Analiz teknigi sayis1 incelenen ¢alisma sayisin1 asmaktadir.

Incelenen lisansiistii tezlerin normalliklerinin degerlendirilmesinden sonraki bu kisimda
arastirmalarda uygulanmasi kararlastirilan test teknikleri tizerinde durulmustur. Yapilan
arastirmalarda bagvurulan analiz tekniklerine iliskin bilgiler Tablo 7’de sunulmustur. Buna gore
besi nitel, 129'u nicel olarak gergeklestirilen ¢alismada 14 farkl test tiirii olmak iizere toplamda
333 test tekniginden yararlanilmistir. Arastirmalarda tek yonlii varyans analizi (%21), bagimsiz
orneklem t-testi (%20,4), Pearson Korelasyon (%12,1), Regresyon analizleri (%7,8), cok degiskenli
varyans analizi (%0,9) olmak iizere parametrik testlerden yararlanildig belirlenmistir. Diger
taraftan galismalarda kullanilan parametrik olmayan testler icerisinden en sik basvurulanlarin
sirastyla Mann-Whitney U Testi (%6,3), Kruskal Wallis-H Testi (%5,4), Ki-kare testi (%3,6),
Bagimh Orneklem T-testi (%1,5), Wilcoxon Isaretli Siralar Testi (%1,2) ve son olarak Sperman
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Korelasyon (%1,7) testinden yararlandiklari belirlenmistir. Arastirmalarda ayrica Olgme
araclarina iligskin ytiizde ve frekans dagilimlarin verildigi betimsel istatistiklerin (%11,7) yan sira
agimlayicr (%3,6) ve dogrulayict (%0,9) faktor analizleri ve yol analizlerinden (%0,9)
yararlanmilmistir. Analiz teknigiyle ilgili not edilmesi gereken Onemli bir konu normallik
degerlemesi yapmayan arastirmacilardan bazilarinin ¢alismalarinda dogrudan varyans analizi,
bagimsiz drneklem t-testi gibi parametrik testlere yoneldikleri goriilmiistiir. Ote yandan
incelenen arastirmalarda kullanilan analiz tekniklerinden varyans analizlerinin bir kisminda,
Kruskal Wallis-H Testi analizlerinin ise tamaminda, belirli kosullarin olusmasi sonucunda
gerceklestirilmesi gereken ileri diizey testlerin gerceklestirilmedigi dikkat cekmistir. Varyans
analizleri sonucu gergeklestirilen ileri diizey testlerde arastirmacilarin varyans esitligi 6l¢litiiniin
saglandigi durumlarda Tukey (n=35), Scheffe (n=6), LSD (n=6), Benferroni (n=1);
saglanmadiginda ise Tamhane’s T2 (n=6) ve Games-Howell (n=1) post hoc c¢oklu
karsilastirmalarindan yararlandiklar1 gozlenmistir.

SONUC ve ONERILER

Bibliyometrik yontemler, bilimsel ¢alismalarla ilgili 6znel yargilarla tiiretilen kategorilerin nicel
dogrulamasim1 sunmasi, aragtirilan konuyla ilgili alanlarin kesfedilmesi ve kategorilerin
aydinliga kavusturulmasi icin biiyiik bir potansiyel tasimaktadir (Zupic ve Cater, 2015:45).
Bibliyometrik aragtirmalar ayrica gerceklestirilen Slclimlerle mevcut literatiiriin bibliyografik
kontroliinii saglayarak, yaymmlanmis calismalarla biiyliyen arastirma alaninin giiglii ve zayif
yonlerine dikkat ¢eker (Baladi vd., 2018). Bu diisiincelerden hareketle yiiriitiilen bu arastirma
sonugclari, Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali'ndaki lisanstistii tezlerin (n=134) ilk kez 2015
yilinda yaymlandigimi gostermistir. Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali'nda yayimlanan
tezlerin agirlikli olarak yiiksek lisans oldugu (n=122) goriilmiis, sayica az olsa (n=12) da doktora
tez calismalarmin yapildigi da belirlenmistir. Doktora caligmalarinin sayisindaki azhgm
nedenlerinden birinin alanin oldukga yeni olmasi gosterilebilir. Alanda yazilan tezlerin ilk dort
yilinda hem yiiksek lisans hem de doktora tezleri baglaminda artis gosterdigi belirlenmisse de
son iki yil igerisinde (2020-2021) bu sayida gorece bir azalisin oldugu belirlenmistir. Meydana
gelen azaligi, diinyayi etkisi altina alan ve egitim-6gretim hizmetlerinde diinyada oldugu gibi
iilkemizde de 6nemli olumsuz etkileri bulunan COVID-19 salginiyla iliskilendirmek olanaklidir.
Nitekim bu tarihlerin 6nemli bir kisminda yiiz yiize egitimler yapilamamuis, arastirmacilarin saha
arastirmasi yapmasi kisitlamalar nedeniyle neredeyse imkansiz hale gelmistir.

Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali'nda yayimlanan tezler, alan 6zelinde degerlendirildiginde
spor, turizm, igletme ve egitim Ogretimin agirlikta oldugu belirlenmigtir. Turizm ve spor
alanindaki lisansiistii egitimin anabilim dallarinca ayrilmasma karsin hazirlanan tezlerinin
onemli bir kisminin spor alaminda gergeklesmesi hedeflenen uzmanlasmanin heniiz
gerceklesmedigini diisiindiirmiistiir. Ancak bu noktada not edilmesi gereken konu sosyoloji ve
halk/toplum saglig1 gibi kamuyu ilgilendiren yonii fazla olan, dahasi psikolojik diizlemde birey
ve gruplara katkisi bilinen alanda bu yondeki ¢alismalara yeterince yer verilmemesi dikkat
cekicidir. Ote yandan terapdtik rekreasyon gibi deneysel aragtirmalara elverigli bir galisma
alanina sahip olan Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali'nda bu baglamda gerceklestirilecek
arastirmalarin, teorinin yani sira uygulamaya da 6nemli katkilar saglayacag: one siiriilebilir.

Yayimlanan calismalar daha spesifik bir sekilde ele alinmis, her bir ¢alisma konu &zelinde
degerlendirilmistir. Buna gore arastirmacilar ¢calismalarini 6nemli bir oranda rekreatif aktiviteler
ve rekreasyon katilimi1 baglamindaki konular ekseninde gergeklestirdikleri, bu konuyu ise serbest
zamanla ilgili konular -algi, tatmin, tutum- sonrasinda ise yasam tatmini ve yasam Kkalitesi
konularinin takip ettigi belirlenmistir. Aragtirmacilarin ayrica orgiitsel konulara ilgi duyduklar:
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saptanmis bununla ilgili en fazla baglilik, inovasyon, nepotizm, sinizm, sessizlik ve vatandashgin
ele alindig1 goriilmiistiir. Tlgi duyulan konular bir biitiin olarak degerlendirildiginde konularin
biiyiik oranda pazarlama ve yonetim arastirmalarimnin kapsamina girdigi goriilmiigtiir.

Yayimlanan tezler kurumlara gore degerlendirildiginde Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dali’'nda
yayimlanan tezlerin {icte birden fazlasmin Tiirkiye'nin bu alanda en koklii {iniversitelerinden
olan eski adiyla Gazi Universitesi yeni adiyla Ankara Hact Bayram Veli Universitesinde
yayimlandig: tespit edilmistir. Bu anabilim dalinda en fazla mezun veren diger tiniversiteler ise
Batman iiniversitesi, Necmettin Erbakan Universitesi ve Trakya Universitesi’dir. Toplam alt:
farkli tiniversitenin rekreasyon yonetimi anabilim dalinda lisansiistii verdigi belirlenmistir. En
az tezin yayimlandig1 Manisa Celal Bayar Universitesi'nde 2018 yilindan bu yana yalnizca bir
yliksek lisans ¢alismasinin yapildig1 saptanmustir.

Incelenen 134 lisansiistii tez calismasinda basvurulan arastirma yontemleri incelenmis; buna gore
aragtirmalarin biiyiik cogunlugunda nicel, az bir kisminda ise nitel yaklasimlardan yararlanildig1
belirlenmistir. Aragtirmalarin hicbirinde son yillarda sosyal bilimler alaninda ragbet goren karma
aragtirma ydntemlerinden yararlanilmadigi goriilmiistiir. Incelenen tezler igerisinde doktora
tezlerinin tamaminda nicel arastirma yontemlerinin benimsendigi goriiliirken, nitel arastirma
yontemlerinin yiiksek lisans tez tiirlinde tercih edildigi saptanmistir. Nitel ve nicel aragtirma
yaklasimiyla gerceklestirilen arastirmalarin genel tarama, iliskisel tarama ve betimsel arastirma
tasarimlariyla gergeklestirildigi ortaya koyulmustur. Bu sonuglardan hareketle alanda gelecekte
arastirma yapacak arastirmacilar igin deneysel ve kesifsel arastirma tasarimlarma ilgi
gostermeleri Onerilebilir.

Nicel arastirmalarin ¢ogunlukta oldugu lisanstistii tez ¢alismalarinda veri toplama araci olarak
sosyal bilim aragtirmalarinda yaygin bir sekilde kullanilan Likert tipi 6lgek oldugu, bunu bir
derecelendirmenin bulunmadig1 anket formlarimn izledigi belirlenmistir. Ol¢me araglarmin
gegcerlilik ve giivenirlilik Olgiitlerine iligkin degerlemenin yapilip yapilmadiginin incelendigi
arastirmalarin dortte iicten fazlasmin gegerlilik; yaklasik olarak yarisinin ise giivenirlilik
Olgiitlerini saglamaya yonelik test veya degerlemeleri yapmadiklar: belirlenmistir. Buna ek
olarak aragtirmalarda analizler 6ncesinde elde edilen verilerin normallik kosulunu saglayip
saglamadigina iligkin yapilan incelemeler sonucunda tezlerin {icte birden fazlasinin verilerin
normallik kosulunu degerlendirmedikleri tespit edilmistir. Son olarak incelenen 134 lisanstistii
tezin onemli bir kisminda parametrik testlerden tek yonlii varyans analizi, bagimsiz 6rneklem t-
testi, Pearson Korelasyon ve regresyon analizlerinden diger taraftan arastirmalarin bir kisminda
ise bu testlerin parametrik olmayan karsiliklari olan Mann Whitney-U, Kruskal Wallis H,
Sperman Korelasyon ve Wilcoxon isaretli siralar testi kullaruldigi belirlenmistir. Incelenen
tezlerde iist diizey analiz tekniklerine hakimiyet gerektiren testlerden oldukga smurli sayida
yararlanilmis olmas1 dikkat cekicidir. Diger taraftan ¢ok sayida arastirmada normallik
degerlemesi yapilmadan parametrik testlerden yararlamilmasi Onemli bir sorun olarak
degerlendirilebilir. Nitekim bu durum elde edilen sonuglar1 dogruluguna, gegerli ve giivenilir
olma durumlarna iliskin énemli sorulari beraberinde getirmektedir ki gecerlilik ve giivenilirlik
Olclitlerinin saglanmasi baglaminda da aragtirmalarda énemli eksiklikler saptanmistir. Gelecek
arastirmalarda aragtirmacilarin aragtirma tasarimi noktasinda daha 6zenli ve dikkatli olmalarinin
ve tercih ettikleri 6l¢me araglarini pilot bir arastirmayla test etmelerinin, rekreasyon yonetimi
arastirmalarinin daha saglam temeller iizerine insa edilmesine katki saglayacag: sdylenebilir.
Yapilan incelemelerde rekreasyon yonetimi anabilim dali arastirmacilarinin ¢alisma alani olarak
terapotik rekreasyonu, arastirma yaklagimi olarak nitel arastirmalari ve uygulamali -nedensel ve
hipotez iceren- arastirmalar olarak deneysel arastirmalar: ihmal ettikleri anlagilmistir. Gelecek
arastirmacilarin bu konulara egilmeleri, teori ve uygulamaya onemli katkilar saglayacaktir.
Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dalimin {ilkemizde lisansiistii ge¢misi goz Oniinde
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bulunduruldugunda heniiz yolun ¢ok basinda oldugumuzu ve alinacak Snemli mesafelerin
oldugunu ifade etmek miimkiindiir.

Universitelerin Rekreasyon Yénetimi Anabilim dallarinda yayimlanan ve Yiiksekdgretim Kurulu
Baskanlig1 Tez Merkezi'nde kayith bulunan lisansiistii tezlerin yayimlandig: {iniversite, alan,
konu, tiir, yontem, veri toplama araclari, gegerlilik, giivenirlilik ve normallik degerlemesi ve
analiz teknigi parametreleri temel almarak degerlendirilen bu ¢alisma, son yillarda alanda
gerceklestirilen calismalarin bir biitiin olarak degerlendirilebilmesine katk:i saglayacagi gibi,
gelecek aragtirmacilar igin yaymmlanan calismalarla ilgili temel baz: bilgilerin sunuldugu bir
kilavuz niteligi tasimaktadir. Arastirma kapsaminda ortaya konulan sonuglar, Rekreasyon
Yonetimi Anabilim Dali'nda egitim-0gretim hayatin1 siirdiiren aragtirmacilara, mevcut
egilimlere, alanla ilgili var olan bogluklar1 6n gorebilmeye ve teknik bazi konularda dikkat
edilmesi gereken durumlara iliskin kayda deger ipuglar1 vermesi bakimindan Onem
tasimaktadir. Buna gore bu calisma, gelecekte hazirlanacak lisansiistii ¢alismalarin daha nitelikli
ylriitiilmesine katki saglayacaktir.
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