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Oz

{zmir ilinde faaliyet gosteren yiyecek ve icecek isletmelerinde yoresel ve cografi isaret tescilli
yiyecek igecek {iriinlerinin meniilerde yer verilme durumunu tespit etmek amaglanmigtir.
Yoresel tiriinlerin cografi isaretlemeye konu olmasindan hareketle, destinasyonda bulunan
katilmcilarla meniiler iizerinden bir degerlendirme yapilmustir. Arastirma, nitel aragtirma
yaklasimina dayanmaktadir. Arastirmada yari yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak,
derinlemesine gdriisme yontemi uygulanmistir. Aragtirma evrenini, Izmir metropol ve Turizmde
one ¢ikan kiy ilgelerinde ikamet eden 19 katilimar olusturmaktadir. Arastirma 6rneklemini [zmir
sinirlari igerisinde faaliyet gosteren yiyecek icecek isletmeleri basta olmak iizere, {zmir Ticaret
Odas1 ydneticisi, Izmir Biiyiiksehir Belediye yoneticisi, gastronomi {izerine dernek yoneticisi,
yiyecek icecek alanindan akademisyenler, sef ascilar, otel yoneticileri ve seyahat acentas1 sahibi
olusturmaktadir. Arastirma sonucunda Izmir'in merkez ilcelerinde yoresel ya da cografi isaretli
yiyecek ve iceceklerin meniilerde az sayida ve katilimcilar tarafindan farkinda olundugu ancak,
Urla, Seferihisar, Cesme, Karaburun ve Foga ilgelerinde faaliyet gOsteren isletmelerin
mentilerinde ise daha fazla yer verildigi sonucuna ulasilmusgtir.
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Abstract

It is aimed to determine the availability of local and geographical indication registered food and
beverage products in the menus of food and beverage businesses operating in Izmir. Based on
the fact that local products are subject to geographical marking, an evaluation was made with the
participants in the destination through the menus. The research is based on the qualitative
research approach. In the research, in-depth interview method was applied by using semi-
structured interview form. The population of the research consists of 19 participants residing in
[zmir metropolis and coastal districts that are prominent in tourism. The research sample consists
of especially food and beverage businesses operating within the borders of izmir, Izmir Chamber
of Commerce manager, Izmir Metropolitan Municipality manager, association manager on
gastronomy, academicians in the field of food and beverage, chefs, hotel managers and travel
agency owners. As a result of the research, it has been concluded that in the central districts of
{zmir, local or geographically indicated foods and beverages are few in the menus and they are
aware of by the participants, but they are given more place in the menus of the businesses
operating in the districts of Urla, Seferihisar, Cesme, Karaburun and Foga districts.
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GIRIS

Bir yoreye ait ve yore ile 6zdeslesmis iriinlerin 6ziiniin korunarak siirdiiriilebilir kilinmasz, ilgili
bolgenin ekonomik agidan kalkinmasmi ve gelisim siirecini hizlandirmaktadir. Uriinlerin
stirdiiriilebilirliginin saglanarak yore kiiltiirii ile gastronomik agidan iliski kurulabilmesi 6nem
arz eden durumlar arasindadir (Dag, 2020). Zengin mutfak cesitliliginin {iretim ve tiiketim
ritiielleriyle birlikte korunup standartlastirilarak gelecek nesillere aktarilmasi, kiiltiirlerin
birbirlerinden farklhiliklarmin ortaya cikmasi ile geleneksel iiriinlerin devamhligini da
saglamaktadir (Mariani vd., 2021). Bu nedenle yoresel {iriinlerin belirlenmesi ve cografi isaret
tescil sistemi Anadolu’daki zengin mutfak Kkiiltiirtiniin korunmasinda Onemli bir rol
iistlenmektedir.

fzmir kenti, sahip oldugu mutfak kiiltiiriiniin zengin {iriinler sunmasi ve {iriinlere ulagim
kolaylig1 nedeniyle Tiirkiye’deki gastronomi rotalar: igerisindeki dnemli destinasyonlardan biri
haline gelmistir. YoOresel mutfak kiiltiiriindeki c¢esitlilik bakimindan Tirkiye'nin onemli
kentlerinden biri olan Izmir, Kasim 2022 tarihi itibariyle 28 farkli cografi isaret tescilli yiyecek ve
igecek iiriiniine ev sahipligi yapmaktadir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu [TPMK], 2022). Yoresel
yiyecek ve iceceklerin gelecek nesillere aktarilmasi hususunda cografi isaret tesciline ihtiyag
duyulmasi ve tescilli {iriinlere verilen 6nemin hizla artmasi, yoreye 6zgii ve yore ile anilan ilgi
cekici iirtinlere ulagma istegine etki eden, yerli ve yabanci ziyaretgilerin bolgeye ulasma arzusunu
yiikselten nedenler arasinda yer almaktadir (Dogancili, 2020). Yorenin turizm endiistrisi ile
ekonomik yonden kalkinmay1 amaglamasi, gastronomi turizminin bolge agisindan 6nemini de
arttirmaktadir. Gastronomi turizminin gelir getirici ve taniticr etkisinin olmasi, ilgili yoreye
bir¢ok agidan fayda saglamaktadir. Gastronomi turizmi destinasyonlarindan gerekli kazanimlari
elde edebilmek icin, destinasyonun sundugu yiyecek ve igecek {iriinlerinin yorenin kimligine
uygun olarak siirdiiriilebilmesi gerekmektedir. Alternatif turizm tiirleri igerisinde son yillarda
on plana ¢ikan gastronomi turizmine yonelik ulusal ve uluslararasi etkinlikler ile yoresel
drlinlerin tanitimi, gastronomiye ilgi duyan ve gastronomi turisti olarak adlandirilan
ziyaretgilerin, yorelere 6zgii yiyecek ile icecekleri deneyimleyerek yeni lezzetleri tatma arzusu
amaciyla farkli yoreleri ziyaret etmelerine 6ncii olmaktadir (Tiifekci vd., 2016).

Yoreye 0zgli yiyecek ve igecek iiriinlerinin bilinirliginin arttirilmas: ve {iriiniin standardmin
korunarak siirdiiriilebilirliginin saglanmasi1 amaciyla, cografi isaret tescil islemleri tamamlanmig
ya da heniiz bagvuru asamasinda olan yoresel {iriinler hakkinda gesitli tanitim ve pazarlama
calismalar1 bulunmaktadir. Cografi isaret tescil sistemine sahip iiriinlerin gastronomi turizminde
cekicilik unsuru barindirmasindan 6tiirii, yoreye 6zgii nitelikleri tagiyan ve yoreyle 6zdeglesen
iirtinlerin katkis1 aymi tiirdeki diger iirlinlere gore daha yiiksek gelir getirici etkiye sahip
olmaktadir (Ertan, 2010; Ozdemir ve Altiner, 2018). Bu hususta yiyecek ve icecek hizmeti sunan
isletmeler meniilerinde cografi isaret tescilli yoresel yiyecek ve iceceklere yer vererek, isletmenin
gelirlerini ve yOreye 6zgii iriinlerin ziyaretgiler tarafindan bilinirligini de arttirmaktadir.

Bu calismanin amaci, Izmir ilinde faaliyet gosteren yiyecek ve icecek isletmelerinde ydresel ve
cografiisaret tescilli yiyecek igecek iiriinlerinin mentilerde yer verilme durumunu tespit etmektir.
Bu amag¢ dogrultusunda, ¢alismada gastronomi kavrami ve gastronomi turizmi, cografi isaret
kavrami ve tiirleri ile Izmir ilinin genel 6zellikleri ve kent gastronomisi ele alimmustir. Caligmanin
devaminda ise, aragtirma yontemi ve yerel katilimcilar ile yapilan goriismelerden elde edilen
bulgulara ve ardindan ¢alisma sonucuna yer verilmektedir.
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KAVRAMSAL CERCEVE
Gastronomi Kavrami ve Gastronomi Turizmi

Insanlarin yasamini devam ettirebilmesi amaciyla, yeme igme davramsginda bulunmast fizyolojik
olaylardan biridir. Gastronomi insanlarin yeme ve i¢me ritiiellerini incelerken, diger yandan da
iiretime konu olan iiriinlerin islenmesini ele almaktadir (Ozdemir ve Altiner, 2019). Gastronomi
kelimesinin kullanimina ilk olarak M.O. 4. yiizyilda Archestratus tarafindan yazilan bir eserde
rastlanilmistir. Ancak, gastronomi kavramu ile ilgili ilk ¢alismalar Jean Anthelme Brillant Savarin
tarafindan 1825 yilinda yayimlanan Tatmanin Fizyolojisi eserinde ele alinmistir (Gok, 2020).
Yunanca kokenli olan gaster(mide) ve nomos(yasa) kelimelerinin bir araya gelmesiyle tiireyen
gastronomi, turizm, ziraat, tarih, sosyoloji, biyoloji, felsefe, psikoloji, ekonomi, miizik, kimya, tip,
antropoloji, teknoloji, edebiyat, politika, din, cografya, ticaret ve hukuk gibi alanlar1 kapsayan
multidisipliner bir bilim dali olarak kabul gormektedir (Comert ve Ozkaya, 2014; ézbay, 2017).
Kavram ile ilgili literatiir taramasi yapildiginda birden fazla tanimlama ile kargilasilabilmektedir.
Gastronomi kavramu ile ilgili ilk olarak “gosteris icin siislii ve kapsamli yemekler” seklinde
tanimlama yapilmis, ancak zaman igerisinde bu tanim degisikliklere ugramustir. Bir bagka
tanimlamada ise “yemek, tarih, saglk, beslenme ve kiiltiir kavramlarin yeme-igme yaklasimiyla
inceleyen bilim dali” olarak ifade edilmistir (Tovmasyan, 2019). Gastronomi yalnizca yemek
hazirlama eylemi degildir. Tiiketim bigimleri ile gidalarin ne ile tiiketildigi gibi ilgili hususlari da
kapsamaktadir. Ayn1 zamanda, yemek hazirlama ve tiiketme eyleminin de 6tesindedir (Rojas-
Rivas vd., 2020).

Turizmin seyahat, konaklama, saghk, tarih, Kkiiltiir ve yeme i¢me faaliyetleri igermesi
dogrultusunda gastronomi turizmi 6nem kazanmistir. Gastronomi turizmi, alternatif turizm
tiirleri icerisinde 6nemli bir yere sahip olup, bir yorenin tarihini, kiiltiiriinii, yiyeceklerin ve
iceceklerin iiretim ile tiiketim ritiiellerini ziyaretciler tarafindan deneyimlenmesini saglayan
turizm gesidi olarak tanimlanmaktadir. Literatiirde mutfak turizmi, yemek turizmi, gurme
turizmi ve gastronomi turizmi gibi farkli sekillerde de ifade edilebilmektedir (Ozdemir ve
Altiner, 2019). Gastronomi turizmi, turist i¢in ana motivasyonu yemek olan ve bir yeri ziyaret
edip deger katabilen, turistleri kendine yaklastiran bir deneyim yasama imkani sunan turizmdir.
Aymni zamanda kiiltiir turizminin bir kolu olarak kabul edilmektedir (Berbel-Pineda vd., 2019).
Gastronomi, yerel ve bolgesel kalkinmada énemli bir rol oynayan kiiltiirel ve turistik bir ¢ekim
faktoriidiir. Bu baglamda yemek turizmi, turistlerin bir destinasyonu ziyaret etmek igin
gastronomik olarak motive olduklari, {iretici ve tiiketici alanlarimi ziyaret etme, festival ve
alisveris alanlarinda bulunma ve kafe ile restoranlarda yemek yeme deneyimi olarak
tanimlanmaktadir (Noguer-Junca vd., 2021).

Gastronomi deneyimi, turist icin her zaman memnuniyet sunmayabilir. lgili destinasyonun
beklentileri karsilamamasindan o6tiirli memnuniyetsizlie de neden olabilir. Genel olarak
gastronomi, bir¢ok destinasyonun cazibe merkezi olarak nitelendirilebilir. Bu agidan birincil veya
ikincil bir motivasyon kaynagi olarak gastronomi, motivasyon, deneyim ve memnuniyet
kavramlarmi bir araya getirerek, turist memnuniyetinin énemli bir etkeni olarak kabul edilir
(Berbel-Pineda vd., 2019). Gastronomi turizmi hareketliligine ilginin artmasi, ziyaretgilerin daha
once deneyimlemedigi yiyecek ve igeceklere ulasma arzusu ve talebinin bulunmasi, bu ilgi ve
talebi karsilamaya yonelik destinasyonlarin ise ¢aba gostermeleri ile birlikte destinasyonlar,
yoresel yiyecek ve igecekler ile daha ¢ok anilir hale gelmistir. Ancak destinasyonlar arasinda
rekabetin baslamasi kag¢inilmaz olmus ve yerel kiiltiiriin 6ne ¢ikarilmasi da 6nemli hale gelmistir
(Richards, 2002). Bu durum, kiiltiirel miras kapsaminda da ele alinarak gastronomik kiiltiirel
unsurlarin aktarimina da fayda saglamasi agisindan onem gostermeye baglamistir. Gastronomi
turizmi, cazibesi ytiiksek turizm gesitlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Seyahat ederken
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yeni lezzetlere ulasma arzusunu yasayan turistler, zevklerinden 6diin vermeden gastronomi
turizmi hareketliliginde bulunmaktadirlar. Avrupa’da ilgili turizm faaliyetinin yogunlastig1
destinasyonlar arasinda yer alan Fransa, Italya ve Ispanya iilkeleri énemli faaliyetleri ile ilgi
cekmektedir. Yerel iiriinlerin tiiketim ritiielleri ile tiretimdeki standardinin korunmastyla, yerel
mutfak kiiltiiriiniin hedef kitlenin ilgisini ¢ekebilecek sekilde tanitilmasi ve ilgili destinasyonlara
ozel seyahat tegviklerinin uygulanmaya baglamasi, Fransa, Italya ve Ispanya iilkelerinin tercih
edilmesindeki sebeplerin baginda gelmektedir (Velissariou ve Mpara, 2014). Gastronomi turizmi
hareketliligi igerisindeki turistin, ilgili destinasyonda daha fazla zaman gecirmesi ile
destinasyondaki isletmelerin bu hareketlilik kapsaminda fayda saglamas: 6nemli hususlardan
biridir. Ornegin, ilgili yorede ikamet eden insanlar ile ziyaretciler arasinda bir aligverisin
gerceklesmesi neticesinde, kirsal kalkinma saglanmaktadir ve destinasyonun markalasmasi ile
¢ekicilik unsuru olusmaktadir (Wondirad vd., 2021).

Glintimtiizde yerel gidaya olan ilgi, gevre, etik, stirdiirtilebilirlik ve saglik konulariyla ilgili
konularm yani sira, tiiketicilerin yerel baglantilari, ekonomiyi destekleme ve karbon ayak izini
azaltma istekleri ile agiklanabilmektedir. Ayrica, tiiketiciler yerel iiriinleri daha taze, lezzetli ve
giivenilir olarak algilamaktadirlar. Aymi zamanda tiiketiciler, yerel yemekleri otantik, temiz ve
geleneksel yonlerinden otiirti de tercih etmektedirler (Pavlidis vd., 2020). Gastronomi turizminin
gelismesi ve bolgede cekicilik unsurlarinin saglanmasi ile 6nemlilik kazanan etkenlerden biri de
yoreye Ozgii {iriinlerin {iretim standartlarmin korunuyor olmasidir. Bu durum dogrultusunda
cografi isaret tescilli yiyecek igeceklerin olmasi, yOreyi gastronomi amacl ziyaret eden yerli ve
yabanal turistlerin yoreye olan tercihini arttiran en dnemli faktérlerdendir. Ornegin, yoresel
yiyecek ve igecekler deneyim esnasinda bolgede yer alan isletmelerin satig alanlarindan temin
edilebilmekte ve tadim deneyiminde ise yoresel ekmek ve peynir gibi iiriinlere atistirmalik olarak
yer verilmektedir (Karagiannas ve Metaxas, 2020). Bu uygulamalar, hem tamamlayic1 yoresel
diger iiriinlerin tadimina ve tanitimina olanak tanimakta hem de diger atistirmaliklarin satigini
da destekleyerek ticari ve ekonomik katkiy: arttirmaktadr.

Cografi isaret Kavramu ve Tiirleri

Cografi isaretler, “belirgin bir niteligi olan {iriinlerin bilinirligi ve diger 6zellikleri bakimindan
bir alan, yore, bolge ya da iilke ile iliskisini ifade eden kalite gostergesi” (Sekil 1) olarak
tanimlanabilmektedir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2021). Cografi isaretler tiretilen tiriinlerin
benzersizligini ve yiiksek kalitesini belgeleyen bir {iriin farklilagtirma prosediiriinii ifade eden
bir tiir sertifikadir. Diger bir tanimla, yerel ve bolgesel iiretim siireclerini ve {irtin biittinligiinii
korumay1 amaclayan kalite giivence sistemidir (Laksono vd., 2022). Cografi isaret tescilinin
amaci, liriniin {iretimindeki 6zgiin islemler ile iligkili yan {irtinlerin korunmas: ve tiiketicilerin
ilgili {irtiniin 6zglin haline yanilgiya ugramadan ulagsmasimi saglamaktir (Simsek, 2020; Savagkan
ve Kingir, 2020). Cografi isaretler, bir iirliniin mense adini da icermektedir. Tarimsal iiriinler
iiretim yerlerinden kaynaklanan niteliklere sahiptir ve iklim ile toprak gibi faktorlerden de
etkilenmektedir (Dokuzlu, 2016). Cografi isaret tescilli gida iiriinleri yerel ve kiiresel pazarlarda
rekabet avantaji saglayabilir. Uriinlerin cografi kokene gore farklilik gostermesi, muadillerinden
aywran, sahtekarliktan ve haksiz rekabetten koruyan bir kalite isareti oldugu varsayilmaktadir
(Filippis vd., 2022).

Cografi isaretleme ¢alismalari yalnizca iilke simirlar igerisinde degil, uluslararas: kapsamda da
gerceklestirilen anlasma ve kanunlarla tiiketicileri korumayr amaglamaktadir. Sinai miilkiyet
haklarmin korunmasi kapsaminda 20 Mart 1883 tarihli Paris S6zlesmesi ile {iriinlerin kaynag ile
ilgili aldatic1 ve sahte mahreg tescilinin engellenmesi, 14 Nisan 1891 tarihli Madrid Sozlesmesi ile
mengse adlarinin korunmasi ve uluslararasi tescili, 1958 Lizbon Sozlesmesi ve 15 Nisan 1994 tarihli
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ticaretle baglantili Fikri Miilkiyet Haklar1 Anlasmas: ile cografi isaret tescili amaciyla
olusturulmus uluslararasi kapsamda kabul gormdiis yasalar bulunmaktadir (Dogan, 2015).
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Sekil 1. Cografi isaret tescil tiirii amblemleri
Kaynak: (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2021).

Mense Adj, iiriiniin esas ya da tiim niteliklerinin belirli bir alanda olmak {izere dogal ve beseri
unsurlardan kaynaklanmasi durumunda, iiriine verilen cografi isaret tescili olarak mense adini
almaktadir. Uriiniin iiretilmesi ile ilgili tiim islemlerin belirlenen cografi alan sirurlar igerisinde
gerceklesmesi, mense adi tescilinin en 6nemli faktoriinii belirtmektedir. Mahreg Isareti, iiriiniin
niteligi ya da diger 6zellikleri bakimindan bir bélge ile 6zdeslesen {iretim islemlerinden en az
birinin, belirlenen cografi alan igerisinde gergeklesmesi ile {iriiniin hammaddesinin veya iiretim
asamalarindan birinin ilgili bolgede islenmesi durumundaki {iriin ise mahreg isareti olarak tescil
edilebilmektedir.

Geleneksel {iriin ad1, menge ad1 veya mahreg isareti kapsaminda degerlendirilmeyen ve {irtiniin
en az otuz yil siire ile aym niteliklerde kullanilmasi geleneksel iiretim, isleme yontemi ya da
bilesimden meydana gelmesi ile geleneksel hammadde veya malzemelerden imal edilmesi
sartlarindan en az birini saglamasi olarak tanimlanabilmektedir (TPMK, 2021b). Cografi
isaretlemenin bir diger énemli hususu ise, kiiresellesmeye karsi yoreselden baglatilan kirsal
kalkinma arac1 olmasidir. Ekonomik boyutta kalkinma araci olarak gorev iistlenmesine yaninda
kiiltiirel mirasin korunmasini da saglamaktadir (Mercan ve Uziilmez, 2014). Cografi isaret tescilli
iiriinler, ilgili yorenin gastronomik kimligini kazanmasinda ¢énemli bir etken halinde olur iken,
yorenin kiiltiiriinii ve geleneksel {iretim yontemlerini de bozmadan siirdiiriilebilir kilmak
suretiyle korunmasina yonelik calismalar1 da kapsamaktadir. Cografi isaretli {iriinler pazarlama
aract olarak kullanildiginda ise, bolge halkinin refah diizeyini ve gelir kaynaklarimni
arttirmaktadir (Pamukgu vd., 2021). Bu kapsamda Tiirkiye, cografi &zelliklerine bagl olarak
tarimsal {iretim agisindan cesitlilik gostermektedir. Tiirkiye’de cografi isaretleme sisteminde yer
alan listeler incelendiginde cografi isaretleme bagvurularinin bu iiriinler {izerinde yogunlasmasi
onemlidir (Gligliitiirk Baran, 2020). Tiirkiye, yOresel iiriin gesitliligi acisindan oldukg¢a zengindir.
Tirk kiiltiirti, Cin’den Avusturya’ya, Rusya’dan Kuzey Afrika’ya kadar kiiltiir medeniyetleri
etkilemis ve etkilenmistir (Dokuzlu, 2016).

Tiirkiye’de mutfak kiiltiiriiniin zenginligi, gastronomi turizmini de harekete gecirmektedir.
Ozellikle gastro turistlerin tescilli yoresel iiriinlere olan ilgileri neticesinde, Tiirkiye gastronomi
destinasyonlarindan biri haline gelmistir. Gastronomi turizmi ve cografi isaretleme arasinda
iliski kurulmasi, yerelden kalkinmaya fayda saglayabilmektedir. lgili bolgelere gelir getirici
etken olurken, cografi isaret tescilli iiriinlerin {iretildigi bolgeler de cazibe unsuru haline
gelmektedir. Destinasyonlarda sunulan cografi isaret tesciline sahip yoresel lezzetleri
deneyimlemek gastronomi turizmi hareketlili§inde bulunan ziyaretcinin temel amaglarindan
birini tasirken, turizm geliri pastasindan payini almak isteyen tilkeler de hem cografi isaretleme
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sistemine hem de gastronomi turizmine yonelik planlarmi gerceklestirmeye ¢alismaktadirlar
(Yikilmig ve Unal, 2016; Pamukgu vd., 2021).

Ulke, bolge ya da sehir ile 6zdeslesen iiriinler tescil edilerek hem tiiketici hem {ireticinin
korunmasimin yani sira hem de tiriiniin tiretim tiiketim ritiieli de gelecek nesillere aktarilmis olur.
Bu baglamda galismada ele alinan Izmir ilinin de diger iller gibi geleneksel yeme igme iiriinleri
arasinda bulunan Ege sultani iiziimii, Ege inciri, Giiney Ege Zeytinyaglari, Kuzey Ege
Zeytinyaglari, Sakiz Enginari, Sambali, Tulum Peyniri, Kestane Sekeri gibi tiriinlerinin cografi
isaret tescilinin yaptirilmasi en miihim adimlardandar.

[zmir ilinin Genel Ozellikleri ve Kent Gastronomisi

{zmir, 8500 y1llik tarihi ile Anadolu, erken ve ge¢ Roma Imparatorlugu ve Osmanlilar gibi birgok
onemli kiiltiire ev sahipligi yapmus, Akdeniz havzasinin en eski yerlesim merkezlerinden biridir
(Derin, 2010).

Tiirkiye'nin Ege bolgesinde yer alan {zmir, niifus yogunlugu bakimindan bélgenin en kalabalik
sehri konumundadir (Izmir Biiyliksehir Belediyesi, 2021). Meles deltas1 kiyisinda Yesilova
hoyiigii ve Yassitepe arasinda kurulan ilk yerlesim, M.O. 3000 yilinda ise korfezin dogu kiyisina
tasmmustir (Izmir 1 Kiltiir ve Turizm Midirliigii, 2021). O dénemde ticaret limani 6zelligi ile
Akdeniz havzasinin en onemli yerlesimi haline gelen [zmir sehri, Smyrna, Smyrnis, Smurne,
Simirni, Zmirna, Smurnu veya Smurna seklinde telaffuz edilmistir (Izmir Vakfi, 2021). Savaslarin
etkisi ile go¢ edenlerin bulusma noktas: haline gelmis olan [zmir, bircok farkl kiiltiirii de bir
arada barindiran kozmopolit bir yapiya sahip olmustur. Izmir sehir merkezi ve cevre
yerlesimlerde yasayan Tiirkler, Levantenler, Sefaradlar, Arnavutlar, Makedonlar, Rumlar,
Bosnaklar, Afrika kdkenli Araplar ve miibadele ile Girit, Sakiz ve Midilli adasindan izmir'e gog
edenler, Izmir mutfak kiiltiiriiniin zenginlesmesini ve bugiinkii halini almasim saglamislardir
(Izmir 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirligii, 2021; Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2021). Sehrin kiy
seridinde yer alan Cesme, Urla, Seferihisar, Karaburun ve Foca ilgelerinde Akdeniz mutfak
kiiltiirii 6zellikleri hakim olur iken, Bergama, Kinik, Menemen, Odemi§, Tire, Kiraz ve Bayindir
ilgelerinde ise et, bugday ve siit temelli mutfak kiiltiiriine rastlanilmaktadir (Zagral: ve Akbaba,
2015). Otlar, zeytinyaghlar ve deniz {iriinlerinin 6nemli bir yer tuttugu kentte, 1900’lii yillardan
sonra Rumlar ve Ermenilerin yiyecek ve igecek isletmeciligini yiiriitmesinden dolay1 meze
kiiltiirii de kazanilmaya baglanmistir. Musevi kokenli Osmanli Imparatorlugu vatandaslar
boyoz ve siibye igecegini, Selanik, Makedonya, Arnavutluk ve Kosova'dan kente go¢ eden
Tiirkler ise pasa boregi, ulu katmer, kabak sinkonta, ¢igirtma, kirde kebabi, elbasan tava
yemeklerini kent mutfagina kazandirmislardir (Giirkan ve Ulama, 2019).

Zengin mutfak kiiltiiriine sahip olan Izmir, gastronomi alaminda yapilan calismalar
dogrultusunda 2015 yilinda Diinya Gurme Kentler Agina dahil edilmistir. Bircok ulusal ve
uluslararasi fuar ve kongre etkinliklerine ev sahipligi yapan kentin, gastronomik kimliginin
gelismesi ve yoresel mutfak kiiltiiriiniin tanitilabilmesi amactyla Olive Tech, Travel Turkey Izmir,
Gastronomi Turizmi Kongresi, Urla Enginar Festivali, Urla Mart Dokuzu Ot Festivali, Cesme
Alagat1 Ot Festivali, Urla Zeytin Hasat Senligi, Urla Bagbozumu Senligi, Karabaglar Kavacik
Uziim Festivali, Torbali Bardacik Incir Festivali, Torbali Zeytin Festivali, Baymndir Kiraz Festivali,
Kemalpasa Altin Kiraz Kiiltiir ve Sanat Festivali, Foca Balikcilik Festivali, Uluslararasi izmir
Gastro Fest gibi etkinlikler diizenlenmektedir. Bu etkinlikler kent gastronomisine katk:
saglamaktadir (Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2021). Izmir, barmndirdigi zengin mutfak
kiiltiirlinden Gtiirii yerli ve yabanci ziyaretcilerin ilgisini ¢eken gastronomi turizmi
destinasyonlarindan biri haline gelmistir. Kente 06zgili yiyecek ve igeceklerin yerinde
deneyimlenmesini saglamak amaciyla gastronomi rotalari da belirlenmistir. Rotalarin en 6nemli
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ziyaret alaminda ise Tarihi Kemeralti Carsisi nemli bir rol oynamaktadir (Erdogan ve Ozdemir,
2018).

Kamu kurum ve kuruluslar tarafindan sehrin gastronomisinin gelismesi ve yoresel iiriinlerin
stirdiiriilebilir kilinmasina yonelik énemli adimlardan biri, cografi isaret tescil ¢alismalarinin
yiiriitiilmesidir. Uriinlerin belirli standartlarda iiretilmesini saglama yoluyla taklitlerinin
iiretilmesinin ve piyasaya siiriilmesinin engellenmesi ya da ashnin ayirt edicilik ozelligi
kazandirilmast ile hem {iretici hem de tiiketicinin korunmast amaai giidiilmektedir. Izmir’e 6zgii
yoresel iiriinlerin cografi isaret tescil islemleri yiiriitiilmekte olup, 04.11.2022 tarihi itibariyle,
Izmir ili sinirlar icerisinde 13 tanesi mahreg, 15 tanesi mense olmak iizere toplam 28 farkh
yiyecek igecek tiriiniin tescil islemleri gerceklestirilmistir. Ayrica, 8'i mahre¢ ve 8’i mense adi
olmak iizere toplam 16 yiyecek ve igecek iiriinii i¢in tescil bagvurusu yapilmistir (TPMK, 2022).

Cogratfi isaret tescilli {irlinlerin korunarak, bu iiriinlerin [zmir ilinde gerceklestirilen gastronomi
turizmi hareketliliginde yerini alabilmesi amaciyla, turuncu ¢ember ve Selluka belgelendirme
sistemi uygulamalar1 da yiiriitiilmiistiir. Turuncu ¢ember uygulamasi ile ziyaretgilerin turizm
isletmelerinde giivenlik 6nemlerine daha fazla 6nem gostermesi ve ziyaretgilerin tedirginliginin
en aza indirgenmesi ile birlikte, ilgili destinasyonlarin tercih edilebilmesi amaglanmistir. {zmir il
sinurlari igerisinde faaliyet gosteren konaklama tesisleri ve yiyecek icecek isletmelerine yonelik
hijyen standartlarmin olusturulmasi ve bu sistemin devamimin saglanmasi hedeflenmistir (Izmir
Vakfi, 2021). Izmir'in yoresel mutfak kiiltiiriiniin ulusal ve uluslararasi ¢apta taninmasim
saglamak ve Izmir'in nemli gekim alanlar1 arasinda yer alan Kemeralt: carsisinda Izmir mutfag
ile anilan yiyecek ve iceceklerin belirli kurallar ¢ercevesinde tiretilmesi ve ilgili iiriinlerin satisin
gergekle@tlren isletmelerin belirlenmesi amac1y1a Selluka belgelendirme sistemi uygulanmistir
(Izmir 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2021b). izmir’de faaliyet gosteren ve Izmir’e 6zgii yiyecek
ile icecekleri iireten ve satisin1 yapan isletmeler, s6z konusu Selluka belgesine sahip olduklar1
taktirde birtakim avantajlar elde etmektedir. Bu avantajlar asagidaki gibi siralanabilmektedir
(Izmir 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2021b):

e Izmir ilinde yiiriitillen gastronomi temali gezilerde &ncelikle Selluka belgeli isletmeler
Onerilir,
o Isletmede Izmir iline ait yoresel iiriinlerin iiretiminin ve satigmin yapildig1 belgelendirilmis
olur,
e Yerli ve yabana ziyaretcilerin, ilgili isletmeye hijyen ve 0zgiinliik agisindan giiven
duymalari saglanir,
o Ilgili isletmenin Tiirk mutfagina yaptig1 katkilarindan otiirii ulusal ve uluslararast
organizasyonlarda tanitimi gergeklestirilir.
Bu gibi belgelendirme sistemlerinin, etkinlik ve diger uygulamalarin ortaya ¢ikarilmasi ve rnek
tegkil etmesi hem tiretici hem de tiiketici agisindan 6nemli bir rol oynamaktadir. Dolayisiyla
bolgesel ve ulusal ekonomiye katkilar da ortaya ¢tkmaktadir. Uriinleri daha kaliteli veya aslina
uygun iiretmek ve sunmak her ne kadar énemli hale gelse de taklitlerinden ayirt edicilik ise
zorluk gosterebilmektedir. Bu anlamda yoresel iiriinlerin incelenmesi ve cografi isaretleme
sistemine bagvurularinin desteklenmesi 6rnek uygulamalar olarak yer almaktadir. Bu sistem ile
geleneksel ya da ydresel iiriinlerin aslina uygun bir sekilde gelecek nesillere aktarilmasinin da
biiyiik 6nem gosterdigi ifade edilebilir.

Toparlamak gerekirse Izmir kiiltiirii, tarihi ve konumu itibariyle Anadolu cografyasinin en
onemli sehirlerinden biridir. Barindirdig kozmopolit yapidan &tiirii farkl: kiiltiirlerin etkisinde
olan sehir, korunmas: gereken bircok degeri igerisinde barindirmaktadir. Yiyecek ve igecek
kiiltiiriiniin, sehrin kimligini de yansittig1 varsayilirsa, Izmir mutfak kiiltiiriinde 6nemlilik arz
eden degerlerin korunmasi elzem olacaktir. Sehrin 6nemli kurum ve kuruluslarinin 6nderliginde
gastronomik agidan atilan adimlar, Izmir mutfak kiiltiiriiniin gelecek kusaklara aktarilmasini

1187



Haydar SAHIN ve Giinseli GUCLUTURK BARAN

saglayacaktir. Bu durumdan otiiri, Izmir mutfagindaki degerlerin cografi isaret sistemi ile
korunmasi, Selluka belgelendirme sistemi araciligiyla sehir ile 6zdeslesen {iriinlerin ilgili
isletmelerce belirli standartlarda tiretilmesi ile bu isletmelerin kentin gastronomi rotas1 igerisinde
yer almasi onemli uygulamalardir. Ayrica isletmelerin hijyen ve sanitasyon kurallarma 6zen
gostermesi kapsaminda gastronomi turizmi hareketlili§inde giivenli isletme simfinda yer
alabileceginin bir gostergesi olan turuncu ¢ember uygulamasina gegilmesi, bir diger énemli
calisma olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yiyecek ve icecek isletmelerinde gorev yapan ¢alisanlarin,
kentte ytriitiilmekte olan bu g¢alismalarin farkinda olmasi ve kentte gastronomi agisindan
paydasglarla birlik ve beraberligin saglanmasi ile Izmir mutfagimin daha genis cevrede
tanitilabilmesi saglanabilir.

YONTEM

Aragtirma kapsaminda yiyecek icecek isletmelerinde Izmir'in yoresel ve cografi isaret tescilli
yiyecek ve igecek iirtinlerinin meniilerde yer verilme durumunu tespit etmek amaglanmigtir.
Dolayisiyla katilimer goriisleri {izerinden yerel katilimcilarin yoresel yiyecek ve iceceklere
yonelik farkindalik durumunun ortaya ¢ikarilmas: da saglanabilmektedir. Bu bakimdan ¢alisma
onem gostermektedir. Bu arastirmada durum calismas: deseni temel alinmis olup, ilgili
arastirmanin gergeklestirilebilmesi igin Istanbul Ayvansaray Universitesi Akademik Arastirma
ve Yaym Etigi Kurulundan E-31675095-100-2100001351 sayili ve 23.02.2021 tarihli etik kurul
onay1 alinmistir. Arastirmada nitel arastirma yaklasimi kapsaminda sesli ve goriintiilii iletisim
araclar yoluyla goriismeler yapilarak veriler elde edilmistir. Goriisme teknigi ile arastirmaya
katilan kisilerin deneyimlerine dayali bilgileri, algilar1 ve diislinceleri elde edilmis olup,
arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Goriisme teknigi, sosyal bilimler
alanlarinda sik¢a kullanulan arastirma yontemlerinden biridir (Yildirirm ve Simsek, 2016). Bu
teknikte arastirmaya dahil edilen katilimcilarin, belirlenen konu {izerinde bakis agisini,
diisiincelerini, deneyimlerini, niyetlerini ve yorumlarim elde etmek amaglanmaktadir. Goriigme
teknigi olarak siklikla yapilandirilmig, yar1 yapilandirilmig, yapilandirilmamis ve odak grup
goriismesi gibi farkli goriisme teknikleri uygulanmaktadir (Karatas, 2017).

Aragtirmaci, goriismede iletilen bilgiler dogrultusunda sorular1 genisleterek goriismenin akigin
degistirebilir ve yanitlarin ayrintih bir sekilde elde edilmesini saglayabilir. Bu dogrultuda
aragtirilan konu ile ilgili derinlemesine goriisme yontemi uygulanmistir. Bu yontem ile
katilmcilara agik uglu sorularin da sorulmasi ve detayli cevaplarin alinmasi amaglanmistir
(Ttirniiklii, 2000, Tekin, 2006). Arastirmada yararlanilan goriisme formundaki sorular, Toprak ve
Oguz (2017) ile Dagdeviren'in (2019) c¢alismalarindan izin alinarak bu arastirma amaci
dogrultusunda arastirmaci tarafindan uyarlanmistir. Arastirma kapsaminda 19 katilima ile
gevrimici ortamda goriismeler yapilmistir. Goriismeler yaklasik 20’ser dakika siirmiis olup, bu
goriismelerin saklanabilmesi amaciyla ses ve goriintii kayitlar1 alinmistir. Goriismelerin tarihi ve
saati de not edilmistir.

Arastirma kapsaminda katilimcilara 10 farkli soru yoneltilmis olup, yapilan goériismelerin odak
noktasi “Izmir'in yoresel yiyecek ve icecekleri restoranlarda ya da diger turizm isletmelerinde sunulmakta
mudir? Yamtimz hayir ise size gore bunun nedenleri nelerdir? Yamitiniz evet ise neden? Hangileri?”
sorusu da yoneltilerek nedenleri derinlemesine ele alinmigtir. Bu bakimdan ilgili aragtirma
kapsaminda katihmcilarin bu soru iizerinden verdikleri yamitlar da aktarilmistir. Arastirma
orneklemini sivil toplum kurulusu, akademisyenler, turizm igletmesi yoneticileri ve/ya sahipleri,
belediye yoneticisi gibi katilimcilar olusturmaktadir. Derinlemesine goriisme ydnteminin
uygulanmasi {izere orneklemeye gidilmistir. Aragtirmanin orneklemini, Izmir ili sinurlar
icerisinde faaliyet gosteren yiyecek icecek isletmelerindeki sef ascilar (3 kisi), restoran sahipleri
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(6 kisi), konaklama isletmesi yoneticileri (3 kisi), seyahat acentast sahibi (1 kisi), gastronomi
tizerine bir dernek yoneticisi (1 kisi), iniversitelerin yiyecek ve icecek hizmetleri alanlarinda
gorev yapan akademisyenler (3 kisi), ticaret odas1 yoneticisi (1 kisi) ve belediye yoneticisi (1 kisi)
olmak iizere toplam 19 kisi olusturmaktadir. Katilimcilarin se¢iminde bir destinasyonun
gelistirilmesine yonelik caligmalar yapma, bilgi aktarma, uygulama yapma, {iriin {iretme ve
sunma Ozellikleriyle destek olan yerel paydaglar olmasi temel almmustir. Yerel paydaslar
arasindan {zmir'de faaliyet gosteren ve aragtirmaya katilmaya goniillii olan 19 yerel katilimci,
orneklemde yer almustir. Onceden hazirlanan arastirma sorular: katilimeilara COVID-19 kiiresel
salginindan 6tiirii e-posta veya telefon uygulamalari {izerinden ulagtirilmis olup, katiimcilardan
randevu alinarak gortismeler gerceklestirilmistir. Katilimcilarin segilmesinde [zmir iline ait
cografi isaret tescilli {iriinlere sahip turizmde 6ne ¢ikan ilgelerdeki katilimcilarin olmasina da
Ozen gosterilmistir. Bu arastirma i¢in 6rneklemden gereken faydanin elde edilmesi yoniinde
miimkiin oldugunca farkli ve temsil yeterligi olan katiimcilarin 6rnekleme dahil edilmesi,
yeterince gecerli ve giivenilir temsili bir 6rneklem {izerinde c¢alisilmasina yonelik 6nemli bir
noktadir. Bu bakimdan nitel ¢calisma kapsaminda maksimum gesitlilik orneklemesi teknigi
(Tiirntikld, 2000; Yildirim ve Simsek, 2016) kullanilmistir. Arastirma verilerinin toplanma stireci
2021 yili Mart-Haziran aylar1 arasinda gergeklestirilmistir. Arastirmada ulasilan sonuglarin
dogrulugu ve giivenirligi, farkli bakis acilarini icermesi ve aragtirma sorularinin katilimcilara
ayni sekilde yoneltilmesi arastirmanin gegerligi ve tutarliligi acisindan énemli hususlar olarak
kabul edilmektedir (Bagkale, 2016). Bu calismada nitel arastirma yaklasimi kullanilmistir.
Deneysel siireglerle ilerleyen nicel arastirmalardan farkli olarak, olayin arkasindaki nedenleri
kavramaya yo6nelik olan nitel aragtirma, neden? nigin? nasil? hangi? ne seklinde? sorularina daha
ayrintili yanitlar almaya yonelik onemli bir arastirma yaklagimidir (Baltaci, 2019). Nitel
arastirmada gegerliligin yalin bir bicimde sunulabilmesi i¢in, aragtirmacinin ilgili konuyu objektif
bir bicimde degerlendirmesi ve gegerliligi bu yonden desteklemesi gerekmektedir. Bu baglamda
arastirmada katilmcilarin ifadeleri, dogrudan alintilarla aktarilarak da gegerligin saglanmasi
amaglanmistir (Karatas, 2015; Yildirim ve Simsek, 2016). Ayni zamanda katilimcilarin goriisleri
dogrultusunda elde edilen bilgilerin giivenirligi ve dogrulugu icin iki arastirmaci tarafindan
inceleme gerceklestirilmistir (Tiirniiklii, 2000). Ozetle, arastirmada goriisme teknigi ile ilgili
verilerin kayitlara dayali olarak elde edilmesi, maksimum gesitlilik 6rneklemesine gidilmesi,
verilerin analizi ve bulgularinin degerlendirilmesinin iki kisi tarafindan gerceklestirilmesi ile
birlikte betimsel analiz ile alintilara dogrudan yer verilmesi arastirmanin gegerliligini arttirdigi
ifade edilebilir.

Bu arastirma, katilimcilarn goriis ve ifadeleriyle, Izmir ili 6rneklemiyle ve kendilerine
ulagilabilen ve calismaya katilmaya goniillii olan destinasyon paydaslariyla sinirlidir. Diger
taraftan aragtirma sonuglari, kullanilan nitel yaklasim nedeniyle genelleme yapmaya olanak
vermemektedir.

BULGULAR

Gorligme teknigi kullanilarak elde edilen veriler, bilgisayar ortamina aktarilmis ve bu aktarimdan
elde edilen veriler 1s181nda arastirmanin bulgulari, katilmcilarin demografik bilgileri (Tablo 1)
ve arastirma bulgular1 olmak iizere asagida sunulmustur.
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Tablo 1. Katilimailarin Demografik Ozellikleri

L S.
KaKt;l;rzm Cinsiyet glg;;irrl;lz Yas Ikamet Edilen Yer Meslek Deneyi
m Yili

K01 Erkek Doktora 43 fzmir / Buca Ogretim Uyesi 12
K02 Erkek Doktora 49 Izmir / Karsiyaka Ogretim Uyesi 23
Ko03 Erkek Doktora 59 Izmir / Karsiyaka Ogretim Uyesi 35
K04 Erkek Lisans 27 Izmir / Urla Sef Asci 9
K05 Erkek Lisans 23 Izmir / Karaburun Sef Asc 8
K06 Erkek Lise 46 izmir / Kargiyaka Sef Asci 20
K07 Erkek Y. Lisans 63 Izmir / Urla Dernek Yoneticisi 30
K08 Kadmn Lisans 63 Izmir / Urla Otel Yoneticisi 10
K09 Erkek Lisans 55 Izmir / Urla Otel Yoneticisi 2
K10 Kadin Lise 37 fzmir / Cesme Otel Yoneticisi 3
K11 Erkek Lisans 52 zmir / Tire Restoran Sahibi 10
K12 Kadin Y. Lisans 43 Izmir / Urla Restoran Sahibi 3
K13 Kadn Lisans 56 Izmir / Seferihisar Restoran Sahibi 18
K14 Kadin Lisans 50 Izmir / Foca Restoran Sahibi 6
K15 Kadin Lisans 53 Izmir / Konak Restoran Sahibi 14
K16 Erkek On Lisans 47 fzmir / Cesme Restoran Sahibi 27
K17 Erkek Lise 53 izmir / Bornova Seyahat Acentasi Sahibi 35
K18 Kadin Y. Lisans 38 [zmir Ticaret Odas1 Yoneticisi 16
K19 Erkek Lisans 37 Izmir IBB Yéneticisi 2

fgili calismada katihmcilara “Izmir’in yéresel yiyecek ve icecekleri restoranlarda ya da diger turizm
isletmelerinde sunulmakta midir? Yamtiniz hayir ise size gore bunun nedenleri nelerdir? Yamtimz evet
ise neden? Hangileri?” sorular1 yoneltilmis olup; toplam 19 katilimci (K01, K02, K03, K04, K05, K06,
K07, K08, K09, K10, K11, K12, K13, K14, K15, K16, K18, K19) olumlu ifadeler iletirken, bir katilimc1
(K17) ise olumsuz yonde yanit vermistir.

Katilimcilarin ifadeleri incelendiginde, bir katilimar tarafindan son yillarda Izmir ili ile arlan
markalagmus tirtinlerin kullanildigi, ayn1 zamanda festivallerde bu {iriinlere yer verildigi; bir
katilimar tarafindan Urla sakiz enginarinin mentilerde siklikla yer aldigi ancak c¢esme sakiz
kavununa birkag restoranda yer verildigi, Bornova kinali bamyasimin meniilerde genel olarak yer
almadigy; ti¢ katilimal tarafindan Urla ve Cesme ilgelerinde yoresel {iriinlere daha fazla agirhk
verildigi ancak Izmir sehir merkezindeki isletmelerin bu konuda yetersiz oldugu; iki katilimcl
tarafindan son yillarda cografi isaretli iirlinlerin meniilerde daha sik yer aldigi ve bununla
karsilasildigi, sevketi bostan, deniz boriilcesi, Tire koftesi, Urla kuzu tandir yemeklerini 6rnek
olarak verebilecegi ve faaliyetlerine yeni baglayan isletmelerin geleneksel yemekleri modern hale
getirerek bu isletmelerin yerel iireticileri destekledigini, Izmir'e gelen ziyaretgilerin artik deniz,
kum, giines tigliisii diginda gastronomi turizmi hareketliligi kapsaminda da gelmeye basladig1 ve
sehirdeki restoranlarin hizmet kalitesinin de bununla birlikte yiikselise gectigi; bir katilimci
tarafindan ise yoresel yiyecek ve icecek sunan restoranlara rastlanildig1 ve 6zellikle Karaburun
ilgesinde bu tiir restoranlarin oldugu ancak bes yildizli oteller biinyesinde bulunan restoranlarin
mentiilerinde yoresel yiyecek ve igeceklerin sunulmadigy; {i¢ katihma tarafindan az sayida
isletmenin meniilerinde yoresel yiyecek ve iceceklere rastladiklary; iki katiimci tarafindan
[zmir’ deki yemek kiiltiirlintin Levantenler, Giritliler, Bosnaklar, Arnavutlar, Rumlar ve
Ermenilerin etkisiyle zenginlestigi ve yoresellesen {iriinlerin isletmelerde sunuldugu ancak
korunarak daha fazla yayginlasmasimmin gerektigi; bir katiimcr tarafindan yoresel {riinleri
sunduklari ancak, bu iiriinlerin Foga ilgesine ya da Izmir line 6zgii iiriinler olmadigs; bir katilimct
tarafindan yoresel {irtinlerin lokantalardan ziyade daha modern restoranlarda sunuldugu,
Ozellikle Cesme ilgesinde bu durumun bir egilim haline geldigi, et ve deniz iiriinlerinin yaninda
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sevketi bostan, arapsagi gibi iirtinlere de yer verildigi; restoran isleten bir katilimci tarafindan
restoranin meniisiinde zeytinyaglhlar ve mezeler gibi yoresel iiriinlere yer verildigi, 2018 yilindan
2021 yilina kadar gegen siireg icerisinde 6zellikle Cesme-Alagat1 bolgesinin bu konuda gelisme
gostererek, Izmir sehir merkezinden Alagati’'ya yeme igme amaciyla gelen ziyaretci oranmin
arttigr belirtilmistir. Konu ile ilgili diger katilmailarmn ifadelerinden bazilan ise asagida yer
almaktadir;

K04 kodlu katilimcy; “Son yillarda cografi isaretli iiriinlerle yemekler yapilmaya baslandi. Sevketi bostan,
deniz boriilcesi, Foca yogurdu ya da Tire kiftesi gibi. Urla kuzu tandiwr yemegi de giderek yayginlasan
popiiler yemekler arasinda yerini aldi. Yeni agilan restoranlar gelencksel yemekleri de modernize etmeye
bagladilar. Bircok restoran yerel iireticiyi desteklemeye basladi. Genel olarak insanlar eskiden sadece deniz,
kum, giines dicliisii icin Tzmir’e gelirken, yemek turizminden 6tiirii de gelmeye basladilar. Her biitceye ait
turizm cegidi olustu. Sokak yemekleri icin ayri, iist kalite bir yemek yiyebilmek icin de ayri sumiflarda
restoranlar ¢ogald: ve hizmet kalitesi yiikseldi. Bu durumdan otiirii, cografi isaretli iiriinlerin restoranlarda
kullamldigim da diisiiniiyorum”.

K07 kodlu katihmcy; “Yoresel ve cografi isaretli iiriinlere restoranlar meniilerinde yer vermeye bagladilar.
Ornegin Kopanisti peyniri meniilerde yerini buldu. Yerel iiriinler igletmeler icin ¢ok degerli ¢iinkii yiiksek
iicretlere sunulmakta. Ayrica yerel iiriinler ile ilgili Izmir igin bu konuda uyuyan dev uyanmakta
diyebilirim. Son zamanlarda bircok isletmede gordiigiim kadariyla Tire kiftesi ile ilgili de gercek iiretim
yapilmaya calisiliyor, ugras veriliyor. Gastronomi turisti de bilingli gezdiginden otiirii, cok yiiksek
iicretlere karsilik yemekler yiyebiliyorlar. Bu yiizden isletmeler tarafindan daha fazla énemseniyor. lyi is
yapanlar tabi ki alkislantyor. Genel anlamda bir biitiinliik miicadelesi bu. Ancak gastronomi turizminde
daha cok yolumuz var. Tire’deki ot, peynir ve et miithis bir zenginliktir ama ne turist rehberi ne de seyahat
acentast bilmektedir. Yeni yeni farkina vardiimiz bir sey bu”.

K17 kodlu katihmey; “Hayir meniilerde yer vermemektedirler. Ozellikle turistik tesisler iizerinden
drneklendirmek isterim. Karadeniz'e gittiginiz zaman tur sonrasinda otellere gectiginizde misafirler sunu
soyler “Buraya 0zgii yoresel yemek yok mu?”. Genelde tesislerde standart yemekler oluyor. Bunun sebebi
nedir biliyor musunuz? Ciinkii insanlarin biiyiik bir boliimii yeni tatlar ve yeni lezzetlerden biraz uzak
duruyor. Turizmin i¢ pazar oldugu bolgelerde isletmeler yeni yoresel tatlar icin calismaya basladilar.
Ancak, otellerdeki misafirler bu yenilikten uzak durdu veya yemeklerden memnun kalmadi ciinkii iiriinii
tanimuyor. Tabi bu asamada en rahat menii tercihi ve memnuniyet kismina bakarsamiz eger, lzmir digina
Giineydogu'ya gitmelisiniz. Yemekleri iilke genelindeki yerel tiiketici icin uygun ve meniilerin yogun bir
sekilde et agirlikli oldugundan dolay: rahatlikla tercih edildigini goriirsiiniiz. Ancak Izmir'deki isletmeler
de genellikle standart yemekler var. Evlerde mutlaka yoresel yemekler tiiketiliyor ama restoranlarda
genellikle standartlagan Tiirk mutfag: meniileri var”.

K19 kodlu katilimet; “fzmir’in yéresel yiyecek ve icecekleri restoranlarda ya da turizm isletmelerinde
sunulmaktadir. Yeme-igme ihtiyaci, giiniimiiz diinyasimda cok kolay ulasilip giderilebilecek bir seviyeye
gelmigtir. Yalniz yeme-igme isletmeleri degil, asli gorevi konaklama hizmeti olan oteller yeme-i¢me
ihtiyacim karsilama konusunda ¢ok siki bir rekabet icerisine girmistir. Bu amacla otel isletmeleri de
gastronomi  bashgr icerisinde degerlendirilebilecek yemek kurslari, yemek festivalleri, tadim
organizasyonlari, yemek ve sarap eslestirme seminerleri, uluslararasi ve yoresel mutfak giinleri ile benzeri
farkly hizmetleri sunma egilimindedirler. Buralarda agirlikl olarak Izmir’in yoresel yiyecek ve icecekleri
tanitilmaktadir. Bu sunumlar sadece bir para kazanma, yemek sunma faaliyeti degil; aymi zamanda ciddi
bir tanitim ve veklam faaliyetidir. Ciinkii otelin belli bir mutfag1 vardwr ama bu mutfagin iiriin perdesi
yoresel mutfaklarla birlestirerek cesitlilik arttirilmaktadir. Insanlarin beklentilerinin giinden giine degistigi
cok mizly bir tiiketim ¢agindayiz, o yiizden restoranin ya da diger alakart restoranlarin siirekli aym
mentisiinii yemeyi tercih etmeyebilirler ciinkii ¢ag degisti. Farkli alternatifler sunulmasi hem mevcut
miisteri profilinin hosuna gitmektedir hem de yeni miisteri profili kazanmak icin bir aractir. O yiizden
ciddi bir pazarlama aracidir diye diisiiniiyorum. Izmir'imizin yoresel yiyecek ve icecek cesitliligi o kadar
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fazladir ve kalitelidir ki ascilarimizin degisik alternatifler yaratmakta zorluk cektigini diisiinmemekteyim.
Ornegin, Izmir boyozunun 1spanaklisindan cikolatalisina kadar bircok cesidi mevcuttur veya Ege Inciri
hem meyve hem cerez hem de bircok cesit tathida kullanmilmaktadir” ifadelerinde bulunmuslardir.

Katilimcilardan elde edilen bilgiler dogrultusunda yiyecek ve icecek isletmelerinin meniilerinde
sunulan Izmir iline 6zgii yoresel iiriinlerin tescil durumu agagida (Tablo 2) sunulmustur.

Tablo 2. Meniilerde Sunulan Cografi Isaret Tescilli Uriinler ile Tescilsiz veya Bagvuru
Asamasindaki Yoresel Uriinler

Cografi isaret tescili bulunmayan veya basvuru

Cografi isaret tescilli Girlinler o
& d asamasindaki tirtinler

Utla sakiz enginan Berga.ur.la tulum Cografi i"§a"ret basvurusu
peyniri yapilan iiriin

Kuzey Ege zeytinyagi Radika Yoresel {irtin

[zmir boyozu Cibes salatas1 Yoresel {irtin

Bornova kinali bamyasi Kuzu tandir Yoresel tirtin

Odemis patatesi Deniz bortilcesi Yoresel tirtin

[zmir tulum peyniri Sevketi bostan Yoresel tirtin

Tire sis kofte Arapsagl Yoresel tirtin

Gergeklestirilen goriismeler neticesinde toplam yedi cografi tescilli {irtiniin meniilerde yer aldig:
saptanmistir. Cografi tescili bulunmayan ya da cografi isaretleme kapsaminda diiriinler
smiflandirildiginda bir iiriiniin basvuru asamasinda yer alan tiriinler oldugu, alt1 tirtiniin ise
cografi tescili bulunmayan yoresel iriin kategorisinde yer aldig: belirlenmistir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Yoresel yiyecek ve igecek {iriinlerinin Izmir bélgesinde yer alan restoran ve turizm isletmelerinde
iiretim ve hizmet durumunun belirlenmesi amaciyla yiiriitiilen bu arastirma kapsaminda
katilmcilara derinlemesine goriisme yontemi uygulanarak yari yapilandirilmig ve agik uglu 10
soru yoneltilmistir. Yapilan goriismelerin odak noktast olarak “Izmir’in yéresel yiyecek ve icecekleri
restoranlarda ya da diger turizm isletmelerinde sunulmakta midir? Yamtimz hayir ise size gore bunun
nedenleri  nelerdir? Yamtimz evet ise neden? Hangileri?” sorular1 iizerinden yanitlar
degerlendirilmistir. Yapilan goriismelerde cografi isaret tesciline sahip yiyecek ve iceceklerin
giinliik yasamin igerisinde bir¢cok katilimc tarafindan farkina varilmadan tiiketildigi veya
sunuldugu bilgisine ulagilmigtir. {zmir'in yoresel yiyecek ve iceceklerinin restoranlarda ya da
turizm isletmelerinde sunuldugunu ifade eden katilimcilarin sayis1 toplam 18 olup, 1 katiima
ise yoresel yiyecek ve igeceklerin igletmelerde sunulmadigin ifade etmistir. Izmir iline ait yresel
ve cografi isaretli {iriinler hakkinda yeterli bilgi birikimine sahip olan katihimalar, konunun
6nemi dogrultusunda ilgili arastirmalar ve calismalar yiiriitmekte veya meniilerinde cografi
isaret tescili gerceklestirilmis tirtinler ile radika, cibes salatasi, kuzu tandir, deniz bériilcesi,
sevketi bostan, arapsaci gibi baz1 yoresel {iriinlere yer vermektedirler.

Aragtirma kapsaminda kamu kurumlari, gastronomi dernekleri ve yiyecek igecek isletmelerinin
gastronomi adma gerceklestirdikleri faaliyetler ile yoresel ve cografi isaretli yiyecek igecek
iiriinlerinin meniilerde yayginlastirilmasi, stirdiiriilebilirliginin saglanmas: ile sehri ziyaret eden
yerli ve yabanci turistlere tanitilmas: amaglanmustir. Fakat, ilgili faaliyetlerin sehir merkezindeki
isletmeler iizerindeki etkisinin yeterli diizeyde olmadigi bilgisi elde edilmistir. Izmir
yarimadasinda yer alan ve gastronomi agisindan énemli ¢ekicilik unsurlarini barindiran Urla
ilcesinde ise, gastronomi ve yerel iiriinler adina 6nemli faaliyetlerin gerceklestirilmesi stz
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konusudur. Urla ilgesi gastronomi potansiyelinin ulusal ve uluslararas: boyutta sunulabilmesi,
ilcede faaliyet gosteren yiyecek igecek isletmelerinin gastronomi turizminden istenilen geliri elde
edebilmesi ve yoresel gastronomi {iriinlerinin {iretim ve tiiketim ritiiellerine 6nem gosterilerek
stirdiiriilebilirliginin saglanmasi amaciyla, yedi farkli yiyecek icecek isletmesinin bir araya
gelmesiyle Urla Gastronomi Rotas1 projesinin baglatildig: bilgisine ulagilmistir. Urla ilgesinde
faaliyet gosteren kiigiik ve orta 6lgekli yiyecek icecek isletmelerinde de yoresel iiriinlerin bolgeye
katkis1 hakkinda farkindalik olusmaya basladig1 ve yoreye ait {iriinlerle iiretilen yiyeceklerin
gerek geleneksel gerekse modernize edilerek meniilerde daha fazla yer aldigi yapilan
goriismelerden elde edilen bilgiler arasinda yer almaktadir. Yapilan goriismelerde sehir
merkezinde faaliyet gosteren yiyecek igecek isletmelerinin yoresel {iriinleri sundugu ancak, ilgili
irtinlerin cografi isaret tescilli olup olmadigi konusunda isletme ¢alisanlarmin yeterli bilgi
birikimine sahip olmadiklar1 goriilmektedir. Kamu kurum ve kuruluslar tarafindan ytiriitiilen
gastronomi temali galigmalara Izmir’de faaliyet gosteren yiyecek ve icecek isletmelerinin davet
edilerek bilgilendirilmesi gerekliligi de ortaya ¢ikmistir. Cografi isaret tescili ve gastronomi
turizmi iligkisinin anlagilabilmesi igin, ¢alismalarin 6nemi, amaci ve kazanimlar hakkinda
bilgilendirme toplantilarmin yapilmasi gereklili§i ortaya ¢ikmaktadir.

Calismada, yoresel {iriinlerin cografi isaret tescilli olup olmama durumunun belirlenmesinin yani
sira destinasyonlarda belirlenecek ydresel {iriinlerin cografi isaretlemeye konu olabilecegi ifade
edilebilir. Ayrica calismada bolgeyi ziyaret eden turistlere gastro-rehberlik konusunda ihtiyag
duyuldugu sonucuna ulasilmaktadir. Bu sonug ile paralel olarak Basoda ve arkadaslarimin (2018)
tizerinde durdugu gibi belirli bir destinasyonun yerel mutfak kiiltiiriine 6zgii gastronomi
uzmanhginda konu, etkinlik ve mekan uzmanligi bilesenlerinin 6nem gostermesi ve aymn
zamanda gastronomi turlari i¢in deneyim, ziyaret, kesif ve katilim ile gastronomi rehberliginde
bilgilendirme ve deneyim kazandirma boyutlarinin gastro-rehberligi sekillendirebilecegi ve bu
dogrultuda turlarda aktarilan bilgi kalitesinin ve deneyimlerin gelistirilebilecegi ileri siiriilebilir.
Bu ¢alisma konusuyla benzer sekilde Manisa’da (Hazarhun ve Tepeci, 2018) ve Van'da (Saatci,
2019) gergeklestirilen calismalar yaninda daha genel olarak ucak ici ikram meniilerinde de ulusal
cografi isaretli iirtinlerin yer verilme durumunu tespit etmek iizere (Sahin, 2020) 6zellikle son
yillarda gergeklestirilen ¢alismalar incelendiginde, yoresel iiriin ve cografi isaretleme konusunda
heniiz tanitimin ve ilgili iirinlerin meniilerde yer verilme durumunun eksik oldugu
anlagilmaktadir. Ornegin, Isin ve Yalgin'in (2020) yaptigi calisma sonucuna gore Tiirkiye’de 630
yiyecek ve icecek isletmesi kapsaminda yalniz 21 isletmenin meniisiinde tescilli mahreg isaretli
iriniin yer aldig1 ortaya ¢ikmugtir. Bu calisma, 6zellikle yerli ve yabanci turistlerin ziyaret ettigi
Tiirkiye'nin en fazla niifusunu barindiran iller arasinda 6ne ¢ikan Izmir’de ve Izmir'deki yalniz
yiyecek ve igecek isletmeleri {izerinde degil, ayni zamanda farkli paydaslarin algilarina ve
goriiglerine gore konunun ele alinmasi yoniinden literatiire diger calismalardan farkli bir katk:
sunmaktadir.

Gastronomi turizminin daha kapsamli ve yogun bir sekilde gerceklesememesinde calisanlarin
yeterli bilgi birikimine sahip olmamasi durumu séz konusudur. Ancak yeme-i¢me ihtiyacinin
giderilmesi yaninda yoresel lezzetlerin sunumunun arttirilmasi, ziyaretgilerin ilgili bolgede daha
fazla vakit gecirmesinde etkili olabilmektedir. Bununla birlikte, cografi isaretli yoresel {iriinlerin
tanitiminin hedef kitleye giiclii bir sekilde yapilmasinin yani sira, ziyaretgilerin bolgede uzun
vakit gecirmesi ekonomik acgidan katki saglayabilir. Diinya ¢apindaki bir¢ok destinasyon,
geleneksel yiyecek ve igecekleri cazibe unsuru olarak kullanip, bu alanlar1 yemek ve kiiltiir
merkezi olarak pazarlamaktadirlar. Destinasyonlarda ziyaretcilerin kalis siireleri, bolgedeki iiriin
cesitliligine gore artis gostermektedir (Balderas-Cjudo vd., 2019). Yoresel veya cografi isaretli
iiriinlerin meniilerde sunulmasy, ilgili destinasyonda hareketliligi arttirmaktadir. Bolgeyi ziyaret
eden yerli ve yabanci turistlerin, meniilerde sehrin yemek kiiltiiriinii yansitan {irtinler ile
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karsilasarak ilgili iiriinleri deneyimleme istegi bulunmaktadir (Lu ve Chi, 2018). Bu durum
neticesinde, Izmir sehir merkezinde y&resel ve cografi isaret tescilli {iriinlere meniilerde yer veren
isletmelerin yayginlasmas1 hem kent kiiltiiriiniin tanitim1 hem de ekonomik kalkinma agisindan
oldukca 6nem arz etmektedir. Ayni zamanda, gastronomi turizmi yalnizca ziyaretgilere hitap
etmekle kalmayip, bir destinasyonun stirdiiriilebilir kalkinmasina da katkida bulunmaktadir.
Gastronomi turizmi faaliyeti igerisinde bulunan turist, harcamalarmin ticte birinden fazlasiru
yeme i¢me faaliyetine ayirirken, bolgede yaptigi diger aligverigler ile ekonomik katki
saglamaktadir. Bu agidan gastronomi turizmi gelismekte olan &nemli bir olgu olarak ifade
edilebilmektedir (Kumar, 2019). Bu olgu iizerine ¢alismalarin arttirilmasi, turizm araciifiyla
gelecek nesillere ilgili iirtinlerin aktarilmasinda ve farkl kiiltiirel degerlerin belirlenmesinde
onemlidir.

Arastirmada, sef asc1 olan bir katilimci, bir otel yoneticisi ve bes restoran yoneticisi isletmelerinde
[zmir iline ait cografi isaret tescilli iirinlerden Urla sakiz enginari, Kuzey Ege zeytinyag, {zmir
boyozu, [zmir tulum peyniri, Tire sis kofte, Bornova kinali bamyasi, Odemis patatesi ile cografi
isaret tescil bagvurusu yapilmis olan Bergama tulum peyniri ile yoresel degeri ve bilinirligi
yliksek olan deniz boriilcesi, kuzu tandir, sevketi bostan, arapsaci, radika ve cibes salatasi
tirtinlerini sunduklar1 bilgisine ulasilmistir. Arastirmadan elde edilen bilgiler dogrultusunda
olusturulan oneriler ise su sekildedir;

o Izmir ilinin turistik ilgelerinde faaliyet gosteren ve bilinirligi yiiksek olan restoranlarinda,
kentin yoresel iirinlerinin meniilerde yer almasmin 6nemi ifade edilmeli ve bu konuda
yiyecek ve igecek isletmeleri tesvik edilmelidir.

o Izmirin mutfak zenginligini yerli ve yabanc ziyaretgilere tamitmak iizere Izmir mutfak
miizesi kurulmasi, sehrin gastronomi kimliginin giiclenmesini konusunda ¢nemli bir arag
olacaktr.

o Izmir iline ait yoresel iiriinler ile ilgili envanter olusturulmasi ve bu iiriinlerin standart
recetelere kavusturulmasi ile mutfak kiiltiiriiniin gelecek nesillere aktarilmas: saglanacaktir.

o Izmir ilinde yoresel iiriinlerin farkindaligiyla, cografi isaretleme bagvurularmin yapilmast
onemlilik arz etmektedir.

e Cografi isaret tescil islemleri gerceklesen yoresel {iriinlerin geleneksel ve yeni medya
platformlarinda daha fazla kitleye ulastirilmasi saglanabilir.

o Izmir iline 6zgii yoresel iiriinlerin ziyaretgiler tarafindan daha fazla bilinmesi amaciyla,
yiyecek ve iceceklerin uygulamali iiretimine dahil olabilecekleri gastronomi merkezleri
kurulmasi ve etkinliklere konu olmasi1 énemli olacaktir.

o Igletmelerin yoresel {iriinler hakkinda daha fazla bilgi sahibi olabilmesi amaciyla isletme
yOneticilerinin ve {iretime dahil olan diger calisanlarin egitime tabi tutulmasi 6nemlidir.

e Meniiye dahil edilen yoresel yiyeceklerin, cografi isaret tescilli olup olmadig1 hakkinda
bilgilendirici isaretlemeler kullamilmasi, ziyaretgilerin tiiketim tercihini belirleyici
unsurlardan olacaktir.

e Isletmelerin gastronomi turizminden gerekli fayday1 saglayabilmesi amaciyla, meniilerinde
yer verdikleri radika, cibes salatasi, kuzu tandir, deniz boriilcesi, sevketi bostan, arapsagi gibi
yOresel iriinlerin sayisii arttirmalari, hedef kitlelerinin tercihlerini analiz ederek ilgili
driinlerin sunumlarinda modern teknikleri de uygulayabilmeleri, ziyaretcilerin yoresel
driinlere olan algisini etkileyecektir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamustir.
Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda ¢ikar catismasi yoktur.
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Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma stireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Tiirk Turizm Arastirmalari Dergisi'nin hicbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Etik Kurul Onay: Istanbul Ayvansaray Universitesi Sosyal Beseri Bilimler Aragtirma ve Yayin
Etik Kurulundan 09.02.2021 tarih ve 01 sayili karar numarasi ile izin alinmigtir.

Arastirmacilarin Katki Orani: Yazarlar ¢alismaya esit oranda katk: saglamustir.
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