2L

ARASTIRMA MAKALESI

Tiirk Turizm Arastirmalar1 Dergisi L\
2023, 7(1): 141-160. i

DOI: 10.26677/TR1010.2023.1201
ISSN: 2587-0890 Dergi web sayfasi: https://www.tutad.org A |

Yavas Sehir Algis1 ve Turizmin Etkilerinin Yerel Halkin Yasam Doyumuna Etkisi

Shirm SALI OZTURK, Yiiksek Lisans @grencisi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi,
Lisanstistii Egitim Enstitiisii, Canakkale, e-posta: sirinozturk50@gmail.com
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-3072-630X

Dr. Ogr. Uyesi Ayse SUNNETCIOGLU, Ganakkale Onsekiz Mart Universitesi, Gelibolu Piri Reis
Meslek Yiiksekokulu, Canakkale, e-posta: sunnetciogluayse@gmail.com
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-4295-9776

Oz

Bu calismanin amaci Uluslararasi Cittaslow {invanina sahip olan ve son dénemlerde seyahat igin
tercih edilen 6nemli bir turizm destinasyonu haline gelen Gokceadanin yerel halkinin yasam
doyumunda yavas sehir algis1 ve turizm etkilerinin roliiniin ne oldugunu ortaya koymaktir. Bu
amagla arastirmanin verileri 12 Mayis - 15 Haziran 2022 tarihleri arasinda Gokceada merkez ve
koylerinde yagayan 380 katilimar ile gevrimigi ve yiiz yiize anket yoluyla toplanmistir. Aragtirma
kapsaminda elde edilen verilerin analizinde, gegerlilik analizi, giivenirlik analizi, korelasyon
analizi, regresyon analizi, frekans analizi, aritmetik ortalama ve standart sapma analizi
kullanilmistir. Arastirmada elde edilen verilerin analiz sonuglarma gore, yasam doyumu tek
boyutlu, yavas sehir algisi (refah, dogal cevre, sosyal yasam ve kiiltiirel) olarak dort boyutlu ve
turizmin etkileri (kirlilik, ekonomik, kiiltiirel ve refah) olmak {izere dort boyutlu olarak
belirlenmistir. Arastirmada yavas sehir algisinin “dogal ¢evre” boyutu ile turizmin etkilerinin
“kiiltiirel” boyutunun yerel halkin yasam doyumu iizerinde olumlu bir etkisi oldugu sonucuna
ulagilmigtir.
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Abstract

The aim of this study is to reveal the role of slow city perception and tourism effects in the life
satisfaction of the local people of Gokgeada, which has the title of International Cittaslow and has
become an important tourism destination in recent years. The data were collected through online
and face-to-face questionnaire with 380 participants who live in Gokgeada and its villages
between May 12th - June 15th 2022. In the analysis of the data validity analysis, reliability
analysis, correlation analysis, regression analysis, frequency analysis, arithmetic mean and
standard deviation analysis were used. According to the results of the analysis of the data
obtained in the study, life satisfaction was determined as one-dimensional, the perception of slow
city (prosperity, natural environment, social life and cultural) as four-dimensional and the effects
of tourism (pollution, economic, cultural and prosperity) as four-dimensional. The results of the
study show that the "natural environment" dimension of the slow city perception and the
"cultural” dimension of the effects of tourism have a positive effect on the life satisfaction of the
local people.
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GIRIS

Sakin hareketi, glintimiiziin kiiresellesme ile tiiketim odakli yasam tarzina karsi olusan, yerel,
sosyo-kiiltiirel Ozelliklerin korunmasmi ve yasam kalitesinin yiikseltilmesini hedefleyen
toplumsal bir harekettir (Aydogan, 2015: 24: Kanbir, 2021: 73; Zengin ve Cengiz, 2021: 2240).
Sakin kent felsefesi, siirdiiriilebilir kalkinmanin 3 E’si olan (equity - sosyal esitlik, environment —
cevre ve economy - ekonomik kalkinma) kavramlari gercevesinde, yerel kimlik ile bolgesel
kalkinma modeli olusturmakta (Wierzbicka, 2022: 12) ve sakin sehirlerin, siirdiiriilebilir turizm
faaliyetleri agisindan dnemli turistik destinasyonlar (Saribas, Kémiircii ve Giiler, 2016:108) ve
marka kentler haline gelmelerine katki saglamaktadir (Kusay ve Tiirkden, 2021: 111; Morgin ve
Giines, 2021: 436; Zengin ve Cengiz, 2021: 2240). Yavas sehir Ozelligine sahip olmak, kentin
tanitilmasina ve o bolgenin turizm potansiyelinin gelismesine katki saglamaktadir (Farelnik,
Stanowicka ve Wierzbicka, 2021: 142). Buradan hareketle bir yorede turizm adina yasanan bir
gelisim, baslangicta yasam doyumlarin yiikseltse bile, zaman iginde olumsuz yonde etkileme
egilimine girebilir (Cakici, Yenipinar ve Benli, 2014: 27).

flgili alan yazinda, yavas sehir algisinin yasam doyumu iizerinde etkili oldugunu gosteren
calismalar bulunmaktadir. Yerel halkin yasam doyumu {izerinde yavas sehir algisinin olumlu
etki yaratti1 calismalar ile ortaya konulmustur (Cakict vd., 2014; Cetinkaya, Serceoglu ve Uzan,
2016; Basarangil ve Ulas, 2017; Sop ve Ongun, 2019). Cakic1 vd., (2014), Seferihisar'da yore
sakinlerinin yavas sehir uygulamalarm ve bolgedeki turizmin gelisimini destekledikleri ve bu
durum yasam doyumlarin pozitif olarak etkilediginin sonucuna ulasilmistir. Sop ve Ongun
(2019), Isparta’nin sakin kentleri Egirdir ve Yalvag’ ta yiiriittiikleri ¢calismada, yerel halkin yavas
sehir hareketine olan algilarin1 ve yasam doyumuna etkilerini agiklamay1 amaglamislardir.
Arastirmanin sonucunda yore sakinlerinin yavas kent algisinin kiiltiirel, cevresel ve refah etkisi
boyutlari, yasam doyumuna etkisi olumlu yénde oldugu sonucuna ulasilmustir.

Yavas sehir algisinin, turizmin gelisimine olumlu etkisi oldugu gergeklestirilen ¢alismalar ile
ortaya konulmustur (Andarabi, 2012; Bucak ve Turan, 2016; Erdogan, 2016; Cigek ve Sari, 2018;
Ince, i§gioglu ve Ozturen, 2020; Sandikc ve Albayrak, 2020). Yavas sehir unvanin, turistik
bolgelerin imajinin giiclendirilmesi ve destinasyonlarin markalasmas: {izerinde (Cerci, 2013;
Dogan, Aksu, Celik ve Kaymak, 2014; Akdogan, 2017; Demirkol ve Taskiran, 2019), ziyaretcilerin
destinasyon se¢iminde (Dural ve Késeoglu, 2017; Han, Kim, Lee ve Kim, 2019) ve bolgeyi tekrar
ziyaret etme istegi lizerinde pozitif etkiye neden oldugu (Cerci, 2013; Acar, 2016; Kose ve
Ozdemir, 2019) goriilmektedir. Sakin sehir unvamin turizmin gelisimini sagladig
vurgulanmaktadir. Bu durum bazi olumlu veya olumsuz etkilerinin ortaya ¢ikmasina neden
olmaktadir (Erdogan, 2016; Numanoglu ve Giiger, 2018). Bucak ve Turan (2016), yavas sehir
akimimn bolge turizmini olumlu olarak etkiledigi tespit edilmistir. Akbas (2020) ¢alismasinda,
Gokgeada sakinleri, kentin yavas sehir unvanimi aldiktan sonraki siirecini olumlu olarak
degerlendirdiklerini ve bu kapsamda bolge ekonomisinin canlandigini, yerellige ve dogallifa
ilginin arttigim1 ifade etmistir. Slinnetgioglu, Mercan, Ozkok ve Stinnetgioglu, 2021
calismalarinda, algilanan olumlu etkilerin yaninda olumsuz etkilerin de ortaya gktigmm
vurgulamaktadir. Turizm gelirinin artmas: yerel halkin yavag sehir kabullenmesini
kolaylastirirken, bu sakin kentlerin vahsi turizme teslim olmalar: tehlikesini de dogurmustur
(Citak, 2016: 2702).

KAVRAMSAL CERCEVE
Yavas Sehir Ag1

flk olarak 1986’da Italya’da temelleri atilan ve daha sonra kiiresel dlgekte yayginlagan yavas
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hareketi; “yavas yasam”, “yavas kent”, “yavas yemek”, “yavas turizm”, “yavas ticaret”, “yavas
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okul ve ebeveynlik” ile “yavas tip” gibi bir¢ok ideolojinin de ortaya ¢ikmasimna neden olmustur
(Yurtseven, Kaya ve Harman, 2010: 1; Ozerden ve llgaz, 2019: 253; Kiigiikali ve Sen, 2020: 49-50;
Kanbir, 2021: 73). Uluslararas1 yavas sehirler ag1 (Cittaslow Association), kiiresellesmenin
yarattig1 homojenlesmeye karsi kendine 6zgii niteliklerini, yerel kimligini, sahip oldugu dogal
kaynaklarini, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel degerlerini koruyarak, farklhiliklarini ortaya koymak ve
yerel yasam kalitesini arttirmak isteyen, kiiciik kentlerin katildig1 uluslararasi bir birliktir (Pink,
2008: 97; Demirkol ve Taskiran, 2019: 61; Cokal, Deniz ve ézsoy, 2020: 206; Ersavas Kavanoz ve
Budak, 2020: 492; Stanowicka, 2020: 141; Karakayaci ve Ebru Aydin, 2021: 844; Wierzbicka, 2022:
1; cittaslowturkiye.org).

Sakin sehir hareketine iiye olan kentlerin gelisim ve doniisiim siirecini ve yavas sehir agina
katihmun etkilerini, yerel halk tarafindan ne sekilde algilandigini belirlemeye yonelik bircok
calisma gergeklestirildigi goriilmektedir (Acar, 2017; Demir, 2019; Levent, 2019; Avcu, 2021). Bu
baglamda Uslu ve Ava (2020), yiriittiikleri ¢calismada, yerel halkin Mugla- Koycegiz'in yavas
sehir agina dahil olmasindan sonra, yasam kalitesinin artmasindan ve yerel ekonominin
gelismesinden memnun olduklari, fakat giiriiltiilii ve kalabalik ortam ile fiyatlarin artmasindan
dolayr memnuniyetsizlik duyduklar1 sonucuna ulasmislardir. Benzer sekilde Sandik¢i ve
Albayrak (2020), gerceklestirdikleri ¢alismada, yerel halkin bakis agisi ile sakin sehir Goyniik’iin
yavas sehir agina katilmin sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve gevresel etkilerini belirlemeyi
amaglamiglardir. Ayni calismadan elde edilen bulgular degerlendirildiginde, Goyniik’iin yavag
sehir iinvanina sahip olmasi yerel ekonomiyi canlandirdigini ve is firsatlar1 sagladigini, turist
sayisinda artis oldugunu, dolayisiyla yerel halkin Goyniik’iin yavas sehir agina katilimindan
memnuniyet duyduklar: belirlenmistir. Baska bir ¢alismada ise Numanoglu ve Giiger (2018),
sakin sehir olgusunun Ordu'nun Persembe ilgesine yerel halk acisindan etkilerini arastirmiglar
ve Persembe ilgesinin yavas sehir {invani, bolgenin turizm acisindan gelisimine olumlu katk:
sagladigini belirlemigslerdir. Yine bu baglamda, Diindar ve Sert (2018) gerceklestirdikleri
calismasinda, Seferihisar sakinlerinin yavas kent hareketi algisin1 arastirmislardir. Calismanin
sonucunda, yavas sehir olgusunun, ekonomik ve sosyo- kiiltiirel katkilarindan dolayr memnun
olduklarimi, fakat bolgedeki asir1 kentlesme, kalabaliklasma, trafik, giiriiltii ve gevre kirliligine
neden olmasi, bolge halki tarafindan olumsuz etki olarak degerlendirildigini tespit etmislerdir.
Cakic1 vd. (2014), Seferihisar’da yasayan halkin sakin sehir hareketine olan algilarini ve bunun
yasam doyumlar iizerinde etkisini belirlemek amaci ile gerceklestirdikleri arastirmada,
Seferihisar halkinin yavas sehir olmanin etkilerini ekonomik, gevresel, refah diizeyi ve kiiltiirel
etkiler olmak tizere, dort boyutta algiladiklarini belirlemislerdir.

Turizm Etkileri

Sakin sehir hareketi, siirdiiriilebilir turizm modeli kapsaminda, arastirmacilar tarafindan en ¢ok
iizerinde durulan konu olarak goriilmektedir (Ergiiven, 2011; Sahin ve Kutlu, 2014; Citak, 2016).
Ortaya ¢ikan olumlu etkiler; turizmde siirdiiriilebilirlik uygulamalar (Ergiiven, 2011; Sahin ve
Kutlu, 2014; Citak, 2016; Saribas vd., 2016:108), geleneksel yemeklerin yapilis1 ile yoresel
mutfagm tamitilmasi (Olcay, Giritlioglu ve Ozekici, 2017; Karatepe, 2021), pazarlama unsuru
olmasi (Ozdemir ve Ayhan, 2017), blge ekonomisinin canlanmast ve istihdam saglamasi (Bucak
ve Turan, 2016; Akbas, 2020; Sandik¢t ve Albayrak, 2020) ile kalkinma saglamas: (Karadeniz,
2014; Brodzinski ve Kurowska, 2021) olarak ifade edilebilir. Ortaya ¢ikan olumsuz etkiler ise;
turizm olgusu ile destinasyonun biiyiimesine ve “yavas” degerlerinin kaybolmas: (Nilsson,
Svard, Widarsson ve Wirell, 2011), giirtiltiilii ve kalabalik ortam ile fiyatlarin artmasi (Uslu ve
Avci, 2020) olarak belirlenmigtir.
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Yasam Doyumu

Yasam doyumu kisilerin yasam kalitelerinin genel degerlendirmesi olarak ifade edilmektedir
(Diener ve Suh, 1997: 200). Yasam doyumu, belli bir alanla ilgili olmayip, hayatin tiimiiniin
olumlu olarak degerlendirilmesi olarak tanimlanabilir (Dagl ve Baysal, 2016). Ince, Iscioglu ve
Ozturen (2020), yavas sehir felsefesinin Kuzey Kibris'ta turizmin stirdiiriilebirligine iliskin
etkilerini arastirmiglardir. Bu baglamda yavag sehir uygulamalarmin sosyo-kiiltiirel, ekonomik
ve ekolojik boyutlar: siirdiiriilebilir turizm gelisimi ve kentin yasam kalitesi {izerinde olumlu
etkileri oldugu belirlenmistir. Cicek ve Sar1 (2018), gerceklestirdikleri ¢calismalarinda, Tiirkiye nin
Seferihisar, Akyaka, Gokgeada, Yenipazar, Vize ve Tarakli sakin sehirlerinde, yore halkinin yavas
sehir hareketine, turizme ve yagsam kalitesine yonelik alg1 ve tutumlarinin olumlu oldugunu,
fakat turizmin bolgeye gelir saglamasma ragmen, yerel halkin turizmin olumsuz etkilerinin
bilincinde olduklarin: tespit etmislerdir.

Bir destinasyonun yasam evreleri arasindan baslangi¢c asamasimnda ekonomik etkiler nedeniyle
yerel halkin yasam doyumu yiikselirken, 6zellikle destinasyonun olgunluk asamasinda yiikselen
fiyatlar, artan trafik, sug, uyusturucu, giiriiltii gibi ¢ok sayida faktoriin etkisiyle yasam doyumu
diisiise gegebilmektedir (Cakict vd., 2014: 27). Cakic1 vd., (2014) yaptiklar1 ¢alisma sonucunda
turizm etkilerinin yerel halkin yasam doyumu {izerinde etkili oldugunu tespit etmistir. Akbag
(2020) ¢alismasinda, Gokgeada sakinleri, kentin yavas sehir unvanim aldiktan sonraki siirecini
olumlu olarak degerlendirdiklerini ve bu kapsamda bolge ekonomisinin canlandigini, yerellige
ve dogalliga ilginin arttigini ifade etmistir. Stinnetgioglu vd., (2021) ise Canakkale’nin iki turistik
adas1 Gokgeada ve Bozcaada 'da asir1 turizm olgusunun etkilerinin, adalarda yasayan yore
halkimin bakis agisiyla degerlendirmislerdir. Arastirmanin sonucunda, genel anlamda adalarda
turizmin etkileri pozitif olarak degerlendirildigini fakat cesitli sorunlar1 da beraberinde
getirdigini tespit etmislerdir.

Tlgili alan yazin incelendiginde yavas sehir algisinin; yasam doyumu ve turizm etkileri iizerinde;
turizm etkilerinin ise yasam doyumu iizerinde pozitif bir etkisi oldugu yoniinde bir éngorii
olusmaktadir. Bu dogrultuda ¢alisma hipotezleri asagidaki gibi olusturulmustur.

Hz: Yavas sehir algisinin yasam doyumu tizerinde pozitif bir etkisi vardar.
Ho: Turizm etkilerinin yasam doyumu tizerinde pozitif bir etkisi vardir.

Hs: Yavas sehir algisinin turizm etkileri iizerinde pozitif bir etkisi vardir.

YONTEM

Calisma Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Rektorliigii, Lisansiistii Egitim Enstitiisii Bilimsel
Aragtirmalar Etik Kurulundan alman 09/45 sayili etik kurul onayr dogrultusunda
gerceklestirilmistir. Calismanin modeli, iliskisel tarama modeline dayanmaktadir. Bu modele
gore, degiskenler arasindaki iliskilerin tespit edilmesi veya derecesi ortaya konulmasi
calisilmaktadir (Basol, 2008: 15).

Aragtirmanin Amaci ve Onemi

Calismanm amaci Gokgeadanin yerel halkin yasam doyumunda yavag sehir algisi ve turizm
etklerinin roliiniin ne oldugunu belirlemektedir. Tlgili yazinda konu baglaminda pek cok yavas
sehir degerlendirilmis olup (Cakici vd., 2014; Sergeoglu ve Uzan, 2016; Basarangil ve Ulas, 2017;
Sop ve Ongun, 2019). Yapilan bu ¢alismada farkh olarak Gokgeada” da yasayan yerel halk ele
alinmustir. Gokgeadanin turizm potansiyelinin (Yurtseven ve Can, 2002; Duran, 2009; Dogan,
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2010; Yurtseven ve Karakas, 2013), destinasyonun ¢ekicilik unsurlarmin (Temeloglu, Diker, Aksu
ve Sayilir, 2020) ve destinasyonun imajinin (Kafa ve Korkmaz, 2020; Bila, Ergan ve Kandur, 2021)
belirlenmesine yonelik ¢alismalara rastlanmaktadir. Fakat ilgili yazinda mevcut calismanin
amacina yonelik ¢alismaya rastlanmamigtir. Bu sebeple yapilan bu calismada yerel halkinin
yasam doyumunda yavas sehir algis1 ve turizm etklerinin ne sekilde algilandiginin belirlenmesi
yoniinden 6nem arz edecegi diisiiniilmektedir.

Aragstirmanin Evren ve Orneklemi

Calisma evrenini, Canakkale ilinin, Gokgeada ilgesinde yasayan yerel halk olusturmaktadir.
Aragtirmanin orneklemi ise, Gokgeada’ da yasayan 18 yas iistii bireylerden olugmaktadir.
Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gore, 2021 yili itibariyle Gokgeada’da 18 yas iistii 7567 kisi
ikamet etmektedir (TUIK, 2022). Arastirmada, kolayda ornekleme ydntemiyle belirlenen
katilimar sayisi, evren biiyiikliigii hesaplama formiillerinden yararlanilarak 357 kisi olarak
belirlenmistir. Kolayda 6rnekleme, verilerin daha hizli ve kolay toplanabilmesi i¢in ana kiitleden,
ornek kesimin belirlendigi ornekleme yontemidir (Hasiloglu, Baran ve Aydm, 2013: 29).
Arastirmanin verileri 12 Mayis - 15 Haziran 2022 tarihleri arasinda Gokceada merkez ve
koylerinde yasayan katilimcilarla ¢evrimigi ve yiiz yiize anket yoluyla toplanmustir. Calismalarda
hata pay1 olasiligindan dolay1 380 anket toplanip degerlendirilmistir.

Veri Toplama Arac

Calisma kapsaminda kullanilan veri toplama aracinin ilk boliimiinde demografik sorulara yer
verilmistir. Ikinci boliimiinde ise “Sakin Sehir Algis1”, “Turizm Etkileri” ve “Yasam Doyumu”
oOlcekleri kullanilmistir. Gokgeada destinasyonunun yerel halkinin sakin sehir hareketine yonelik
tutum ve algilarii belirlemek amaci ile 26 maddeden olusan 6lgek ile yerel halkin yasam
doyumlarini tespit etmek igin kullanilan 5 maddelik olgek, Cakici vd., (2014) tarafindan
gelistirilen anketten yararlanilmistir. Turizmin etkilerini belirlemek igin ise Avcl (2018)
tarafindan uyarlanan 15 maddelik 6l¢ek kullanilmistir.

Giivenirlik

Olgegin giivenirlik diizeyinin belirlenmesinde, giivenirlik katsayist Cronbach’s Alpha degeri
kullanilmaktadir. Bu deger 0 ile 1 arasinda degiskenlik gostermekte (Ercan ve Kan, 2004: 213;
Karagoz, 2019: 19; Karasar, 2022: 190) ve en az 0,70 ve {izeri olmasi beklenilmektedir (Aker,
Diindar ve Peksen, 2005: 53). Calismada kullanilan 6l¢eklerin giivenirligine iliskin bulgular Tablo
1"de raporlanmustir.

Aragtirma kapsaminda, yerel halkin yasam doyumunu belirlemek igin kullanilan 5 maddelik
Olcege uygulanan giivenirlik analizinde, tiim 6lgek icin Alfa degeri ,622 olarak tespit edilmistir.
Olgegin ilk yarisma uygulanan giivenirlik analizi sonucunda Alfa katsayisi ,641, olarak
belirlenirken, ikinci yaris1 igin Alfa katsayisi ,603 olarak belirlendigi goriilmektedir. Olgekte
uygulanan anketlerden 190 adedi rastgele secilmis ve anketin Alfa degeri ,638 olarak
belirlenmistir; geri kalan 210 anketin ise ,625 olarak sonuglanmustir. Olcekte, en kiiciik ve en
biiyiik madde-toplam korelasyon degeri ,357-,503 araliginda oldugu goriilmektedir. Olgekte,
maddelerin toplam korelasyonu +0,200'iin altinda olmadig belirlenmistir. Coklu agiklayicilik R2
degeri ,067-,273 arasinda deger aldig1 tespit edilmistir. Olgekte ” Simdiye kadar yasamdan istedigim
onemli seylere sahip oldum” ve “Tekrar diinyaya gelsem hayatimdaki hemen hemen hicbir seyi
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degistirmezdim” maddelerinin, ¢oklu agiklayicilik katsayisi 0,200' iin altinda belirlendigi igin
Olcekten cikartilmistir ve faktor analizi 3 madde tizerine uygulanmustir.

Simdiye kadar yasamdan istedigim Onemli seylere sahip oldum. Bugiine kadar hayatimda
istedigim her seye sahip oldum.

Tablo 1. Olgeklerin Giivenirligine Iliskin Bulgular

Olgekler Yasam Yavas Turizm
Katsayilar Doyumu | Sehir Algis1 | Etkileri
Ornek biiyiikliigii 380 380 380
Madde sayis1 5 26 15
Tiim Olgek igin Alfa katsayisi ,622 ,830 ,795
Olgegin ilk yaris1 igin Alfa katsayisi ,641 ,873 ,835
Olgegin ikinci yarisi icin Alfa katsayisi ,603 ,735 ,726
Rastgele segilen 190 anket icin Alfa katsayisi ,638 ,817 ,789
Rastgele segilen 210 anket i¢in Alfa katsayisi ,625 ,851 ,812
En kiigiik ve biiyiik madde-biitiin korelasyon degeri ,357-,503 ,223-,504 254-,506
Negatif madde-biitiin korelasyon degeri Yok Yok Yok
En kiigiik ve biiyiik ¢oklu aciklayicilik R? katsayist ,067-,273 ,215-,557 ,167-,510
Silindiginde Alfa katsayis1 ,494-627 ,802-,814 ,771-789

Arastirmada, yerel halkin yavas sehir algisini belirlemek i¢in 26 maddelik 6l¢ek kullanilmistir.
Giivenirlik analizi sonucunda tiim Olgek i¢in Alfa degeri ,830 olarak belirlenmistir. Olgekte 190
anket rastgele secilmis ve Alfa degeri 817 oldugu tespit edilmis; 6lgegin diger 210 anketin ise ,851
olarak tespit edilmistir. Olgekte, madde-toplam korelasyonlar1 ,223-,504 araliginda degiskenlik
gostermektedir. En kiiciik ve en biiyiik ¢oklu aciklayiciik R2 katsayist ise ,215-,557 arasinda
oldugu goriilmektedir. Maddelerin toplam korelasyonu +0,200%in altinda olmadid1 tespit
edilmistir. Bundan dolay1 dlgekten herhangi bir madde ¢ikarilmamis ve faktor analizi 26 maddeli
Olcege uygulanmustir.

Calismada, turizmin etkilerini belirlemek i¢in ise 15 maddelik 6l¢ek kullanilmigtir. Tiim Olgek igin
belirlenen Alfa degeri ,795'tir. Olgekten 190 anket rastgele segilerek Alfa degeri ,789 oldugu
goriilmektedir. Olgegin diger 210 anketin Alfa degeri ise; ,812 oldugu tespit edilmistir. Olgekte
madde-biitiin korelasyonun en kiigiik ile en biiyiik degeri ,254-,506 araliginda deger aldig:
belirlenmistir. Coklu agiklayicilik R2 degeri ise ,167-,510 arasinda deger aldig1 goriilmektedir.
élgekte, madde toplam korelasyonunda +0,200'iin altinda madde bulunmadigindan dolayz,
herhangi bir madde g¢karilmamistir ve faktor analizi 15 madde iizerinden uygulanmugtir.
Olgeklerde negatif madde tespit edilmemistir.

Gegerlik

Gegerlilik, calismalarda kullanilan 6lgeklerin, 6l¢mek istedigimiz kavramlar: dogru olgebilme
derecisini ifade etmektedir (Akbaba, Lorcu, Erduran, Yazici ve Akman, 2021: 64). Yasam doyumu
Olceginin yapisal gecerliliginin tespit edilmesi amaci dogrultusunda ag¢imlayici faktor analizi
gerceklestirilmistir. Uygulanan analizde es kokenlik ve faktor yiik degerleri tespit edilmistir.
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Faktor analizinde es kokenlik degeri 0,50 ve iizeri olmasi uygun goriilmektedir. Bu degerin
altinda tespit edilen maddeler ¢ikarilmaktadir (Karagoz, 2019: 675). Elde edilen sonuglar Tablo
2’de Ozetlenmistir.

Tablo 2. Yavas Sehir Algisi Olgeginin Gegerligine Iligkin Bulgular

Yavas Sehir Algis1 Es |Faktor] Oz |Ac¢iklanan| X Alfa
Refah Etkisi 2,719 | 27,186 P2,2228| ,772
16.Bolge disindan gelen yatirimlari 607 777
22.Bolgeye gelen turistlerin sayisini 718 824
26.Bolgeye gocli artirmistir. 774 869
Dogal Cevreye Etkisi 1,947 | 19,468 [1,3965| ,694
2.Turizm yatirimcilarinin yesil alanlarin 707 825
3.Cevreyi koruma bilincini artirmigtir. 630 839
4.Hava, su ve toprak kirliligini onemli 709 834
Sosyal Yasam Boyutu 1,328 | 13,281 [1,7026| ,676
21.Restoranlarin ve otellerin hizmet 683 786
23.Sosyal yasamin gelismesini saglamstir. 750 840
Kiiltiirel Etkisi 1,032 | 10,321 |1,7145| ,618
20.Kiiltiirler arasi iletisimi giiclendirmistir 666 760
19.Y0resel halk oyunlari, miizik, resim, 783 878

Varimax rotasyonlu temel bilegenler analizi; KMO Orneklem yeterliligi: 0,667;

Olgegin Barlett’s Kiireselllik degeri 903,908 olarak hesaplanmis ve p<0,01 anlamli olarak tespit
edilmistir. Olgegin 6rneklem yeterliligi KMO degeri ,667 oldugu tespit edilmistir. Bu deger
iyi/yeterli oldugu goriilmektedir (Bastiirk, Donmez ve Dicle, 2013: 168; Can, 2022: 329). Toplam
agiklanan varyans orani % 70,256 olarak belirlenmistir. Olgege iliskin es kokenlik degerleri ,607
ile 783 arasindadir. Faktor ytiikleri ise ,760 ile ,878 arasinda deger almaktadir.

Tablo 3. Turizm Etkileri Olgegine Iliskin Gegerlilik Analizi Bulgular1

Turizm Etkileri Es [Faktor| Oz |Aciklanan| X Alfa
Kirlilik Boyutu 3,142 | 28,561 |2,4702| ,760
9.Turizm ¢ok ¢op iiretmektedir. 713 | ,831
10.Turistlere hizmet eden turizm isletmeleri | ,646 ,751
11.Turistlerin ¢opleri cevrenin giizelligini ,736 | ,854
Ekonomik Boyut 1,855 | 16,867 |(2,0254| ,773
5. Turizm is firsatlar1 saglamstir. 738 | ,868
6.Yerel isletmeler ve devlet turistlerden gelir| ,764 | ,862
8.Turizm Gokceada’ya iyi bir imaj ,545 ,560
Kiiltiirel Boyut 1,296 | 11,785 |1,8114| ,700
2. Turistlerle kiiltiirel degisim yore halkiicin| ,556 ,677
4.Diinyanin her yerinden turistlerle ,659 ,780
3.Olabildigince ¢ok iilkeden turistlerle, 724 | ,824
Refah Etkisi 1,054 9,580 |1,7224| ,322
12Turizm dogal ve kiiltiirel mirasa ilgiyi ,b87 ,696
13.Devlet turizm nedeniyle yollari ve diger ,635 ,733

Varimax rotasyonlu temel bilesenler analizi; KMO Orneklem yeterliligi: 0,761,
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Uygulanan 6l¢egin Barlett’s Kiireselllik degeri 1,2643 olarak belirlenmis ve p<0,01 anlaml1 olarak
tespit edilmistir. Olgegin KMO degeri ,761 yeterli oldugu goriilmektedir. Toplam varyansin
%61,065'1 agiklanmaktadir. Olgegin es kokenlik degerleri, 545 ile, 738 arasinda oldugu tespit
edilmistir. Olgege iligkin faktor yiikleri ise ,560 ile ,868 arasinda deger aldig1 goriilmektedir.

Tablo 4. Yasam Doyumu Olgegine Tliskin Faktor Analizi Bulgulart

Es |Faktor] Oz |Aciklanan| X Alfa
Yasam Doyumu 1,723 | 57,156 |1,8851| ,622
1.ideallerime yakin bir yasantim vardir. ,667 ,817
2. Yasam kosullarim miikemmeldir. ,590 ,768
3.Yasamimdan memnunum. ,458 ,676
Varimax rotasyonlu temel bilegenler analizi; KMO Orneklem yeterliligi: 0,615;

Olgek icin hesaplanan KMO &rneklem yeterliligi ,615 olarak tespit edilmistir. Deger yeterli ve
kabul edilebilirdir (Bastiirk vd., 2013:168; Can, 2022: 329). élgegin Barlett’s Kiireselllik degeri
p<0,001 anlaml olarak belirlenmistir. Olgek tek boyutludur. Ac¢iklanan varyans degeri %57,156
olarak tespit edilmistir. Olgegin es kokenlik degerleri 458 ile ,667 arasinda; faktor ytiikleri ise ,676
ile ,817 arasinda deger almaktadir.

Veri Analizi

Aragtirmanin verileri SPSS istatistik paket programi araciligy ile analiz edilmistir. Calismada
kullanilan 6lgeklere iliskin giivenirlik analizi uygulanmustir. Olgmelerde giivenirlik benzer
siireclerin izlenmesi durumunda benzer sonuglarin alinabilme derecesidir (Aker vd., 2005: 51;
Karasar, 2022: 190). Bununla birlikte ¢calismada kullanulan 6lgeklerin yapisal gegerliliginin tespit
edilmesi amaci dogrultusunda faktor analizi gerceklestirilmistir. Arastirmanin degiskenleri
arasindaki iligkiyi tespit etmek icin degiskenlere korelasyon analizi uygulanmstir. Korelasyon
analizi degiskenler arasindaki iliski derecesini ifade etmektedir (Karagdz, 2019: 19). Arastirma
kapsaminda olugturulan hipotezlerin test edilmesi icin regresyon analizi uygulanmigtir.
Regresyon analizinde bagimsiz degiskenin bagimli degiskeni ne sekilde etkiledigi, bagimh
degisken {izerindeki degisimin ne kadarinin bagimsiz degiskenler nedeniyle ortaya ciktif1 ve
bagimsiz degiskenlerin alacagi degerlere gore, bagimli degiskenin degerinin ne olacag:
belirlenmeye c¢alisilmaktadir (Can, 2022: 269). Arastirmaya katilan bireylerin demografik
Ozelliklerine iliskin ise frekans analizi gergeklestirilmistir. Katiimcilarin yavas sehir algisini,
turizm etkilerine katihm diizeylerini ve yasam doyumu diizeyini belirlemek igin aritmetik
ortalama ve standart sapma degerleri incelenmistir.

BULGULAR

Calismaya katilan bireylerin, yasi, cinsiyeti, meslegi, egitimi, gelir seviyeleri ve destinasyonda
ikamet siireleri incelenmistir. Arastirmada uygulanan frekans analizinin sonuglar1 asagidaki
Tablo 5’te gosterilmektedir.

Katilimcilarin demografik ozelliklerine iliskin bulgular Tablo 5'te su sekilde 6zetlenmektedir;
arastirmada katilimcilarin 227’si (%59,7) erkek, 153'¢li (%40,3) kadin olmak iizere toplam 380
kisiden olusmaktadir. Calismada, katilimcilar: yaslar: X, Y ve Z kusag1 olarak siniflandirilmistir.
Ciinkii kusak bir siniflandirmayi ifade etmektedir. “Belirli bir zaman aralig1 icinde dogmus, benzer
tarihi ve sosyal olaylara taniklik etmis, belirli olay ve olgulara yonelik ortak bir fikir, diinya goriisii ve
deneyime sahip bir grup insan” olarak tanimlanmaktadir (Cetinkaya, 2020). X kusag1 katilimci sayisi
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307 (%80,8), Y kusag1 katilimcr sayis1 8(%2,1) ve Z kusag1 katilimcr sayisi 65(%17,1) oldugu
goriilmektedir

Tablo 5. Aragtirmaya Katilanlarin Demografik Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Ozellik | N % Ozellik | N %
Cinsiyet Meslek

Kadin 153 40,3 Esnaf 120 31,6
Erkek 227 59,7 Ogrenci 5 1,3
Egitim Memur 12 3,2
Ilkokul-Ortaokul 35 9.2 Emekli 26 6,8
Lise 193 50,8 Serbest 64 16,8
On lisans 71 18,7 Ogretmen 36 9,5
Lisans 67 17,6 Ev hanim 30 7,9
Lisansiistii 14 37 fsci 12 3.2
Yas Digerleri 75 19,7
X (1965-1969) 307 80,8 Gelir

Y (1980-1994) 8 2,1

Z (1995-2009) 65 17,1 Belirtilmemis 189 49,7
Kag yildir Gokgeada'da yasiyorsunuz? 1000 - 5000 TL 20 53
10 y1lin altinda 181 47,6 5000 - 10000 TL 139 36,6
10 y1l ve {izeri 199 52,4 10000 TL tizerinde 32 8,4
Toplam 380 100 Toplam 380 100

Katilimcilar egitim durumlarina gore; ilkokul-ortaokul 35 kisi, lise 193 katilimci, 6n lisans 71
katilimcy, lisans 67 kisi ve lisansiistii egitim diizeyine sahip 14 kisiden olusmaktadir. Calismada
katilimcilarin meslek gruplari; %311 esnaf, %1,3'i 6grenci, %3,2’si memur, %6,8'i emekli, %16,8'i
serbest calisan, %9,5'i 0gretmen, %7,9'u ev hanimi, %3,2’si is¢i ve % 19,72’si diger meslek
gruplarindan olusmaktadir. Gelir diizeyine gore katilimcilarm; %5,3'u 1000-5000TL gelir,
%36,6's1 5000-10000TL  gelir, %8,4ti 10000TL ve {iizeri gelire sahip oldugu goriiliirken,
katilimailarin %49,7 ’si gelir diizeyini belirtmedigi goriilmektedir. Son olarak ise katilmcilarin
Gokgeada’da ikamet etme siirelerine gore; katilimcilarin %47,6's1 10 yildan az, katilimcilarin
%52,4'1 ise 10 y1ldan fazla oldugu belirlenmistir.

Katilmailarin yavag sehir algis1 belirlemek igin ilgili dlgege verdikleri cevaplarin aritmetik
ortalamalari ve standart sapmalar1 incelenmistir. Elde edilen bulgular Tablo 6’da raporlanmistir.

Tablo 6. Yavas Sehir Algisi Iliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Yavag Sehir Algist A.O. | Std.Sapma | t-degeri | p-degeri

16.Bolge disindan gelen yatirimlar: artirmigtir. 2,0816 1,49623 -11,966 ,000
22.Bolgeye gelen turistlerin sayisini artirmigtir. 2,4447 1,66466 -8,844 ,000
26.Bolgeye gogii artirmustir. 2,3421 1,69239 -7,578 ,000
2.Turizm yatirimcilariin yesil alanlarin korumaya yonelik daha duyarh hareket | 1,3053 ,79243 -41,638 ,000
letmelerini saglamustir.

3.Cevreyi koruma bilincini artirmigtir. 1,4079 ,85302 -36,384 ,000
“.Hava, su ve toprak kirliligini nemli dlgiide azaltmigtir. 1,4763 ,88193 -33,678 ,000
21.Restoranlarin ve otellerin hizmet kalitelerinin iyilesmesini saglamistir. 1,7263 1,15035 -21,583 ,000
23.Sosyal yasamin gelismesini saglamistir. 1,6789 1,14495 -22,492 ,000
20.Kiiltiirler arasi iletisimi giliclendirmistir 1,6553 1,00898 -25,980 ,000
19.Y6resel halk oyunlari, miizik, resim, heykelcilik gibi sanat alanlarina ilgiyi 1,7737 1,08788 -21,974 ,000

Genel ortalama:1,7591 Test degeri: 3,
Yarut kategorileri: 1:Kesinlikle katilmiyorum, 2:Katilmiyorum, 3:Kararsizim, 4:Katiliyorum, 5:Kesinlikle katiliyorum
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Turizm Etkileri Olgeginde yer alan maddelere katilim diizeylerini belirlemek amaci ile incelenen
aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 7'de gosterilmektedir.

Tablo 7. Turizm Etkileri Olgegine Iliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Turizm Etkileri A.O. Std. | t-degeri | p-degeri
9.Turizm ¢ok ¢Op liretmektedir. 2,4053 |1,73706| -6,674 ,000
10.Turistlere hizmet eden turizm isletmeleri yilda 2,3553 |1,61543| -7,780 ,000
11.Turistlerin ¢opleri ¢evrenin giizelligini 2,6500 |1,70553 -4 ,000
5. Turizm is firsatlar1 saglamstir. 2,1342 |11,59663| -10,571 ,000
6.Yerel isletmeler ve devlet turistlerden gelir elde 2,1026 |1,58405| -11,043 ,000
8.Turizm Gokgeada’ya iyi bir imaj saglamistir 1,8395 |1,42648| -15,859 ,000
2. Turistlerle kiiltiirel degisim yore halki icin 1,7763 |1,21987| -19,554 ,000
4.Diinyanin her yerinden turistlerle goriismek hayat: | 1,7921 |1,35376| -17,393 ,000
3.0labildigince ¢ok {ilkeden turistlerle, kiiltiirlerini 1,8558 |1,40312| -15,758 ,000
12Turizm dogal ve kiiltiirel mirasa ilgiyi arttirdi. 1,7553 |[1,27926| -18,967 ,000
13.Devlet turizm nedeniyle yollar1 ve diger yerel 1,6895 (1,20395| -21,219 ,000
Genel ortalama:2,0073

Katilmailarin yasam doyumu diizeyini belirlemek {izere hesaplanan aritmetik ortalama ve
standart sapma degerleri Tablo 8'de yer almaktadir.

Tablo 8. Yasam Doyumu Olgegine Iligkin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Yasam Doyumu A.O. Std. t-  |p-degeri

1.ideallerime yakin bir yasantim vardir. 1,7895 |1,14302 |-20,645| ,000

2. Yasam kosullarim miikemmeldir. 1,9711 |1,08319|-18,537| ,000

3.Yasamimdan memnunum. 1,8947 |1,12514|-19,149| ,000
Genel ortalama: 1,8851

Aragtirmanin degiskenleri arasindaki iligkiyi tespit etmek icin degiskenlere korelasyon analizi
uygulanmistir. Degiskenlere yonelik kolerasyon analizi sonuglari Tablo 9" da gosterilmektedir.

Tablo 9da goriildiigii {izere yasam doyumu ile turizm etkilerinin “kiiltiirel” boyutu (r: ,158**)
arasinda pozitif, fakat zayif bir iliski tespit edilmistir. Yasam doyumu ile yavas sehir algisi
degiskeninin “dogal ¢evre” boyutu (r: ,234**) arasinda anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir.

Yavas sehir algis1 degiskeninin “sosyal yasam” boyutu ile “refah” (r:,146**) ve “dogal ¢evre” (r:
,351**) boyutlar1 arasinda diisiik diizeyde anlamli iliski tespit edilmistir. Yavas sehir algisinin
“kiiltiirel” boyut ile “dogal cevre” (r: ,177**) ve “sosyal yasam” (r: ,319**) boyutlar arasinda
anlamli iliski bulunmaktadr.

Turizm etkilerinin “kirlilik” boyutu ile yavas sehir sehir algisinin “kiiltiirel” boyutu (r: ,239**)
arasinda anlamh bir iliski oldugu goriilmektedir. Turizm etkilerinin “ekonomik” boyutu ile
yavas sehir algisinin, “dogal cevre” (r:,190%%), “sosyal yasam” (r: ,276**), ve “kiiltiirel” (r: ,146**)
boyutlar1 arasinda diisiik diizeyde pozitif iliski bulunmakta, “refah” (r: ,576**) boyutu arasinda
ise orta diizeyde iliski oldugu belirlenmistir. Turizm etkilerinin “kiiltiirel” boyutun yavas sehir
algisimin, “dogal gevre” boyutu (r:,216**), “sosyal yasam” boyutu (r: ,391**) ve “kiiltiirel” boyutu
(r:,376**) arasinda anlamli ve orta diizeyde iliskisi oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde turizm
etkilerinin “kiiltiire]” boyutun turizm etkilerinin “kirlilik” boyutu (r: ,225**) ile “ekonomik”
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boyutu (r: ,347**) arasinda diisiik diizeyde anlaml iligkisi oldugu tespit edilmistir. Turizm
etkilerinin “refah” boyutun ise yavas sehir algisinin, “sosyal yagsam” (r: ,417**) boyutu arasinda
orta diizeyde iliski oldugu, “kiiltiirel” (r: ,293**), “refah” (r: ,186**) ve “dogal cevre” (r: ,242**)
boyutlar1 arasinda ise diigiik diizeyde fakat anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir. Aym
zamanda turizm etkilerinin “refah” boyutun, turizm etkilerinin “kiiltiirel” boyutu ile (r: ,222*%),
“ekonomik” boyutu ile (r: ,317**) ve “kirlilik” boyutu ile (r: ,172**) anlaml ve diistik diizeyde
iligkisi oldugu saptanmagtir.

Tablo 9. Degiskenleraras: {liskilere Ait Bulgular

Degiskenler _ = 3 é =
=5 B 7 |2 2 % |2 s
g a7 A o nh & NZ R ~ R=] T
> N > = O X | = = = =
Yasam R2 |1
Doyumu Sig.
YSA Refah R2 1
Sig.
YSA Dogal R2 | ,234* 1
Cevre Sig. | ,000
YSA Sosyal | R2 ,146%* | [,351% |1
Yasam Sig. ,004 ,000
YSA R2 A77%% 1,319 |1
Kiiltiirel Sig ,001 ,000
TE Kirlilik R2 ,239%* |1
Sig. ,000
TE R2 ,576% | 190% | 276 | ,146™ 1
Ekonomik Sig. ,000 ,000 ,000 ,004
TE Kiiltiirel | R2 | ,158** 216% | [391** | 376 | 225%* | 347* |1
Sig. | ,002 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
TE Refah R2 ,186%* | ,242% | 417 | ,293* | 172* | [ 317* | ,)222* |1
Sig. ,000 ,000 ,000 ,000 ,001 ,000 | ,000
** Korelasyon 0,01 diizeyinde (2-kuyruklu) anlamlidir.

Arastirmada kapsaminda olusturulan hipotezlerin test edilmesi ilizere regresyon analizi
uygulanmustir. H1: “Yavas sehir algisimin yasam doyumu iizerinde pozitif bir etkisi vardir” hipotezini
test etmek icin gergeklestirilen regresyon analizinin sonucunda, yavas sehir algismin “dogal
¢evre” boyutunun yasam doyumu {iizerinde pozitif bir etkisi oldugu belirlenmistir. Analiz
bulgular1 Tablo 10’da yer almaktadar.

Tablo 10. Yavas Sehir Algisinin Yagam Doyumu Uzerine Regresyon Analizi Bulgulari

B Std. Hata B
Sabit ,098 1,470 14,982 ,000
Yavas Sehir Algisi ,234 ,063 ,297 4,685 ,000

Bagimli Degisken: Yasam Doyumu; Metot: Dogrudan,

Arastirma kapsaminda olusturulan H2: “Turizm etkilerinin yasam doyumu iizerinde pozitif bir etkisi
vardir” hipotezini test etmek i¢in uygulanan regresyon analizinde, turizmin etkilerinin “kiiltiirel”
boyutu yasam doyumu iizerinde anlamli bir etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Analiz
bulgular1 Tablo 11’de gosterilmektedir.
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Tablo 11. Turizmin Etkilerinin Yasam Doyumu Uzerine Regresyon Analizi Bulgulari

B Std. Hata B
Sabit ,085 1,655 19,381 ,000
Turizm Etkileri ,158 ,053 127 3,116 ,002

Bagiml Degisken: Yasam Doyumu; Metot: Dogrudan,

Arastirmanin H3: “Yavag sehir algisimin turizm etkileri iizerinde anlamlr bir etkisi vardir” hipotezini
test etmek icin regresyon analizi uygulanmustir. Analizin bulgular1 Tablo 12" de verilmektedir.

Tablo 12. Yavasg Sehir Algisinin Turizm Etkileri Uzerine Regresyon Analizi Bulgulari

B Std. Hata B
Sabit ,102 ,827 8,086 ,000
Yavas Sehir 576 ,039 ,539 13,692 ,000
Bagiml Degisken: Ekonomik Boyut; Metot: Dogrudan,
Sabit ,094 1,426 15,227 ,000
Yavas Sehir ,186 ,036 ,133 3,691 ,000
Bagimli Degisken: Refah Etkisi Boyut; Metot: Dogrudan,
Sabit ,148 1,524 10,316 ,000
Yavas Sehir ,190 ,096 ,359 3,754 ,000
Bagiml Degisken: Ekonomik Boyut; Metot: Dogrudan,
Sabit ,123 1,335 10,844 ,000
Yavas Sehir ,216 ,079 341 4,299 ,000
Bagiml Degisken: Kiiltiirel Boyut; Metot: Dogrudan,
Sabit 111 1,234 11,087 ,000
Yavas Sehir ,242 ,072 ,349 4,854 ,000
Bagimli Degisken: Refah Etkisi Boyut; Metot: Dogrudan,
Sabit ,123 1,433 11,655 ,000
Yavas Sehir ,276 ,062 ,348 5,576 ,000
Bagiml Degisken: Ekonomik Boyut; Metot: Dogrudan,
Sabit ,098 1,110 11,296 ,000
Yavas Sehir ,391 ,050 412 8,262 ,000
Bagiml Degisken: Kiiltiirel Boyut; Metot: Dogrudan,
Sabit ,089 1,040 11,726 ,000
Yavas Sehir 417 ,045 401 8,920 ,000
Bagiml Degisken: Refah Etkisi; Metot: Dogrudan,
Sabit ,150 1,834 12,228 ,000
Yavas Sehir ,239 ,078 371 4,783 ,000
Bagiml Degisken: Kirlilik Boyut; Metot: Dogrudan,
Sabit ,139 1,674 12,077 ,000
Yavas Sehir ,146 ,072 ,205 2,861 ,004
Bagiml Degisken: Ekonomik Boyut; Metot: Dogrudan,
Sabit ,108 1,053 9,717 ,000
Yavas Sehir ,376 ,056 /443 7,892 ,000
Bagiml Degisken: Kiiltiirel Boyut; Metot: Dogrudan,
Sabit ,102 1,182 11,576 ,000
Yavas Sehir 293 ,053 315 5,966 ,000

Bagimli Degisken: Refah Etkisi Boyut; Metot: Dogrudan,
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Yavas sehir algisinin turizm etkileri tizerinde etkisini belirlemek amaci ile 4 boyut olarak ele
alinmigtir. Regresyon denklemi (ekonomik, kiiltiirel, refah ve kirlilik) p degerleri 0,05'in altinda
oldugu tespit edildiginden dolay1 anlamli olarak sonuglanmuistir.

Yavas sehir algisinin refah boyutunun bir birim artis1 turizm etkilerinin ekonomik boyutu
iizerinde ,576 ve refah boyutu tizerinde ,186 birimlik artisa etki etmektedir. Yavas sehir algisinin
dogal cevre boyutunun bir birim artis1 turizm etkilerinin ekonomik boyutu iizerinde ,190;
kiiltiirel boyut {izerinde ,216 ve refah boyutu lizerinde 242’lik artisa yol agmaktadir. Yavas sehir
algisinin sosyal yasam boyutunun bir birim artis1 turizm etkilerinin ekonomik boyutu tizerinde
,276; kiiltiirel boyut {izerinde ,391 ve refah boyut tizerinde ,417 birimlik artisa etki etmektedir.
Yavas sehir algisiin kiiltiirel boyutunun bir birim artis1 turizm etkilerinin ekonomik boyutu
iizerinde ,146; refah boyutu tizerinde ,293; kiiltiirel boyutu iizerinde ,376 ve kirlilik boyutu
tizerinde ,239’luk artisa yol agmaktadir.

SONUC ve ONERILER

Yavas sehir hareketi, kiiresellesmenin yogun olarak yasandig: ve tiim diinyay: etkisi altina aldig:
hizli yasama kars1 ve beraberinde getirdigi olumsuzluklara kars1 bir farkindalik olusturmak
amaci ile ortaya ¢ikmistir. Yavaslik felsefesini benimsemis ve yavas sehir markasima sahip olan
sehirler, giin gectikge bircok ziyaret¢inin ilgisini cekmekte ve bolge turizminin gelismesine neden
olmaktadir. Gokgeada 2011 yilinda Uluslararas: Cittaslow Birligi'ne dahil olmasi ve yerel
cekicilik unsurlar1 ile zengin turizm potansiyeline sahip olmasi nedeniyle, giiniimiizde
ziyaretciler tarafindan seyahat icin tercih edilen bir turizm boélgesi haline gelmistir. Bu ¢alismada,
Gokgeadanin yerel halkinin yasam doyumunda yavasg sehir algisi ve turizm etklerinin roliiniin
ne oldugu incelenmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin analiz sonuglarina gore,
yasam doyumu degiskeni tek boyut olarak algilanirken, yavas sehir algisi (refah etki, dogal cevre
etkisi, sosyal yasam ve kiiltiirel etki) dort boyut olarak algilanmakta ve turizmin etkileri
degiskeni (kirlilik, ekonomik, kiiltiirel ve refah) olmak tizere dort boyut olarak algilanmaktadir.

Literatiirde mevcut calismalarda goriildiigii tizere (Cakiar vd., 2014; Cetinkaya vd., 2016;
Basarangil ve Ulas, 2017; Sop ve Ongun, 2019) yerel halkin yavas sehir olgusu ile turizmin
gelisimini destekledikleri ve bu durumun yasam doyumlarini pozitif olarak etkilediginin
sonucuna ulasilmistir. Arastirmada elde edilen sonuglara gore, yavas sehir algisiin “dogal
cevre” boyutu ile turizmin etkilerinin “kiiltiirel” boyutunun yerel halkin yasam doyumu
tizerinde olumlu bir etkisi oldugu belirlenmistir. Bu kapsamda Cakic1 vd., (2014) yaptiklar
¢alisma sonucunda, yavas sehir hareketi'nin “refah ve dogal ¢evre” boyutlari Seferihisar halkinin
yasam doyumu {izerinde etkili oldugunu tespit etmistir. Sop ve Ongun (2019) tarafindan
Isparta'nin Egirdir ve Yalvag sakin sehirlerinde yiiriitiilen ¢alismada, sakin sehir hareketinin “
kiiltiirel, refah ve dogal cevre ” boyutlarinin yore halkinin yasam doyumunu olumlu olarak
etkilediginin sonucuna ulasilmistir. Basarangil ve Ulas (2017) ise c¢alismalarinda, Vize
sakinlerinin yavas sehir algisinin “refah, dogal cevre, kiiltiir ve ekonomi” olarak belirlendigini
fakat sadece “refah” boyutun yasam doyumunu etkilediginin sonucuna ulagsmislardir. Bu
kapsamda mevcut ¢alismada, ilgili alan yazinda farkli yavas sehirlerde yerel halk iizerinde
gerceklestirilen aragtirmalarla benzer sonuglara ulagilmistir.

Calismada yavas sehir algis1 ve turizmin etkileri arasindaki iliski incelendiginde, turizmin
etkileri yerel halk tarafindan “ekonomik, kiiltiirel, refah ve kirlilik” olmak {izere dort boyut
olarak algilanmaktadir. Bu kapsamda turizmin etkilerinin ekonomik boyutu dikkate alindiginda,
turizmin istihdam olanaklar1 saglamasi, bolgeyi ziyaret eden turistlerden gelir elde edilmesi,
yerel ekonominin canlanmasi ve turizmin Gokgeada’ ya iyi bir imaj saglamasi nedeniyle, yerel
halk tarafindan olumlu yonde algilanmaktadir. Turizm etkilerinin refah boyutu ele alindiginda,
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kamu ve yerel hizmetlerinin iyilestirilmesi, refah seviyesinin artmasi ve bolgenin kiiltiirel ve
dogal mirasma olan ilginin artmasi, yerel halkin algilarin1 olumlu yonde etkilemektedir. Ayn
zamanda bolgeyi ziyaret eden turistlerle saglanan kiiltiirel etkilesim ve degisim yerel halk igin
zengin bir kiiltiirel tecriibe olarak degerlendirilmektedir. Katilimcilarin turizm etkilerinin kirlilik
boyutuna yonelik verdikleri cevaplar degerlendirildiginde ise bolgeyi ziyaret eden turist
sayisinin artisina paralel olarak turistik faaliyetlerin artmasi ve bu dogrultuda ¢op iiretiminin
artig gostermekte oldugunu ve turistik isletmelerin yiiksek miktarda kat1 atik {iretmeleri gevrenin
dogal giizelligini bozmakta oldugunu ifade etmektedirler. Dolayisiyla bdlge turizminin gelisimi
dogal cevreye yarattigi (hava, toprak, su) kirlili§i gibi olumsuz etkilerinden dolayi, turizm
etkilerinin kirlilik boyutu yerel halk tarafindan genel olarak olumsuz olarak algilandig:
belirlenmistir. Alanyazinda mevcut ¢alismalar incelendiginde, Aksu ve Gorman (2019), sakin
sehir Seferihisar ve Gokgeada'nin yerel halkinin, yavas sehir olgusuna iliskin algilarim
belirlemeyi amagladiklari ¢calismalarinda, her iki bolgenin yerel halki sakin sehir unvanini olumlu
olarak degerlendirdikleri belirlemislerdir. Benzer sekilde, Akbas (2020) calismasinda,
Gokgeadanin yerel halki, kentin yavag sehir unvanim aldiktan sonraki siirecini olumlu olarak
degerlendirdiklerini ve bu kapsamda bolge ekonomisinin canlandigini, yerellige ve dogallifa
ilginin arttigim ifade etmistir. Esitti ve Demir (2015) Gokgeadanin yerel halkinin, Cittaslow
hareketine ve yeryiizii pazar1 (Earth Market) projesine olan algilarini1 6l¢meyi hedeflemisler ve
genel anlamda yerel halkin yaklagimi olumlu yénde oldugu, fakat yerytizii pazar1 projesine dair
yeterince bilgi sahibi olmadiklar1 saptanmugtir.

Alanyazinda goriildiigii {izere turizmin gelisimi, yavas sehirler {izerinde olumlu ve olumsuz
cevresel etkilere neden olmaktadir. Bu nedenle destinasyonlarin siirdiiriilebilirligi ve devamlilig1
saglanabilmesi icin, planli ve dengeli turizm politikalarin olusturulmasi ve uygulanmasi
gerekmektedir. Bu baglamda turizmin ortaya ¢ikarabilecegi cevresel, ekonomik ve toplumsal
faktorlerin tespit edilmesi ve bu dogrultuda gerekli 6nleyici veya diizeltici 6nlemlerin alinmasi
gerekmektedir. Ozellikle bireylerde gevre koruma bilincinin arttirilmasi, dogal kaynaklarin
korunmasi, dogal gevre tizerindeki kirliligin azaltilmasi kentsel yasam kalitesinin saglanmasinda
katk: saglayacag: diistiniilmektedir. Benzer sekilde yasam doyumu diisiik olan kisiler icin yerel
yonetimlerin bu bireyleri yavas sehir hareketinin sagladigi imkanlar hakkinda bilgilendirmesi ve
boylece, yerel halkin bu harekete olan desteginin giiglendirilmesine katki saglayacagi
ongoriilmektedir. Bu noktada bolgede basarili ve siirdiiriilebilir bir turizmin saglanmasi adina,
turizm paydaglarinin tiimii birlikte hareket etmeleri 6nem arz etmektedir.

Calismada Gokgeada halkinin yasam doyumunda yavasg sehir algisi ve turizm etklerinin roliiniin
ne oldugu ortaya konulmustur. Gelecekteki arastirmalarda sakin sehir algis1 farkli degiskenlerle
birlikte hem yerel halk hem de turist bakis agisiyla incelenerek alan yazina katki saglanabilecegi
ongoriilmektedir. Ayni zamanda Gokgeda destinasyonu iilkemizdeki sakin sehir {invanina sahip
olan diger destinasyonlarla veya farkli iilkelerde bulunan sakin sehirlerle karsilastirilarak
gerceklestirilebilir ve boylece farkli sonuglar ortaya konulabilir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamastir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda ¢ikar catismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma stireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Tiirk Turizm Arastirmalari Dergisi'nin hicbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Etik Kurul Onay1: Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Sosyal Beseri Bilimler Arastirma ve
Yayin Etik Kurulundan 28.04.2022 tarih ve 09/45 sayili karar numarasi ile izin almmustir.
Arastirmacilarin Katki Orani: Yazarlar calismaya esit oranda katk: saglamustir.
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