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Oz

Bu arastirmanin amaci, televizyonda yemek programlari ve yarismalarin, aragtirmaci tarafindan
calismaya dahil edilen derslerin Istanbul’daki vakif iiniversitelerinin, gastronomi ve mutfak
sanatlar1 bolimii ders miifredatlarinda yer alma durumunu arastirmaktir. Calismada nitel
arastirma yontemi ve dokiiman analizi teknigi tercih edilmistir. Bu ¢ercevede; film ve dizilerde
yemek, gastronomi festivalleri diizenleme, restoran elestirmenligi ve diinyada hizmet ihracati
acisindan 6nemli bir yeri olan yemek yarismasi formatlari, yemek-gezi formatlar1 ve yemek-
sohbet formatlar1 derslerinin arastirmaya dahil edilen {iniversitelerin gastronomi ve mutfak
sanatlar1 boliimii miifredatinda yer almadigr goriilmiigtiir. Aragtirmaya dahil edilen yirmi {ig
tiniversiteden on sekizinde duyusal analiz dersinin yer aldig1 tespit edilmistir. Arastirmac
tarafindan ¢alismaya dahil edilen derslerden; miifredatinda en fazla yer veren iiniversite, dokuz
ders ile Istanbul Gelisim Universitesi oldugu sonucuna ulasilmistir. Gastronomi medyasi
endiistrisine katma deger yaratacak, Ozellikle farkli disiplinler ile iligkisi olan alanlarda
ogrencilerin yaraticiliklarini kullanabilecekleri ve mesleki becerilerine deger katacaklar: derslerin
gastronomi ve mutfak sanatlari boliimii miifredatinda yer verilmesi 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: TV'de Yemek Programlari, Gastronomi Medyasi, Yemek Yarismasi
Formatlari, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii, Ders Miifredat.

Makale Génderme Tarihi: 15.03.2025

Makale Kabul Tarihi: 06.06.2025

Onerilen Atif:
Kilig, B. (2025). Tiirkiye’de TV Yemek Programlari Gelisiminin Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1
Boliimii Ders Miifredatina Yansimasi, Tiirk Turizm Arastirmalar: Dergisi, 9(2): 116-130.


https://www.tutad.org/

Tiirk Turizm Arastirmalar: Dergisi, 9(2): 116-130.

Journal of Turkish Tourism Research
2025, 9(2): 116-130.
DOI:10.26677/TR1010.2025.1550
ISSN: 2587-0890 Journal Homepage: https://www.tutad.org

RESEARCH PAPER

Development of TV Cooking Programmes in Turkey and its Reflection on the
Curriculum of the Department of Gastronomy and Culinary Arts

Associate Prof. Dr. Binali KILIC, Balikesir University, Faculty of Economics and Administrative
Sciences, Balikesir, e-mail: kilicbinali@gmail.com
ORCID: https://orcid.org/000-0001-8345-6617

Abstract

The aim of this study is to examine the inclusion of cooking programmes and competitions on
television and the courses included in the study by the researcher in the curricula of the
gastronomy and culinary arts departments of foundation universities in Istanbul. Qualitative
research method and document analysis technique were preferred in the study. In this scope, it
has been observed that the courses on food in films and TV series, organising gastronomy
festivals, restaurant criticism, food competition formats, food-travel formats and food-
conversation formats, which have an important place in terms of service exports in the world, are
not included in the curricula of the gastronomy and culinary arts departments of the universities
included in the study. Eighteen of the twenty-three universities included in the study included
sensory analysis courses. Among the courses included in the study by the researcher, it was
concluded that the university with the highest number of courses in its curriculum was Istanbul
Gelisim University with nine courses. It is important to include courses that will create added
value for the gastronomy media industry, especially in areas that are related to different
disciplines, where students can use their creativity and add value to their professional skills in
the curriculum of the gastronomy and culinary arts department.
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GIRiS

Kapitalizmin tarihsel seyrine bakildiginda 19. yiizyil boyunca liberal, 20. yiizyilda devlet
merkezli ve 21. ylizyilda ise neoliberal etkisini giiglii bir sekilde gosterdigi goriilmektedir. 1970'li
yillarda kapitalizmin toplumsal alari hedef alan formunun, {iretim temelli bir yaklasimdan
tilkketim temelli bir yaklasima ve diizene doniistiigli goriilmektedir. Ekonomik, sosyal ve
toplumsal alanlarda bu doniistimler yasanirken; gosteri ve eglence temalari iizerinden toplumsal
alanda kitle iletigim araglar1 en biiyiik gorevi ve islevi {istlenmistir. Ayrica neoliberal piyasada,
giindelik hayat kapitalist saiklere gore planlanmakta ve tesvik edilmektedir. Kapitalist sistemin
devami ve siirekliligi i¢in gerekli olan tiiketici talebi, televizyon {izerinden verilen uzmanlik
bilgileri dahilinde tiretilmekte ve tiiketilmektedir (Tutar ve Durukan, 2020:343). Bu uzmanlik
bilgileri, talebi ve arz1 arasinda; yemek, gezi, seyahat, yemek yarismasi ve gastronomi kiiltiirii de
yer almaktadir. Postmodern diinyada yemek ve gastronomi kiiltiirii; televizyon ve sosyal medya
sayesinde giindelik hayatin siirdiiriilmesinde islevsel bir araca, eglence temasi igerisinde sova ve
kazangh bir gelir kapisina dontismiistiir (Tutar ve Durukan, 2020:339).

Televizyon; toplumu, kurumlar ve bireyleri olumlu ve olumsuz yonde etkileme ve yonlendirme
giicline sahiptir. Televizyon programcilig1 ise; propaganda, reklam, pazarlama ve bilgilendirme
yoniiyle bir tiir iletisim siirecinin tasarimi (Aydogdu, 2022:38), haber ve eglence igeriklerini
teknoloji sayesinde iireten bir arag, bilgi, kiiltiir ve sanatin tiretildigi nemli bir kaynak, sosyal ve
siyasal yonii olan toplumsal bir kurum olarak adlandirilabilir (Kasim, 2022:34).

Giintimiizde kiiltiir endiistrisi kar giidiisii ile kitleleri kendisine uyarlayarak, bilindik seyleri yeni
bir nitelikle birlestirmekte, iiretmekte ve tiiketmektedir. Amacit sermaye sahibine kar saglamak
olan televizyon programlar: ise; icerikleriyle insanlarin hayat tarzlari, kiiltiirii ve sosyal
aligkanliklan ile birlikte kiiltiir endiistrisinin belirleyicisi ve yaymncisi durumunda olan en etkili
kitle iletisim araglarindan birisidir (Aydogdu 2022:40).

Ik deneme televizyon yaymu 1936 yilinda Ingiltere’de yapilmistir. 1941 yilindan itibaren
yayinlara reklam alinmaya baglanmistir. 1960 ile 1980 yillar: televizyon yayinciiginin altin ¢ag
olarak adlandiriimaktadir (Cinay ve Yilmaz, 2019:439). Insanlarin en fazla zaman ayirdigi eglence
araglardan biri olan televizyon igin, ayni zamanda teknolojinin insanliga sundugu en 6nemli
araglardan birisi oldugu soylenebilir (Simsek ve Giiner, 2023:1680). Bu siirecte televizyon bir
iletisim araci olarak diinyanin her yerinde insanlarin hayat tarzlari, kiiltiirleri ve sosyal
aliskanliklar tizerinde biiyiik degisimlere ve gelismelere yol agmistir (Aydogdu, 2022:38).

Tiirkiye'de ilk televizyon yaymi 1952 yilinda Istanbul Teknik Universitesi tarafindan
gerceklestirilmigtir. Ancak Tiirkiye'deki televizyon yaymcahlg 1964 yilinda kurulun Tiirkiye
Radyo Televizyon Kurumu ile gelisme gostermistir. 1990 yilinda, 6zel televizyon kanali olan Star
1 yaymn hayatina baslamistir (Kurtcu ve Avci, 2021:38). Tiirkiye’de &zel televizyon kanallarinin
yayin hayatina baslamasi ile televizyon programcilig1 alaninda birgok yeni siire¢ ve seriiven de
baslamistir.

Ozellikle 21. ylizyilin basindan itibaren 6zel televizyon yaymnciliginda sov programlar 6n plana
cikmaya baglamistir (Coruk, 2022:355). Ozel televizyon yayinlar ile; insanlarin &zel hayatlari
dahil olmak tizere teshir edildigi, magazin igerikli yarisma, eglence odakli programlara ve
formatlara yer verilmeye baglanmustir. Bu programlardan biri de yemek programlari ve
yarismalaridir. Yemek yarismalari; eglenme, 6grenme ve popiiler kiiltiir ihtiyacin1 giderme
Ozelligine sahip oldugundan dolayi izleyiciler tarafindan tercih edilmektedir (Aydogdu, 2022:39).

Tiirkiye’de igeriginde yemek unsuruna yer verilen ilk televizyon programi 1984 yilinda
yapimciligini Namik Kasapbasoglu'nun yaptigt “Hamimlar Sizin I¢in” adli programdir.
Igeriginde gezilen ve ziyaret edilen yerlerdeki yemek ve mutfak kiiltiiriine yer vererek yemek
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unsurunu ekranlara tasiyan ilk televizyon programi 1986 yilinda yayin hayatina baslayan
“Gezelim Gorelim” ve 1989 yilinda yayinlanan “Giin Bagliyor” isimli programdir (Kurt¢u ve
Avcy, 2021:39). Yemegin televizyon programlarinda yan unsur olarak degil, televizyon
programinin merkezinde ve programin amaci olarak yer aldig: televizyon programlarinn ilki
Giilriz Sururi'nin 1993 yilinda sundugu “A La Luna” adli programdir (Gérkem ve Ertopcu,
2019:1504; Kurtcu ve Avci, 2021:39).

Yemek programlarinin sayisi, 6zel televizyon kanallar1 sayisinin artmasina paralel olarak artis
gostermistir. Bununla birlikte, etkin, hedef kitleye ve pazara yonelik verimli reklam igin yemek
ve diger alanlarda tematik televizyon kanallari ortaya ¢ikmustir (Kurtcu ve Avci, 2021:39).
Televizyon programi ve format endiistrisinin gelismesi ile Tiirkiye’de ve diinyada televizyon
yayinciliginda tematik egilimler ortaya ¢ikmaya baslamistir. Bu siiregte yemek temal1 televizyon
kanallarinin dijital yayin platformu {izerinden yayina baslamislardir (Kurtgu ve Avci, 2021:40).

Aslinda tarihsel siire¢ igerisinde degerlendirildiginde belirli alanlara odaklanmis tematik
kanallarin ABD’de ortaya ¢iktigr goriilmektedir. “1980’lerin basinda bir spor kanali olarak ESPN,
haber kanalr olarak C-SPAN ve cocuk kanali olarak Nickeleodeon, tematik yayimciliga ornek olarak
verilebilir. Diinyada ilk tematik yemek kanali 1993 yilinda ABD’de kurulan Food Network’ tiir. Food
Network ile birlikte ABD’de The Cooking Channel, Fransa’da Cusine TV, fngiltere’de UK Food, tematik
yemek kanali yaymcili§inda ilkler arasinda yer almaktadr” (Kurtgu ve Avci, 2021:39).

Goriilecegi {izere, gilindelik hayatta yemek ve beslenme biiyiik bir endiistriyel yapiya
dontigmiistiir (Tutar ve Durukan, 2020:344). Modern toplumlarin yemek kiiltiirii ve beslenme
aligkanliklari, iletisim ve ulasim teknolojilerindeki gelismeler sayesinde en kolay ve en hizli
degisimin gozlendigi alanlar olmustur. Bu nedenle yiyecek ve igecek kiiltiirtiniin teknoloji,
ulagim, sanat ve bilimle birlesmesini temsil eden gastronomi, giiniimiizde en 6nemli degisim ve
gelisim gosteren alanlardan biri haline gelmistir. En etkili kitle iletisim araglarindan biri olan
televizyonlarda yayinlanan yemek yarismalari, yemek igerikli programlar ve tarif programlari
sayisinin giderek artmasi, giintimiiz toplumunun bu duruma olan ilgisini gostermektedir (Bilis
ve Tok, 2023:88).

Televizyonun bir haz unsuruna doniismesinde yemek onemli bir rol oynamistir. Tiiketim
toplumunun bir pargas: olarak televizyon ve yemek kiiltiirli, modern yasamin vazgegilmez
unsurlar: haline gelmistir (Bilis ve Tok, 2023:92).

Televizyondaki farkli formatta olan yemek programlar: eglence disinda izleyiciler igin yemek ile
ilgili konularda 6nemli bilgi kaynaklaridir. Ancak televizyonculuk tarihinde, bu bilgi kaynag1
unlii sunucular ve sefler aracilig: ile eglence ve sov odakli bir program yapimalig anlayist
yoniinde uzmanlasip gelisme gostermistir (Demir ve Kizilirmak, 2019:1853).

Her endiistride yasanan degisim ve gelisme, toplumun her alaninda oldugu gibi medya
sektoriinii ve tiiketicileri de etkileyerek doniistiirmiistiir (Ersin, 2023:130). Tiirkiye’de yayin
yapan televizyon kanallarinda, yemek programlarinin sayis1 giderek artmaktadir. Bunun en
onemli nedenleri arasinda; yiiksek izlenme beklentileri, gastronomi turizmi, gastronomi ile ilgili
egitimlerin yayginlagmas1 ve gastronomi kavramina sosyal medya, gorsel, yazili ve dijital
basinda daha fazla yer verilmesi sayilabilir (Aldemir vd., 2020:973).

TV yemek programlarinda; beceri, deneyim ve bilgi birikimlerini paylasan inli sefler,
gastronomi alanina ilgi uyandirmakta ve gastronomi alanina ilgi duyan bireyler icin birer rol
model olabilmektedirler (Aldemir vd., 2020:975). Yeme-i¢me; insanlik tarihi boyunca her alanda
Oonemli misyon ve roller tistlenmistir. Tarih boyunca yemek; dost, diismanlar ve esitler arasinda;
sayginlik, giig, iletisim, imaj, tarz, zenginlik ve tistiinliik durumlarini ifade eden bir ara¢ olmustur
(Kurtgu ve Ava, 2021:37).

119



Binali KILIC

Yeme-i¢meye dair her unsur; medya igerikleri, eglence diinyasi, saglikli yasam, turizm ve ticaret
araciligiyla tiiketim kiiltiirtiniin vazgecilmez bir pargas: ve karli bir endiistriye doniismiistiir
(Cantek, 2011:34). Giintimiizde yemek ile ilgili; yazili ve gorsel basin ile dijital platformlarda yer
alan yaym ve paylagimlar iilke sinirlarimi asarak milyonlarca izleyiciye ulagsmaktadir (Aldemir
vd., 2020:975). Ayrica yazili, gorsel ve dijital medyada; filmlere, yarismalara, gazete
roportajlarina, yemek kitaplarina, yemek fotograflarina ve sosyal medya paylasimlarina kadar
yemek kiiltiiriiniin kiiresellesmesine yonelik gesitli icerik ve formatlara rastlanmaktadir. Yemege
olan ilginin ve merakin son yillarda artmasi ile birlikte, sosyal medya, yazili, gorsel ve dijital
medyada gastronomi icerikli yayinlarin sayisinda paralel olarak artis olmustur (Cinay ve Yilmaz,
2019:439). Tiirkiye’de 2005-2025 yillar1 arasinda yayinlanmis ve/veya yayinlanmakta olan belli
basli yemek programlari, ilk sunucusu, yayina basladig1 y1l, yayinlanan TV kanalinin adi, format
ve kapsami ve yaymnlandigl zaman dilimi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Tiirkiye’deki Televizyon Kanallarinda 2005-2025 Yillar1 Arasinda Yayinlanan Belli Bash
Yemek Programlari, Igerikleri ve Ozellikleri

Programun ilk Yayina . a4
Yemek Programinin Adi Bagladign  TV'nin Ad1 Format ve Kapsam Kategorisi

Sunucusu Yal
Ebru’nun Mutfagindan Ebru Sall 2006 TV8 Mutfakla ilgili pratik bilgiler, saglikh ve lezzetli yemek tarifi Giindiiz kusag
Tad1 Damagimda Vedat Milor 2007 NTV Yemek elestirmeni Prime time
Yemekteyiz Onur Biiyiiktopgu 2008 Show TV Yarisma Prime time
Arda’nin Mutfag: Arda Tiirkmen 2010 CNN Tiirk Ozel giinlere zgii meniiler ve yemek tarifleri Giindiiz kugagt
Dilara Kogak ile fyi Yagam Dilara Kogak 2011 TRT Tiirk Saglikli beslenme onerileri ve diisiik kalorili tarifler Giindiiz kusag
MasterChef Tiirkiye Oykii Serter 2011 Show TV Yarisma Prime time
Mucize Lezzetler Refika Birgiil 2011 NTV Geleneksel yontemler ile pratik yemek tarifleri Giindiiz kusag1
Soframiz Yeliz Giiler 2011 Star TV Tiirkiye'yi gezip hiinerli ev harumlari ile birlikte yemek hazirliyor Giindiiz kusag1
Seflerin Diiellosu Atilgan Poyrazoglu 2012 Show TV Yarigma Prime time
Sef Elif Edes’le Mutlu Mutfaklar _Elif Edes 2013 World Travel Channel  Yemek tarifleri Giindiiz kusagt
ilalyan isi Danilo Zanna 2014 Planet Mutfak TV italyan mutfagmmdan gesitli tarifler verilmektedir Giindiiz kusag1
Lezzet Haritast Ezgi Sertel 2014 Show TV Yoresel yemek tarifleri Giindiiz kusagt
Nursel ile Ramazan Sofrast Nursel Ergin 2014 Show TV Ramazan ay1 boyunca iftar sofralar1 igin yemek tarifleri Giindiiz kugagt
Bizim Lezzetlerimiz Ceyhun Fersoy 2015 Kanal D Sohbet ve yéresel yemeklerin tarifleri Giindiiz kusagt
Vahe ile Evdeki Mutluluk Vahe Kiligarslan 2015 Star TV. Yoresel yemek tarifleri Giindiiz kugagi
Ver Firina Burcu Esmersoy 2015 TV8 Yarisma Guindiiz kusagy
Elimin Lezzeti Hande Katipoglu 2015 Star TV Yarisma Giindiiz kusag1
Sahrap’la Bir Yemek Masali Sahrap Soysal 2016 Star TV Tiirk mutfagina yonelik yemek tarifleri vermektedir Giindiiz kugagt
Cagla ile Yeni Giin Cagla Sikel 2017 Fox TV Saglik ile ilgili uzmanlar, pratik yemek tarifleri ve estetik konular: Giindiiz kusag1
Sahrap'la iftar Sofrast Sahrap Soysal 2017 Kanal D Ramazan ay1 boyunca iftar sofralari igin yemek tarifleri Giindiiz kusagi
Zuhal Topal’la Yemekteyiz Zuhal Topal 2017 TV8 Yarisma Giindiiz kusag1
Gelinim Mutfakta Fatih Urek 2018 Kanal D Yarigma Giindiiz kusagt
Aligan ile Hayata Giiliimse Serkan Bur.ak Tekta§ 2021 TRT1 Unlii ve uzman isimler ile sohbet, saglik ve lezzetli yemek tarifleri Giindiiz kusagt

(Sahne adi: Alisan)
Bir Yemek Olsan Tiirev Uludag 2021 TV8 Unliiler misafir edilmektedir. Sohbet ve yemek tarifleri Giindiiz kusag1
Nermin’in Enfes Mutfag1 Nermin Giil Oztiirk 2021 Beyaz TV Yemek tarifleri Giindiiz kusag1
Sef Akademi Oykii Serter 2021 Fox TV Yarisma Prime time
Mutfak Bahane Derya Tagbas: 2022 ATV Yarigma Giindiiz kugagi
Sef Kapimda Tahsin Kiigiik 2022 Show TV Yemek tarifleri Giindiiz kusag
Bu Tabak Kimin Songiil Karlt 2023 Fox TV Yarisma Glindiiz kusagy
Giizide ile Mutfaktan Sofraya Giizide Mertcan 2023 Kanal 7 i\;{;;{:ﬁla ilgili pratik bilgiler, saglikl, yemek ve kolay aperatif Giindiiz kusagt
Seflerle Lezzet Sofrasi Elifsah Yasun Batur 2023 Tiirk Haber TV Yemek tarifleri Giindiiz kusagt
:zl;l:sl: Soysal ile Ramazan Sahrap Soysal 2023 Now TV Ramazan ay1 boyunca iftar sofralari igin yemek tarifleri Giindiiz kusagt
Vanilya Kokusu Nur Anag 2023 Tivilife Tathlar, kurabiyelerin ve 6zel regeteli yiyeceklerin tarifleri Giindiiz kusag

verilmektedir

Kaynak: Yazar tarafindan internet kaynaklarindan yararlanarak olusturulmustur.

Tablo 1'de goriilecegi lizere 2006 yilindan itibaren Tiirkiye’deki TV kanallarinda yemek
programlarinin yayginlastig1 goriilmektedir. Yapilan arastirmada yemek elestirmenligi ile ilgili
sadece bir TV programina rastlanmigtir. TV'de yemek programlari giindiiz kusag1 ve yemek
tarifleri tizerine yogunlastiklar1 soylenebilir. Tablo 1’de ilk yaymn yili, sunucusu, format ve
kapsam vb. bilgiler verilmistir. Daha sonraki yillarda program sunuculari, igerik ve TV kanalinin
degistigi goriilmiistiir.

Kiiresellesme ile diinya genelinde ortak tiiketici kiiltiiri ve yasam bigimi ayni olan insanlarin
sayilar1 artmistir. Bu nedenle TV yemek ve yarisma programlarinin ve reklamlarin tiiketicilerin
yiyecek tercihine etkisi, gida giivenligi, gastronomi turizmi faaliyetlerine katilim, egitim ve

meslek segimlerine etkisine yonelik akademik c¢alismalar yapilmistir (Simsek ve Giiner,
2023:1680).
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Gastronomi egitimi, yiyecek-icecek endiistrisinde ¢alismak isteyenlere verilen egitimdir (Sat vd.,
2023:318). Gastronomi egitiminin kokenleri Antik Yunan ve Roma dénemlerine dayanmaktadir.
Bu alandaki ilk kitabin 1. yiizyilda yazildig: bilinmektedir (Deveci vd., 2020:2509). Gastronomi
ve ascilik ile ilgili Tirk dilinin ilk yazili kaynaklar1 Orhun Yazitlaridir (Sat vd., 2023:318).
Diinya’da Fransiz mutfag ile ilgili gastronomi egitimi 17. ve 18. yiizyilda gelisim gostermistir.
20. ylizyilin baslarinda ise gastronomi meslegi ile ilgili gastronomi okullarinin Fransa, Almanya,
Isvicre, Avusturya ve 1ngiltere’de agilmistir (Cankiil ve Abis, 2023:59). Ancak gastronomi egitimi,
18. yiizyllda Ingiltere'de agilan ilk agcilik kursuyla sistematik hale gelmistir. Ardindan 19.
ylizyillda Amerika ve Fransa'da benzer kurslar agilmistir. 1895'te Fransa'da kurulan Le Cordon
Bleu ve 1922'den itibaren Amerika'da ascilik egitimi veren Cornell Universitesi, bu alandaki 6ncii
okullardandir (Deveci vd., 2020:2509).

Bireysel, tarihsel ve toplumsal 6nemi nedeniyle gastronomi egitimine olan ilgi her gecen giin artis
gostermektedir (Sat vd., 2023:318). Tiirkiye de 1957 yilinda Turizm Bakanliginin kurulmasi ile
birlikte bakanlik araciligi ile meslek odalar1 ve belediyelerde yemek kurslari verilmeye
baslanmstir (Cankiil ve Abis, 2023:59). Turizm Bakanlig, turizm endistrisine nitelikli ara eleman
yetistirmek amactyla 1967 yilindan itibaren sinirh sayida Turizm Egitim Merkezlerini (TUREM)
faaliyete gecirmistir. Tiirkiye’de ilk gastronomi egitiminin ise, 1960'larda agilan Ankara Otelcilik
Okulunda ortadgretim diizeyinde, ardindan 1985 yilinda Bolu Mengen Ascilik Meslek Lisesi ve
1997 yilinda 6n lisans diizeyinde ilk agcilik programinin Abant {zzet Baysal Universitesi Mengen
Meslek Yiiksekokulunda acildig goriilmektedir (Cankiil ve Abis, 2023:60).

Tiirkiye’de ilk lisans diizeyinde gastronomi egitimi programi vakif {iniversitelerinde; Yeditepe
Universitesi (2003), daha sonra izmir Ekonomi Universitesi (2008) ve Okan Universitesinde (2009)
yilinda agilmigtir. Devlet {iniversitelerinde ise, ilk gastronomi egitimi lisans diizeyinde 2010
yilinda Nevsehir Universitesi ve Gazi Universitesi biinyesinde verilmeye baslanmistir (Bucak ve
Yigit, 2018:811).

Yeme ve i¢me ile ilgili tim bu durumlar, yarismalarinda dahil edilerek yapilan yemek
programlarinin gastronomi ve mutfak sanatlar1 meslegine etkileri tizerine akademik ¢alismalarin
daha yogun yapilmasina neden olmustur. TV'de gastronomi programlarimn izleyici artisi,
tiniversitelerin gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimlerine 6grenci taleplerini medya aracilig ile
sunulan yemek programlarinin sayisini arttirmistir (Eren ve Varel, 2023:1021). Mutfaga veya
gastronomiye iligkin giindelik bilginin yeniden iiretim siirecinde medyaya yansimasi
tartisilmaktadir (Kurtoglu, 2019:94). Aymi zamanda {iiniversitelerin gastronomi ve mutfak
sanatlar1 boliimlerinin miifredatlarinda yer verilen derslerin yeniden tiiketim kiiltiirii ve yaratict
dersler ile zenginlestirilmesi beklenir. Ilgili alan yazin incelendiginde TV yemek ve yarigsma
programlarinin, ascilik ile gastronomi ve mutfak sanatlar: boliimlerinde egitim almak isteyen
Ogrencilerin ve boliimlerin sayisinda artisa neden oldugu goriilmektedir (Gorkem ve Ertopcu,
2019:1503). Bununla birlikte, televizyonda gastronomi ve yemek yarismalari formatlari,
giinlimiiz medya endiistrisinin énemli bir parcas: haline gelmistir. Format, bir televizyon
programinin yapisal tasarimini ve yapim yaklagimim ifade etmektedir. Ozellikle eglence ve
yarisma programlarinin uluslararas: diizeyde yayginlagsmasiyla, format kavrami bu tiir
programlarin temel 6zelliklerini tanimlamak i¢in kullamilmaktadir. Bu siiregte, gesitli televizyon
formatlarmin ticareti, bir programin sadece igerigini degil, yapim bigimine iligkin fikri haklar
bulunmaktadir. Basarili televizyon formatlari, genellikle orijinal yapis1 korunarak ve yerel
kiiltiirel 6zelliklere uyarlanarak bircok iilkede yayinlanir. Format tireticileri ise bu yayinlardan
siirekli telif geliri elde etmektedir. Bu durum, format haklarinin ticaretini geleneksel televizyon
dizilerine kiyasla daha karh bir yatirim haline getirmistir. Yarisma ve eglence programlar: gibi
yenilik¢i formatlar izlenme oranlarini artirarak izleyiciyi cezbetmektedir (Ersin, 2023:130). Bu
cercevede degerlendirildiginde Tiirkiye’de dizi ihracatinda elde edilen ihracat basarisinin
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televizyon formatlarinda da elde edilmesi beklenmektedir. Bu bagar1 miifredatlara dahil edilen
derslerin yeni bir bakis olusturulmasi ile miimkiin oldugu diisiiniilmektedir.

Bu calismada televizyondaki gastronomi ve gastronomi igerikli yemek programlarmin ve
yarisma formatlarmin artig ile birlikte Istanbul’daki vakif iiniversiteleri, gastronomi ve mutfak
sanatlar1 boliimii miifredatinda, arastirmaci tarafindan arastirmaya dahil edilen derslerin yer alip
almadigimma dair bir arastirmanin yapilmas: gerekliligi ortaya g¢kmistir. Arastirmacinin
gastronomi ve mutfak sanatlari ders miifredatinda olmasini bekledigi dersler Tablo 2’de
gOsterilmistir.

Tablo 2. istanbul’daki Vakif Universiteleri, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii
Miifredatinda Yer Almasi Beklenen Dersler

SiraNo  Dersler Sira No Dersler
1 Belgesel Film Yapimi 14 Gida ve Medya
2 Dijital Fotografcilik 15 Kisa Film Uygulamalar1
3 Dijital Habercilik 16 Medya ve Masaliistii Yaymeilik
4 Dizi ve Film Cozlimlemeleri 17 Yemek ve Mitoloji
5 Duyusal Analiz 18 Restoran Elestirmenligi
6 Edebiyat ve Sinemada Yemek 19 Sosyal Medya ve Gastronomi
7 Tletisim Araci Olarak Film 20 Sosyal Medya ve Igerik Yonetimi
8 E-Yayincilik 21 Yemek Yarigsmas: Formatlar:
9 Film Kiltira 22 Yemek Inanis ve Ritiielleri
10 Film ve Dizilerde Yemek 23 Yemek-Gezi Formatlar1
11 Gastronomi Festivalleri Diizenleme 24 Yemek-Sohbet Formatlar:
12 Gastronomi ve Medya 25 Gastronomi Fotografcilig: ve Stilistligi
13 Gastronomi, Seyahat ve Yemek Yazarlig:

Tablo 2’de TV’'de gastronomi programlari ve gastronomi ile ilgili yemek yarismalarinin sonucu
olarak TIstanbul’daki vakif tiniversitelerinde, gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii ders
programlarinda yer almasi gerektigi diisiiniilen dersler listelenmistir. Calismada bu derslerin
Istanbul’daki vakif {iniversitelerinde, gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii ders
programlarinda yer alanlar arastirilarak tespit edilmeye calisilacaktir.

ILGILI ALANYAZIN

Televizyonda yer alan yemek programlarinin toplum tizerindeki etkilerini inceleyen caligmalara
asagida yer verilmistir.

Gorkem ve Ertopcu (2019:1510), iinlii sefler tarafindan sunulan TV yemek ve yarigma
programlarinin gastronomi ile ilgili mesleki egitime etkisinin yiiksek oldugu, Televizyon yemek
programlarinin gastronomi boliimii 6grencilerinin mesleki egitim ve mesleki motivasyonlarina
onemli katki sagladigini, TV yemek ve yarisma programlari, asgilik ile gastronomi ve mutfak
sanatlar1 boliimlerinde egitim almak isteyen 6grencilerin sayisinda artisa neden oldugunu ortaya
cikarmigtir.

Demir ve Kizihirmak (2019:1018-1020), yaptifi calismada katilimcilarin, televizyon yemek
programlar1 sayesinde tarifler ve pisirme yontemleri ile ilgili bilgi edindikleri ve becerilerinin
gelismesinde etkili oldugu yoniinde sonuglar elde etmistir.

Cinay ve Yilmaz (2019:438), dijital platformlarda paylagilan yemek ile ilgili igeriklerin televizyon
yemek programciligindan biiytiik 6l¢iide farklilastigini ortaya ¢ikarmustir.

Aldemir vd. (2020:974)'ye gore televizyon programlar: izleyicilere bir¢ok mesaj vererek ikna
edilebilmektedir. Bu ikna siireclerinden birisi de televizyonda yer alan gastronomi igerikli
programlarin toplumun fark: kesimlerden izleyicilerin mutfaga girme konusunda tegvik etmis
ve gastronomi egitiminin Oneminin artmasmma neden olmustur. Televizyonda yer alan
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gastronomi igerikli programlarin her ne kadar gastronomi ve mutfak sanatlar1 6grencileri
tarafindan yiiksek izlenme amaciyla oldugunu diisiinmekte iseler de kendilerine mutfak bilgisi
ve mesleki kazanim baglaminda olumlu yansimalar: oldugunu belirtmiglerdir. Aragtirmaya gore
gencler TV yemek programlarini popiiler kiiltiiriin bir ¢iktis1 olarak gormektedirler. Ayrica, TV
yemek ve yarisma programlarinin 6grencilerin boliim tercihi ve mesleki baghliklarini etkiledigi
ortaya ¢ikmustir.

Aydogdu (2022:38), Yemekteyiz adl1 yarisma programin kiiltiir endiistrisi kavrami {izerinden
ele almistir. Calismanin sonucuna gore yemek, kiiltiir{in ticari bir unsur olarak sunuldugu ve
televizyon yemek yarismalari ile kiiltiirel yeniden iiretimin 6n plana ¢iktig1 goriilmiistiir.

Eren ve Varel (2023:1018)’e gore televizyondaki yemek programlar: popiilerlikleri sayesinde
tiniversitelerde gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliim sayilarinda ve 6grenci tercihlerinde bir
artisa neden olmustur. Gastronomi ve mutfak sanatlari 6grencilerinin televizyondaki yemek
programlarini sohrete ulasmada birer arag ve sefleri birer rol model olarak gordiikleri sonucuna
varilmistir. Televizyon yemek programlari popiilerlikleri sayesinde gastronomi ve mutfak
sanatlar1 lisans egitimi veren {iniversitelerin boliim sayilarindaki artisa olumlu yonde etkisi
olmustur. Ogrenciler seflerin kariyer durumuna 6zendikleri ve 6rnek aldiklar: goriilmiistiir.

Simsek ve Giiner (2023:1679), calismalarinda TV yemek programlarinin izleyiciye iyi yemek
yapmaya Ozendirdigi, gastronomiye yonelik farkindalik olusturdugu yoniinde tespitler elde
etmistir.

Cankiil ve Abis (2023:58), gastronomi kurslarinda katilimda dijital ve sosyal medyann etkisi
oldugunu ortaya ¢ikarmaistir.

Yukarda bahsedilen akademik ¢alismalar, televizyonda yer alan gastronomi, yemek ve yarisma
programlarinin {iniversitelerin gastronomi ve mutfak sanatlar1 boltimlerinin ders programlarina
etkisine yonelik akademik calismalarin yapilmasinin 6nemini artirmistir.

YONTEM

Bu calismada nitel arastirma yontemi ve dokiiman analizi teknigi tercih edilmistir. Nitel
arastirma istatistiki prosediirler veya diger nicelik belirtme araglariyla ulasiimayan bulgular:
meydana getiren arastirma yontemidir. Nitel arastirmalarin ana oOgesinden birisi ana
kaynaklardan alinan verilerdir (Tavsancil, 2000:29). Sosyal bilimlerde nitel arastirmanin
popiilerligi, gecerliligi ve 6nemi her gecen giin artmaktadir. Yasadigimiz ¢evreyi anlamada nitel
arastirmalarin Onemli bir yeri oldugu arastirmacilar tarafindan kabul edilmektedir (Yasar,
2018:55). Semsiye bir kavram olarak degerlendirilen nitel arastirma yontemi kavrami, farkl
disiplinleri bir araya getirdiginden dolay1 tanimlanmasi zordur (Yildirim ve Simsek, 2018). Nitel
arastirma yonteminde kullanilan bes temel teknik bulunmaktadir. Bunlar; gozlem, goriisme,
etnografik saha calismasi, soylem analizi ve metinsel analiz teknikleridir. Bilimsel arastirmalarda
verilerin elde edilme ve analizi belli bir sistem dahilinde yiiriitiilmesi gerekmektedir. Dokiiman
analizinde dokiimanlarin analitik bir islem ve sistematik bir siire¢ olup, incelenmesi,
degerlendirilmesi ve sentezlenmesini igermektedir. Dokiiman analizi, basili ve elektronik
ortamdaki her tiirlii bilgi ve verinin incelenerek degerlendirilmesini igeren bir teknik olarak 6ne
¢ikmaktadir (Sak vd., 2021:241). Egitim miifredatlari, programlari ve icerikleri dokiiman analizi
teknigi ile incelenebilir (Sak vd., 2021:242; Coskun vd., 2022:72).

Dokiiman analizinin tercih edilmesinin sebepleri sunlardir; ulasilmaya c¢alisilan veriler
dokiimanda mevcut oldugundan dolayi, kolay ulasilabilir kaynaklar olmakta, nicel arastirmaya
gore daha diisiim maliyetli ve ekonomiktir. Analiz edilecek belgelerin elektronik ortamda ve
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kamuya ac¢ik olmasindan dolay1 izin alinmadan incelenmesine ve analiz edilmesine ve
kullanilabilmesine imkan tanimaktadir. Orneklemin simirlandirilmasina imkan verildigi igin
orneklem biiyiikliigii sorunu 6nemli ol¢iide ¢oziilmektedir. Kurumlara ait dokiimanlar, diizenli
ve bir denetim mekanizmasindan gegirilmis olmaktadirlar. Bu nedenle arastirmanin niteligi,
kesinligi, gecerligi ve giivenirligi artmaktadir. Ayrica dokiiman analizinde, gézlem, goriisme ve
anket gibi tekniklerde karsilasilabilecek denek tepkiselligi s6z konusu olmamaktadir (Sak vd.,
2021:237-238). Bu nedenlerden dolay1 ¢alismamizda dokiiman analizi teknigi benimsenmistir.
Calismada &ncelikle https://yokatlas.yok.gov.tr/universite.php internet sayfasindan Istanbul’da
bulunan vakif {iniversiteleri tespit edilmistir. Daha sonra sirasiyla; Istanbul’daki vakif
tiniversitelerinde gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii olan iiniversiteler belirlenmis olup, bu
iiniversitelerin ve boliimlerin ders miifredatlar: arastirmanin amaci gergevesinde 1-30 Kasim 2024
tarihleri arasinda analiz edilmistir.

ANALIZ ve BULGULARIN YORUMLANMASI

Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Boliimii bulunan ve bulunmayan Istanbul'daki vakif
tiniversiteleri Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3. Istanbul’daki Vakif Universiteleri ve Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Boliimii Bulunan

Vakif Universiteleri
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii Bulunan Istanbul’daki ~ Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Boliimii Bulunmayan
Vakif Universiteleri Istanbul’daki Vakif Universiteleri
Altinbag Universitesi Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi
Bahgesehir Universitesi Bezm-i Alem Vakif Universitesi
Beykoz Universitesi Biruni Universitesi
Dogus Universitesi Demiroglu Bilim Universitesi
Hali¢ Universitesi Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi
Istanbul Arel Universitesi Fenerbahge Universitesi
Istanbul Aydin Universitesi Isik Universitesi
Istanbul Beykent Universitesi bn Haldun Universitesi
Istanbul Bilgi Universitesi Istanbul Atlas Universitesi
Istanbul Esenyurt Universitesi Istanbul Kiiltiir Universitesi
Istanbul Galata Universitesi Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi
Istanbul Gedik Universitesi Istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi
istanbul Geligim Universitesi Istanbul Ticaret Universitesi
Istanbul Kent Universitesi Istanbul Yeni Yiizy1l Universitesi
Istanbul Medipol Universitesi Istanbul 29 May1s Universitesi
Istanbul Nisantas1 Universitesi Kadir Has Universitesi
istanbul Okan Universitesi Kog Universitesi
Istanbul Rumeli Universitesi MEF Universitesi
Istanbul Topkap: Universitesi Piri Reis Universitesi
Istinye Universitesi Sabanci Universitesi
Maltepe Universitesi Uskiidar Universitesi

Ozyegin Universitesi
Yeditepe Universitesi

Kaynak: https://yokatlas.yok.gov.tr

Tablo 3'te goriilecegi {izere Istanbul’da toplam 44 adet vakif iiniversitesi bulunmaktadir. Bu
tiniversitelerin 23’linde gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii bulunmaktadir.

Arastirmanin amaci cergevesinde Istanbul’daki vakif {iniversiteleri, gastronomi ve mutfak
sanatlar1 boliimii ders miifredatinda yer almasi beklenen dersler Tablo 2’de gosterilmisti. Tablo
4'te ise gastronomi ve mutfak sanatlari béliimii bulunan Istanbul’daki vakif iiniversitelerinde
Tablo 2’de gosterilen derslerden hangilerinin ders miifredatinda bulundugu tespit edilmistir.
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Tablo 4. Istanbul’daki Vakif Universiteleri, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Boliimii Ders
Miifredatinda Yer Alan Dersler

-
>
—-
S

1

3
©°

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 20 21 22 23

-
)

1

@
=
I
-

Dersler

[Bahgesehir Universitesi
listanbul Arel Universitesi
listanbul Aydin Universitesi
listanbul Beykent Universitesi
listanbul Bilgi Universitesi
listanbul Galata Universitesi
listanbul Gedik Universitesi
listanbul Kent Universitesi
listanbul Medipol Universitesi| '
listanbul Okan Universitesi
listanbul Rumeli Universitesi
listanbul Topkap: Universitesi
Maltepe Universitesi
Ozyegin Universitesi

editepe Universitesi

listanbul Esenyurt
listinye Universitesi

[Universitesi
listanbul Nisantagt

|Altnbas Universitesi
Beykoz Universitesi
[Dogus Universitesi
Hali¢ Universitesi
[Universitesi

» |istanbul Gelisim Universitesi

Belgesel
Film Yapimi
Dijital
Fotografgilik
Dijital
Habercilik
Dizi ve Film
Coziimlemel S
eri

Duyusal
Analiz
Edebiyat ve
Sinemada S
Yemek

Tletisim
Araci Olarak S
Film
E-Yaymcihik s

Film
Kiiltiirii

Film ve
Dizilerde
Yemek
Gastronomi

Festivalleri
Diizenleme

Gastronomi S S S
ve Medya

Gastronomi,
Seyahat ve

Yemek S S s
Yazarlig1

Gida ve

Medya S S
Kisa Film
Uygulamala S
1

Medya ve
Masatistii S
Yaymalik

Yemek ve

Mitoloji S S S
Restoran
Elestirmenli
gi
Sosyal
Medya ve S
Gastronomi

Sosyal
Medya ve
igerik
Yonetimi
Yemek
Yarigmast
Formatlart

Yemek
inanis ve S S
Ritiielleri

Yemek-Gezi
Formatlar

Yemek-
Sohbet
Formatlart

Gastronomi
Fotografqilig
1ve
Stilistligi

Kaynak: Universitelerin internet sayfalar1 analiz edilerek yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 4'te gastronomi ve mutfak sanatlari boliimii bulunan Istanbul’daki 23 adet vakif
tiniversitesinin ders kataloglar1 sayfasi incelenerek Tablo 2’de yer alan derslerin hangileri
gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii ders programinda yer aldig: tespit edilmistir. Benzer
dersler birlestirilmistir. Ornegin yemek stilistligi ve yemek fotografciligi dersi, gastronomi
fotografcilig: ve stilistligi ad1 altinda birlestirilmistir. Tablo 4’te; S: Se¢meli ders, Z: Zorunlu ders,
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Z/S: Zorunlu veya segmeli oldugu belirtilmemis ve bos alanlar ise herhangi bir ders miifredatta
yer almamaktadir seklinde kodlanmuistir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Istanbul’daki vakif iiniversitelerinin gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii miifredatlarimin
glincel ve katma degeri yiiksek alanlara yeterince odaklanmadig1 goriilmektedir. Bu béliimlerin
ders programlarinda; hizmet ihracati agisindan 6nemli bir doviz getirici unsur olarak yemek
yarismasi formatlari, yemek-gezi formatlar1 ve yemek-sohbet formatlarinin yer almadig:
goriilmiistiir. Film ve dizilerde yemek, gastronomi festivalleri diizenleme, gazete ve televizyon
gibi yazili ve gorsel medyada tiiketiciyi bilgilendiren restoran elestirmenligi gibi derslerinin
miifredatta yer almadig1 sonucuna ulasilmistir.

Altinbag Universitesi; dijital fotografcilik, duyusal analiz, Bahgesehir Universitesi; duyusal
analiz, Beykoz Universitesi; duyusal analiz, Dogus Universitesi; duyusal analiz, Halig
Universitesi; duyusal analiz ve gastronomi ve medya, Istanbul Arel iiniversitesi; duyusal analiz,
film kiiltiirsi, gastronomi ve medya, gastronomi, seyahat ve yemek yazarlig1 ve yemek ve mitoloji,
Istanbul Aydin Universitesi; duyusal analizi dijital habercilik ve yemek ve mitoloji, Istanbul
Beykent Universitesi; duyusal analiz, Istanbul Bilgi Universitesi; duyusal analiz, edebiyat ve
sinemada yemek, iletisim araci olarak film ve sosyal medya ve gastronomi, Istanbul Galata
Universitesi; duyusal analiz, sosyal medya ve igerik yonetimi ve gastronomi fotografcilig1 ve
stilistligi, Istanbul Gedik Universitesi; duyusal analiz ve gastronomi ve medya, Istanbul Gelisim
Universitesi; duyusal analiz, belgesel film yapimi, dizi ve film ¢oziimlemeleri, e-yayincilik, kisa
film uygulamalari, medya ve masaiistii yaymcilik, yemek ve mitoloji, sosyal medya ve igerik
yonetimi ve sosyal medya ve icerik yonetimi, Istanbul Kent Universitesi; duyusal analiz, Istanbul
Medipol Universitesi; duyusal analiz ve gastronomi fotografciligi ve stilistligi, Istanbul Okan
Universitesi; gastronomi ve medya, gastronomi, seyahat ve yemek yazarligi, yemek ve mitoloji,
Istanbul Rumeli Universitesi; duyusal analiz ve gastronomi ve medya, Istanbul Topkap1
Universitesi; yemek ve mitoloji, Istinye Universitesi; duyusal analiz, gida ve medya ve yemek
inanis ve ritiielleri, Maltepe Universitesi; duyusal analiz, Ozyegin Universitesi; gastronomi,
seyahat ve yemek yazarligi, Yeditepe Universitesi; duyusal analiz, gida ve medya ve yemek
inarus ve ritiielleri dersleri veya benzerleri gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii
programlarinda yer aldigi goriilmiistiir. Ancak Istanbul Esenyurt Universitesi ve Istanbul
Nigantagi Universitesi, gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimiinde aragtirmaci tarafindan
arastirmaya dahil edilen derslerden herhangi birinin yer almadig1 goriilmiistiir.

Istanbul’daki vakif {iniversiteleri, gastronomi ve mutfak sanatlari boliimii miifredat1 caligmanin
amact agisindan incelendiginde ozellikle se¢meli ders agisindan TV’de yemek ve yemek
yarismast programlari ile akademi arasindaki uyumsuzluk ve isgbirligi eksikligi oldugu
sOylenebilir. Clinkii gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii dogrudan bir meslek egitimi veren
yapilanma olarak goriilmemelidir. Bu nedenle diger akademik disiplinler ile &zellikle farkli
disiplinler ile iligkisi olan alanlarda 6grencilerin yaraticiliklarim kullanabilecekleri ve mesleki
becerilerine ve kariyerlerine deger katmalar:1 saglanmalidir.

M.E.B. Uluslararasi Gastronomi Festivali ve As¢ilik Yarismasi, Gastro Erasmus Food Gastronomy
Competition, Bocuse d'Or, WorldSkills Culinary Arts, San Pellegrino Young Chef Academy
Competition, The Global Chefs Challenge (Worldchefs), International Catering Cup,
IKA/Culinary Olympics, Asian Pastry Cup ve International Sushi Competition gibi uluslararasi
Olcekte yemek yarismalarina katilim i¢in hazirlik dersleri agilarak 6grencilere uluslararasi vizyon
kazandirilabilir, ders miifredati ve yemek yarismasi programlar1 arasinda entegrasyon ve
goriiniirliik artirilabilir.
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Gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii ders miifredatinin zenginligi se¢meli derslerin Gtesine
gecerek Ogrencileri dar bir alanda meslege hazirlayan degil tam tersi farkli disiplinlere
yonlendirilerek deger yaratacak sekilde tasarlanmalidir. Bu nedenle; ders programlar: farkh
disiplinlere yonelik yaraticligi ve farkindalify ortaya cikaracak sekilde giincellenmelidir. Bu
yaraticilik ve farkindalik basar1 odakli giincel gelismelere yanit verebilecek sekilde tasarlanabilir.
Kuskusuz 6grencilerin alanlarinda uzmanlasmasi ve hayatlarini kazanmalar1 beklenmektedir.
Ancak katma degeri yiiksek girisimlerin olmasi ve hayata gecirilmesi de kendilerinden
beklenmeli ve boylesi bir alan kendilerine agilmalidir. Boylece, miifredatlar degisen kosullara
gore giincel, ekonomik, sosyal, toplumsal, kiiltiirel ve teknolojik gelismeler g6z oniinde
bulundurularak tiniversitenin ve boliimiin vizyonu gergevesinde giincellenmelidir.

Miifredatlarda yer alan zorunlu ve se¢meli dersler hedefledigi amaglara hizmet etmeli buna gore
analiz edilmeli hayatin olagan akisina uymayan giincelligini yitirmis se¢meli veya zorunlu
derslerden vazgecilmesi gerektigi diistiniilmektedir. Giiniin kosullarina, ekonomik verimlilige
ve yaraticiliga katki sunacak ders miifredat: tasarimi biiyiik bir emek ve sektorler arasi igbirligini
gerektirmektedir.

Gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii 6grencileri; sadece ascilik, yiyecek ve igecek iiretmeyi
mi 6grenmeli? Agirlama endiistrisinde staj yaparak ve endiistride kalarak isgiiciine destek mi
olmali? Yoksa katma degeri daha yiiksek alanlarda yaratici girisimcilikleri ile ekonomiye,
endiistriye ve topluma katki m1 saglamah? Konusunda bir 6nceliklendirme yapilmasinda yarar
oldugu diistiniilmektedir. Ciinkii, gliniimiizde sosyal medya ve dijital icerikler sayesinde
gastronomi ve mutfak sanatlar1 egitimi yalnizca yemek {iretim tekniklerinin 6gretildigi bir alan
olmaktan c¢ikmustir. Gastronomi ve mutfak sanatlar1 artik; ekonomi, kiiltur, ticaret, tamitim,
destinasyon pazarlamasi, medya temelli ve yaraticithga dayali ¢ok disiplinli bir alana
dontigmiistiir. Bu nedenle gastronomi ve mutfak sanatlar1 béliimiine; yemek yarismasi formati
ve tasarimi, yemek-gezi formatlar1 ve tasarimi, yemek sohbetleri ve Kkiiltiirii, restoran
elestirmenligi, gastronomi temal: dijital igerik iiretimi, gastronomik hediyelesme; kiiltiirii, tarihi
ve ekonomisi, yemek hikayelestirme, yaratic1 yazarlik ve gastronomi medyas1 vb. derslerin
miifredata dahil edilmesi onerilmektedir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamastir.

Cikar Catismasi: Cikar catismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu ¢alismanin tiim hazirlanma stireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Tiirk Turizm Aragtirmalari Dergisi'nin higbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Etik Kurul Onay:: Calisma kamuya agik ikincil verilerin kullanilmastyla olusturulmustur.
Arastirmacilarin Katki Orani: Calisma tek yazarli olup katki orani %100’ diir.
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